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Liebe Mitbürgerinnen, liebe Mitbürger,
 

wir laden Sie herzlich zur Bürgerinformationsveranstaltung 
zur Zukunft des Ortschaftsrates Kippenhausen am

 
Mittwoch, den 15. März 2023 um 18.00 Uhr

im Bürgersaal, Rathaus Immenstaad
 

ein. Es wird darüber informiert und beraten, ob die seit 1972
bestehende Ortsverfassung beibehalten oder aufgehoben

werden soll. 
 

Vertreter der Gemeinde Salem informieren darüber, wie die
Regelung der Ortsreferenten in Salem funktioniert. Im Anschluss

findet ein Bürgerdialog zur Zukunft des Ortschaftsrates
Kippenhausen statt.

 
Wir freuen uns, Sie begrüßen zu dürfen.

 
Mit freundlichen Grüßen

Johannes Henne
Bürgermeister

Martin Frank
Ortsvorsteher

Save the Date
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NOTRUF 112 FEUER/UNFALL
• Feuerwehr/Notfallrettung/Luftrettung
• auch über Handy

INTEGRIERTE LEITSTELLE DES 
BODENSEEKREISES (ALLGEMEIN)
Telefon (07541) 19222, Fax (07541) 809367 
(Gehörlosen-Fax 112)

Psychosoziale Beratungs- und am-
bulate Behandlungsstelle für Sucht-

kranke (PSB)
Diakonisches Werk
Katharinenstr. 16 88045 Friedrichshafen
Tel. (07541) 950180, Fax (07541) 9501820

AIDS-SPRECHSTUNDEN
im Gesundheitsamt, 88045 Friedrichsha fen, 
Albrechtstraße 75, Tel. (07541) 2045860

WICHTIGE RUFNUMMERN 
FÜR DEN ÄRZTLICHEN 

BEREITSCHAFTSDIENST:

Bodenseekreis
Rettungsdienst 112
Allgemeiner Notfalldienst: 116 117 
Montag – Freitag 9 bis 19 Uhr: 
docdirekt – Kostenfreie Onlinesprechstunde von 
niedergelassenen Haus- und Kinderärzten, nur für 
gesetzlich Versicherte unter: 0711-96589700 oder 
docdirekt.de
Kinderärztlicher Notfalldienst: 01801 929 -290/
 -291 /-293 /-206 
Augenärztlicher Notfalldienst: 116 117 
HNO-ärztlicher Notfalldienst: 0180 6077211 

Friedrichshafen  
(Allgemeiner Notfalldienst)
Klinikum Friedrichshafen GmbH,
Röntgenstraße 2, 88090 Friedrichshafen
Sa, So und FT 08-21 Uhr 

Tettnang (Allgemeiner Notfalldienst) 
Klinik Tettnang GmbH, 
Emil-Münch-Str. 16, 88069 Tettnang
Sa, So und FT 08 - 21 Uhr

Überlingen (Allgemeiner Notfalldienst)
HELIOS Spital Überlingen GmbH, 
Härlenweg 1, 88662 Überlingen
Sa, So und FT 08 - 21 Uhr

ZAHNÄRZTLICHER
NOTFALLDIENST

Baden-Württemberg 
Tel. 0761/120 120 00, 
Notfalldienstsuche: 
www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst

Einheitliche Rufnummer für den 
Ärztlichen Bereitschaftsdienst

116 117

APOTHEKEN-NOTDIENST

Samstag, 04.03.2023 
Rathaus-Apotheke Immenstaad 
Hauptstr. 28, 88090 Immenstaad, 
Tel.: 07545 - 13 55 
Münster-Apotheke Überlingen 
Münsterstr. 1, 88662 Überlingen,
Tel.: 07551 - 6 33 29 
Physikats-Apotheke 
Hohenzollernstr. 32, 88639 Wald, Hohenz.,
Tel.: 07578 - 9 21 20 

Sonntag, 05.03.2023 
Seehas Apotheke Friedrichstraße 
Friedrichstr. 44, 88045 Friedrichshafen, 
Tel.: 07541 - 2 27 34 
See-Apotheke Immenstaad* 
Wattgraben 11, 88090 Immenstaad,
Tel.: 07545 - 67 36 
Apotheke im Rosenhof 
Salemer Str. 3, 88697 Bermatingen, 
Tel.: 07544 - 9 11 51 
Kuony-Apotheke Stockach 
Goethestr. 16, 78333 Stockach, Baden, 
Tel.: 07771 - 70 21 
* (Diese Apotheke ist geöffnet von 10-13 Uhr)

SOZIALSTATION MARKDORF
Spitalstraße 11, Tel. (07544) 9559-0
Sprechstunden: Mo - Fr 8.00 - 12.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

DORFHELFERINNENSTATION  
MARKDORF

Einsatzleitung: Heike Senger
07771 875 9177, 0171 6538969
heike.senger@dorfhelferinnenwerk.de

SOZIALSTATION ST. ANNA
Tel. (07545) 9499189

AMBULANTER HOSPIZDIENST 
FRIEDRICHSHAFEN

Tel. 0173/3711226

AWO –  
Frauen- und Kinderschutzhaus

Tel. (07541) 4893626

VERGIFTUNGS- 
INFORMATIONS-ZENTRALE

Telefonnummer (0761) 19240

KRANKENHÄUSER
Überlingen (07551) 9477-0
Friedrichshafen (07541) 96-0
Tettnang (07542) 5310
Gesundheitsämter
-  Gesundheitsamt  

Friedrichshafen (07541) 2045852
-  Gesundheitsamt  

Überlingen (07551) 4031

KRANKENTRANSPORTE
DRK Bodenseekreis 19222

POLIZEI
Polizeiposten Immenstaad 1700
Polizeirevier, Verkehrsdienst
Friedrichshafen (07541) 701-0
Polizeipräsidium
Ravensburg (0751) 8030
Wasserschutzpolizei
Friedrichshafen (07541) 28930

NOTRUFE
Aktion „Menschen in Not“ 110
Polizei 110
Feuer 112

BEREITSCHAFTSDIENSTE

EnBW; Strom  (0800) 3629477
Stadtwerk am See (0800) 505 3333
Gas, Wasserrohrbruch

Mülltonne nicht geleert? 
Gelber Sack nicht abgeholt? 

Bei nicht entleerten Abfalleimern bzw. nicht abgeholten Gelben Säcken wen-
den Sie sich bitte direkt an die zuständigen Entsorgungsunternehmen. 

Altpapiertonne:  Firma ALBA, Allmannsweilerstraße 78, 88046 Friedrichsha-
fen, Tel. 07541 952860, E-Mail: dispo-oberschwaben@alba.info 

Gelbe Säcke:  Firma ALBA, Allmannsweilerstraße 78, 88046 Friedrichsha-
fen, Tel. 07541 952860, E-Mail: dispo-oberschwaben@alba.info 

Restmüll- und Bioabfallmülltonnen: Firma AWB GmbH, Eisenbahnstraße 35, 
88048 Friedrichshafen, Tel. 07541 401093, E-Mail: dipo@awb-bodensee.de 

Wir möchten darauf hinweisen, dass als öffentlich-rechtlicher Entsorgungs-
träger das Landsratsamt Bodenseekreis für Immenstaad zuständig ist.
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Öffnungszeiten Rathaus 
Montag - Freitag

08.00 Uhr - 12.00 Uhr 
zusätzlich Dienstag

14.00 Uhr - 18.00 Uhr 
oder nach Vereinbarung 

Neues aus dem 
Ortsbauamt

Mülltrennung bei den öffentlichen   
Abfalleimern der Gemeinde Immenstaad 
Früher gab es in Immenstaad öffentliche 
Mülleimer mit getrennten Einwurföffnun-
gen für verschiedene Müllsorten (Verpa-
ckung, Glas und Restmüll, siehe Bild). Die 
im Jahr 2022 angeschafften neuen Müllei-
mer (siehe Bild) haben nur noch eine Ein-
wurföffnung für diese Müllsorten. Immer 
wieder wird die Frage gestellt, warum dies 

so ist und ob bei der Gemeinde Immen-
staad jetzt keine Mülltrennung mehr er-
folgt. Gerne beantworten wir diese Fra-
gen wie folgt: 
Die Praxis hat gezeigt, dass die Mülltren-
nung in den bisherigen Abfallbehältern 
nicht funktionierte. Bei jeder Leerung fand 
sich Verpackungs- oder Restmüll im Glas-
behälter und umgekehrt. Einer der Gründe 
dafür war das recht geringe Fassungsver-
mögen der drei Einzelbehälter von 30 Li-
tern. Spätestens, wenn einer der Einzelbe-
hälter voll war, wurde der Abfall, unabhän-
gig von der Sorte, in einer der anderen bei-
den Einwurföffnungen entsorgt. Daher hat 
der Bauhof schon vor einigen Jahren bei 
den meisten dieser Abfallbehälter die in-
ternen Trennelemente entfernt und durch 
einen einzelnen Sammelbehälter mit ca. 
80 Litern Fassungsvermögen ersetzt. Die 
Bauhofmitarbeiter leeren mehrmals wö-
chentlich alle öffentlichen Mülleimer der 
Gemeinde Immenstaad und transportieren 
den Abfall zum Bauhof, wo er dann durch 
die Firma ALBA abgeholt wird. ALBA ist 
spezialisiert auf die Verwertung und Ent-
sorgung von privaten, gewerblichen und 
kommunalen Abfällen. Der Service um-
fasst die Trennung und, soweit möglich, 
das Recycling sowie die Aufbereitung des 
Mülls. 
Ihre Gemeindeverwaltung  
Immenstaad am Bodensee 

 Mülleimer alt              Mülleimer neu

Sanierungsarbeiten  
im Sportzentrum Forstwiesen 

im Sommer 2023 
Die Gemeinde Immenstaad plant im Som-
mer 2023 größere Sanierungsarbeiten im 
Sportzentrum Forstwiesen. Der Hauptpos-
ten ist die Erneuerung der mehrfach not-
dürftig reparierten Tartanbahn, die noch 
aus den 1970er Jahren stammt. Beim Na-
turrasenspielfeld wird erst die Grasnarbe 
abgefräst, dann die Rasentragschicht aus-
gebessert sowie eingeebnet und anschlie-
ßend wird der Rasen neu eingesät. 
Die öffentliche Ausschreibung der Arbeiten 
startet am 10. März, am 24. April wird der 

Nachruf 

Die Freiwillige Feuerwehr Immenstaad am Bodensee trauert um Ihren Alterskameraden 

August Eberle 

der im Alter von 83 Jahren verstorben ist. 

Oberfeuerwehrmann August Eberle war von 1958 bis 1998 aktives Mitglied und seit 1998  
Mitglied in der Altersabteilung der Feuerwehr Immenstaad. 

Für sein Wirken und seine Tatkraft bedanken sich die Kameraden der Feuerwehr und die  
Bürgerschaft der Gemeinde Immenstaad am Bodensee. 

Den Angehörigen gilt unsere aufrichtige Anteilnahme. 

Johannes Henne Martin Stett 
Bürgermeister Kommandant

                                     

    

    

 

     



Seite 4 Freitag, 3. März 2023 Immenstaad Aktuell

Gemeinderat über die Vergabe entschei-
den. Der Start der Bauarbeiten ist dann 
bereits für den 2. Mai am Naturrasenspiel-
feld vorgesehen. In ca. zwei bis drei Wo-
chen sollten die Sanierungsarbeiten am Ra-
senplatz abgeschlossen sein, es folgt eine 
längere Wachstums- und Pflegephase des 
neuen Rasens an. Im Anschluss daran wird 
ab dem 24. Juli die Tartanbahn ausgebaut, 
der Unterbau ausgebessert und abschlie-
ßend ein neuer Belag verlegt. Diese Arbei-
ten beinhalten auch die Erneuerung der 
Weitsprunggrube und der Kugelstoßanlage. 
Kleinere Ausbesserungsarbeiten sind an 
der Tribüne, dem Umgangsweg sowie an 
der Barriere zwischen Tribüne und Laufbah-
nen vorgesehen. Anfang November sollten 
alle Arbeiten abgeschlossen sein. 
Ermöglicht werden diese Maßnahmen 
durch das Förderprogramm „Sanierung 
kommunaler Einrichtungen in den Berei-
chen Sport, Jugend und Kultur“ des Bun-
desministeriums für Wohnen, Stadtent-
wicklung und Bauwesen, Planung und 
Ausführung erfolgen in enger Abstimmung 
mit dem TuS Immenstaad als Hauptnutzer 
der Anlage. 
Ihre Gemeindeverwaltung  
Immenstaad am Bodensee 

KIPPENHAUSEN

Sprechzeiten 
Ortsverwaltung Kippenhausen 
Ortsvorsteher Martin Frank 
Bitte beachten: 
Sprechzeiten nach telefonischer Ver-
einbarung, Tel. 07545/3309 oder per 
E-Mail: mfrank@immenstaad.de 

Öffentliche Sitzung des  
Ortschaftsrates Kippenhausen  

Die öffentliche Sitzung des Ortschaftsrates 
Kippenhausen findet am Montag, 
06. März 2023 um 18.00 Uhr im Rathaus 
Kippenhausen statt. 
Die Sitzungsvorlagen zu den jeweiligen 
Tagesordnungspunkten können Sie unter  
www.immenstaad.de/rathaus-politik/ 
gremien/ratsinformationssystem  einsehen. 
Tagesordnung: 
1. Bürgerfragestunde 
2.  Bauanträge innerhalb eines Bebau-

ungsplanes 
2.1.  Neubau eines Bürogebäudes, Fer-

tigungs- und Lagerflächen mit an-
grenzenden Büroflächen und Erwei-
terung des bestehenden Reinraums. 
Neubau einer Fahrradüberdachung, 
Seelbachstraße, Flst. 118, Gem. KH 

2.2.  Vergrößerung der Garage bis auf die 
Grundstücksgrenze, Widdum, Flst. 
760, Gem. KH 

3. Verschiedenes 
4.  Mitteilungen, Anfragen und 
 Anregungen 
gez. Martin Frank
Ortsvorsteher

Landratsamt 
Bodenseekreis

K 7781 zwischen Azenweiler und 
Wahlweiler gesperrt 
Ab Montag, 6. März 2023 wird die Kreis-
straße 7781 zwischen Azenweiler und 
Wahlweiler gesperrt. Die Vollsperrung dau-
ert voraussichtlich vier Wochen. Die Um-
leitung erfolgt in Fahrtrichtung Wittenho-
fen über die K 7753 Oberhomberg und  
K 7752 Höge und umgekehrt. Linienbusse 
können die Baustelle passieren und fahren 
auf der üblichen Strecke. 
Die Sperrung ist nötig, um dringende Stra-
ßensanierungsarbeiten durchzuführen. 
Auch werden befestigte Bankette angelegt, 
um den Begegnungsverkehr zu erleichtern. 

Der Kreisseniorenrat informiert 
Vorsicht Telefonbetrug! 
Am 15.03.2023 informiert und berät die 
Polizeiprävention Ravensburg auf SWR 4 
Hörfunk Studio Friedrichshafen während 
der Regionalnachrichten immer zur hal-
ben Stunde und von 16.00 bis 17.00 Uhr 
von der IBO zum Thema Telefonbetrug. 
Informationen dazu erhalten Sie beim 
Kreisseniorenrat Bodenseekreis. 
Walter Schmid: 07541-4008918 oder 
sch-walter@gmx.de 
Bitte geben Sie die Info an möglichst vie-
le Menschen und Organisationen weiter. 
Sie helfen seelischen und finanziellen 
Schaden zu verhindern. Besten Dank. 

VLF-Bodenseekreis:  
Mitgliederversammlung am 9. März 
Der Verein Landwirtschaftlicher Fachbil-
dung Bodenseekreis e.V. (VLF) lädt zur 
Mitgliederversammlung am Donnerstag,  
9. März 2023 um 19:30 Uhr in das Gast-
haus „Die Post“ in Oberteuringen (Adenau-
er Str. 11). Es finden Wahlen von Vorstand 
und Ausschuss statt. Auf der Tagesord-
nung stehen außerdem 50 Jahre Meister-
prüfung in Land- und Hauswirtschaft, die 
Landesaktion „Gläserne Produktion“ sowie 
Ehrungen der Ernteermittler. Norbert Steid-
le, Biolandwirt aus Obersiggingen im Deg-
genhausertal, berichtet über die Verleihung 
des Ceres Award 2022. Alle Mitglieder und 
Interessierte sind herzlich eingeladen.

„Engagiert am See“: Neues Fortbil-
dungsprogramm für ehrenamtlich En-
gagierte im Bodenseekreis 
Für ehrenamtlich engagierte Menschen 
im Bodenseekreis gibt es im ersten Halb-
jahr 2023 mehr als 60 spezielle Fortbil-
dungsangebote. Das neue Programm bie-
tet eine Fülle an Themen von Achtsamkeit 
und Selbstfürsorge sowie Kommunikation 
bis hin zu Kursen im digitalen Bereich und 
dem Vereins- und Steuerrecht. Alle Ange-
bote sind online im Fortbildungsheft unter  
www.bodenseekreis.de/buergerschaftliches- 
engagement  

im Menüpunkt „Fortbildungsprogramm“ 
und auf der digitalen Bildungsplattform  
www.qualifiziert-engagiert-bw.de  
zu finden. Mit dem Ehrenamtsbonus kann 
sogar die Hälfte der Kursgebühren gespart 
werden. 
Dabei ist es egal, ob man sich im Kultur-, 
Musik, Kunst- oder Sportverein, dem Kata-
strophenschutz, der Jugendarbeit oder im 
inklusiven Bereich engagiert. Für jede oder 
jeden ist etwas. Bei der Servicestelle für 
bürgerschaftliches Engagement des Bo-
denseekreises kann zudem der sogenann-
te Ehrenamtsbonus beantragt werden. Da-
mit werden fünfzig Prozent der Kurskosten 
als Zuschuss übernommen. 
Weitere Informationen oder das aktuell 
Fortbildungsheft als gedruckte Version 
gibt es bei Nadja Gauß und Miriam Moll 
von der Servicestelle für bürgerschaftli-
ches Engagement unter Tel. 07541 204-
5605 oder per E-Mail unter  
buergerengagement@bodenseekreis.de 
Alle Fortbildungsprogramme wurden in Zu-
sammenarbeit zwischen dem Landratsamt 
Bodenseekreis sowie zahlreichen Koope-
rationspartnern aus dem Bildungsbereich 
zusammengestellt. 

Bei Miriam Moll (links) und Nadja Gauß 
kann das gedruckte Fortbildungsheft be-
stellt werden. Sie helfen auch bei Fragen 
zum Ehrenamtsbonus und der Beantra-
gung weiter. 
Foto: Landratsamt Bodenseekreis

Landratsamt Bodenseekreis erhält Prä-
dikat „Familienbewusstes Unternehmen“ 
Das Landratsamt Bodenseekreis hat das 
Prädikat „Familienbewusstes Unterneh-
men“ und „Ausgezeichnet Digital“ verlie-
hen bekommen. Die Auszeichnung des 
landesweiten Verbundes familyNET wür-
digt das Engagement von Unternehmen 
für ihr familienfreundliches, lebensphasen-
orientiertes sowie digitales Personalma-
nagement. In der Kreisverwaltung mit ih-
rem Hauptsitz in Friedrichshafen arbeiten 
rund 1.400 Mitarbeitende.  
Bewertet wurden die Aktivitäten der Un-
ternehmen in den Bereichen Führungs-
kompetenz und Personalentwicklung, Ar-
beitsplatzgestaltung, Arbeitszeit- und Or-
ganisationsgestaltung, Kommunikation, 
geldwerte Leistungen, Service für Famili-
en, Gesundheit sowie bürgerschaftliches 
Engagement. Betrachtet wurde außerdem, 
in welchem Maße diese Personalverwal-
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tungsprozesse bereits digitalisiert sind. So 
punktete der Arbeitgeber Landratsamt mit 
flexiblen Arbeitszeitkonzepten, einem breit 
gefächerten Fortbildungsprogramm, Jobti-
cket und Gesundheitsangeboten sowie ei-
ner lebendigen Kommunikations- und Füh-
rungskultur. Viele dieser Leistungen kön-
nen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
selbst elektronisch abrufen und steuern. 
„Als Behörde und Dienstleister übernimmt 
die Kreisverwaltung Verantwortung für vie-
le Bereiche des öffentlichen Lebens. Des-
halb ist es mir wichtig, dass wir als Arbeit-
geber Landratsamt auch unseren Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern gegenüber ein 
verlässlicher und unterstützender Partner 
in allen Lebenslagen sind“, erklärt dazu 
Behördenchef Landrat Lothar Wölfle. Das 
familyNET-Prädikat sei die Würdigung von 
offizieller Stelle, dass das Landratsamt ein 
zeitgemäßes Arbeitsumfeld biete, um Fa-
milie und Beruf gut in Einklang bringen zu 
können, so der Landrat weiter. 
In der aktuellen Auszeichnungsrunde im Fe-
bruar 2023 erhielten 32 baden-württember-
gische Betriebe aus Industrie, Dienstleis-
tung und Sozialwirtschaft das Prädikat „Fa-
milienbewusstes Unternehmen“. familyNET 
wird vom Verband der Metall- und Elekt-
roindustrie Baden-Württemberg e.V., Süd-
westmetall und dem Arbeitgeberverband 
Chemie Baden-Württemberg e.V. gefördert. 
Das Bildungswerk der Baden-Württember-
gischen Wirtschaft e.V. setzt das Projekt fa-
milyNET um. Kooperationspartner sind der 
Landesfamilienrat Baden-Württemberg und 
das Ministerium für Wirtschaft, Arbeit und 
Tourismus Baden-Württemberg. 

Landrat Lothar Wölfle, Personalmanage-
rin Nadine Hommel und Personaldezer-
nent Christoph Keckeisen sind stolz auf 
das familyNET-Prädikat „Familienbewuss-
tes Unternehmen“ und „Ausgezeichnet Di-
gital“ für das Landratsamt Bodenseekreis.
Foto: Landratsamt Bodenseekreis

Regierungspräsidium Tübingen
Dr. Sabine Mohr ist neue Leiterin des 
Referats „Lehrereinstellung und Be-
darfsplanung“ am Regierungspräsidi-
um Tübingen 
Regierungspräsident Klaus Tappeser hat 
am 20.02.2023 Dr. Sabine Mohr zur Leite-
rin des Referats Lehrereinstellung und Be-
darfsplanung bestellt. Die Juristin ist da-
mit für die Personalausstattung und Per-
sonalgewinnung der öffentlichen Schulen 
im Regierungsbezirk und die landesweite 
Anerkennung internationaler Lehramtsab-
schlüsse verantwortlich. 

„Frau Dr. Mohr bringt aufgrund ihrer Ver-
waltungsexpertise in verschiedenen Be-
reichen optimale Voraussetzungen für die-
se Aufgabe mit“, so Regierungspräsident 
Klaus Tappeser bei der Amtseinsetzung. 
Die promovierte Juristin begann ihre Lauf-
bahn in der Landesverwaltung 2002 bei 
der Bezirksstelle für Asyl und übernahm 
2005 die stellvertretende Leitung der Ab-
teilung Landwirtschaft, Baurecht und Na-
turschutz am Landratsamt Tübingen. Nach 
ihrer Rückkehr an das Regierungspräsidi-
um war Dr. Sabine Mohr zunächst für die 
Rechts- und Verwaltungsangelegenhei-
ten der Abteilung Mobilität, Verkehr, Stra-
ßen zuständig, bevor sie 2008 in die Ko-
ordinierungs- und Pressestelle wechselte. 
Ab 2012 war die Juristin in der Abteilung 
Schule und Bildung tätig, wo sie zuletzt 
als stellvertretende Referatsleiterin für die 
Rechts- und Verwaltungsangelegenheiten 
der Schulen zuständig war. Im Jahr 2022 
war Dr. Mohr an das Ministerium für So-
ziales, Gesundheit und Integration abge-
ordnet. 

Individuelle Altersvorsorgeberatung 
der Deutschen Rentenversicherung 
Baden-Württemberg - hilfreich und gut 
Die Zeitschrift »Finanztest« berichtet in ih-
rer Ausgabe 03/2023 über das Servicean-
gebot »Intensivgespräche zur Altersvor-
sorge« der Deutschen Rentenversicherung 
Baden-Württemberg (DRV BW). 
Seit mehr als 10 Jahren bietet die DRV BW 
in ihren Dienststellen ausführliche Bera-
tungsgespräche zur Altersvorsorge an, in 
denen gesetzliche, betriebliche und priva-
te Rentenanwartschaften analysiert wer-
den. Dieses Serviceangebot wurde in den 
letzten Jahren stetig weiterentwickelt und 
richtet sich an alle, die ihren Wohnsitz oder 
Arbeitsort in Baden-Württemberg haben. 
»Wir bieten allen, die in Baden-Württem-
berg eine Altersvorsorgeberatung suchen 
an, sich persönlich in einem unserer 19 
regionalen Servicezentren für Altersvor-
sorge beraten zu lassen«, sagt Gabriele 
Frenzer-Wolf, Direktorin der DRV BW. »Auf 
Wunsch führen wir die Beratung auch ger-
ne per Video durch«, ergänzt sie. Diese Vi-
deoberatung werde zunehmend als kom-
fortable Alternative geschätzt. 
Verdeckter Praxistest durchgeführt 
Laut dem Artikel der »Finanztest« wurde 
die Altersvorsorgeberatung der DRV BW 
im September 2022 in einem Praxistest un-
ter die Lupe genommen. Die Testpersonen 
empfanden die Beratung als sehr hilfreich. 
Sie erhielten einen Überblick über ihre vo-
raussichtlichen Einkünfte im Alter und Hil-
festellung bei der Ermittlung ihres individu-
ellen finanziellen Bedarfs. Dadurch wurde 
ihnen aufgezeigt, ob ein zusätzlicher Vor-
sorgebedarf besteht. Hierfür mussten die 
voraussichtlichen Alterseinkünfte ausge-
rechnet und dabei Kaufkraftverlust, Sozi-

alabgaben und auch steuerliche Aspek-
te berücksichtigt werden. Das Fazit der 
Testpersonen von «Finanztest« war durch-
weg positiv. 
Gesetzlicher Auftrag erfüllt 
Der Gesetzgeber hat den Rentenversi-
cherungsträgern eine wichtige Wegwei-
serfunktion in Fragen der zusätzlichen Al-
tersvorsorge übertragen. »Diesen Auftrag 
nehmen wir mit unseren Fachleuten sehr 
ernst«, betont Frenzer-Wolf. Deshalb seien 
für die Gespräche rund 90 Minuten einge-
plant, um sämtliche Aspekte zum Beispiel 
aus anderen Verträgen einzubeziehen. 
Ziel der Altersvorsorgeberatungen ist, das 
notwendige Wissen für ein eigenverant-
wortliches Handeln zum Aufbau einer zu-
sätzlichen Altersvorsorge zu vermitteln, 
damit die individuell richtige Strategie ge-
troffen werden kann - abhängig von Al-
ter, Einkommen, Familienstand und der 
persönlichen Sicherheitsorientierung. Im 
persönlichen Gespräch wird gemeinsam 
die derzeitige Vorsorgesituation festgestellt 
und im Anschluss die weiteren Möglichkei-
ten betrieblicher und/oder privater Alters-
vorsorge, die unterschiedlichen Förderwe-
ge sowie die Vor- und Nachteile der wich-
tigsten Produktarten erläutert. »Unsere Be-
raterinnen und Berater leisten dafür eine 
ganz hervorragende Arbeit. Ich freue mich 
sehr, dass dies durch die »Finanztest« nun 
bestätigt wurde«, so Frenzer-Wolf. 
Weitere Informationen zum Beratungsan-
gebot und der Terminvereinbarung unter: 
www.prosa-bw.de (»Pro Sicherheit im Al-
ter«) Die Beratung ist kostenfrei, neutral 
und unabhängig. Konkrete Anbieter oder 
Produkte werden nicht empfohlen. 

Tourist-Information
Freizeit und Kultur am See

Tourist-Information 
Tel. 07545/201-3700 

Unsere Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag  

09:00 - 12:00 Uhr und 
Dienstag 14:00 - 17:00 Uhr

- das Familienbad

Winter-Öffnungszeiten 
Montag: 14 - 21 Uhr 
Mittwoch: 07 - 10 und 14 - 21 Uhr 
Freitag: 08 - 21 Uhr (Warmbadetag) 
Samstag: 10 - 15 Uhr 
Sonntag: 08 - 17 Uhr 
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Wohnanlage für Jung und Alt

����������

Schulstraße 24, Eingang in der Gartenge-
schossebene der Wohnanlage für Jung 
und Alt, Telefon: 911706 
E-Mail: buergertreff-im@freenet.de 
Homepage: 
www.buergertreff-immenstaad.de
Der BürgerTreff ist Anlaufstelle für alle 
Bürgerinnen und Bürger, die gemeinsam 
etwas unternehmen wollen sowie Kon-
takt suchen.
Zu den Öffnungszeiten können Sie aus 
unserer Bücherecke Interessantes zum 
Schmökern ausleihen. Das vielfältige An-
gebot wird immer wieder durch Neuzu-
gänge ergänzt. 
Wenn Sie neu in Immenstaad zugezogen 
sind oder etwas mehr Freizeit haben, laden 
wir Sie ein, sich bei uns unverbindlich über 
unsere Angebote zu informieren. 
Folgendes haben wir regelmäßig im Pro-
gramm: 
- Computerhilfe 
- Gitarrenkurse 
- Bürgerhocks mit Vorträgen
- Offenes Singen 
- Reparaturcafé / Nähstube 
- Skatnachmittag
Sie können uns gerne im Büro zur Öff-
nungszeit des Reparaturcafés besuchen 
und sich informieren. Auch freuen wir uns 
über Angebote Ihrerseits, wenn Sie et-
was gemeinsam mit anderen unterneh-
men möchten.

Reparaturcafé / Nähstube / 
Bürgertreffbüro 
Nächster Öffnungstermin: 
Mittwoch, 15. März 2023, 
10:00 - 12:00 Uhr 
mehr Info: 
www.buergerbuero-immenstaad.de 
- Angebote 
- Reparaturcafé

Reisefilmvortrag Malaysia im Bürger-
hock 
Am Freitagnachmittag, den 24.2., wurde 
ein reiseinteressiertes Stammpublikum in 
der Wohnanlage für Jung u. Alt in die Tro-
pen Südostasiens mitgenommen: Gerhard 
Enderlein und Regina Kowalke zeigten ihre 
filmische Erinnerung an die schon etwas 
länger zurück liegende Reise in dieses exo-
tische Land. Da Malaysia nicht den glei-
chen touristischen Bekanntheitsgrad wie 
z.B. Thailand oder Sri Lanka genießt, gab 
es für die Besucher doch manches Neue 
über Land und Leute, Natur, Kultur und 
Geschichte dieses Reisezieles zu erfah-
ren. Unter dem Motto „Moderne und Na-
tur“ setzten eindrucksvolle Bilder und Vi-
deosequenzen die übermittelten Informa-
tionen attraktiv in Scene und fanden den 
entsprechenden Beifall. Zu Vortrags-Be-
ginn erfolgten eine kurze aber faktenrei-
che Einführung zum Reiseland und eini-
ge Anmerkungen rund um diese geführ-
te Kleingruppenreise aus dem Jahr 2010. 

Eine Komplettüberarbeitung und Moderni-
sierung dieses Reisefilms zur Coronazeit 
2021 machten ihn trotz seiner zurück lie-
genden Ursprungszeit zu einem anspre-
chenden Filmerlebnis. 
Die 20-Tage-Reise führte ausgehend von 
der Hauptstadtregion in und um Kuala 
Lumpur über weitere 4 Stationen durch die 
Bundesstaaten Sarawak und Sabah in Ost-
malaysia, also über die Rieseninsel Bor-
neo. 4 Inlandsflüge waren zum Erreichen 
der weit auseinander liegenden Ziele erfor-
derlich. Dabei waren in dieser äquatorna-
hen Gegend kräftige Tropenregen immer 
präsent, taten aber den erlebten Abenteu-
ern keinen Abbruch. Besonders eindrucks-
voll waren Besuche in verschiedenen Na-
tionalparks Sarawaks (Bako, Mulu) und in 
2 Aufzucht- u. Auswilderungsstationen für 
Oran Utans. Das waren Erfahrungen mit 
purer Natur! Als Kontrastprogramm gab es 
gleich am Reisebeginn die ausgiebige Be-
rührung mit der Moderne dieses abwechs-
lungsreichen Landes in Kuala Lumpur und 
seiner Satellitenstadt Putrajaya, sowie spä-
ter auch in den Provinzhauptstädten Ku-
ching und Kota Kinabalo auf Borneo. Das 
Reisen überwiegend in Minigruppe von  
6 Personen erwies sich als eine vorteilhaf-
te und intensive Erfahrung. 
Der reichlich einstündige Filmvortrag ver-
lief somit recht kurzweilig und bot auch an-
schließend die gerne genutzte Gelegen-
heit zu Fragen und Diskussion. Sicher in-
spirierte er auch zum Besuch weiterer Rei-
sefilmveranstaltungen des Bürgerhocks in 
der Zukunft.

Gemeinschaftstänze 
Jeden 2. Mittwoch im Monat 19:30 - 
21:30 Uhr 
Wir tanzen in lockerer Atmosphäre Rei-
hen- und Kreistänze aus verschiedenen 
Ländern; von besinnlich-ruhig bis fröh-
lich-ausgelassen. 
Einfach vorbeischauen und mitmachen! 
Kontakt: nauute@web.de 
Termin im März ausnahmsweise am  
1. März  

Liebenau Lebenswert Alter gGmbH 
Lebensräume für Jung und Alt 
Sprechzeiten der Gemeindewesenarbeit 
und Seniorenberatung 
Dienstag und Donnerstag 9.00 bis 12.00 Uhr 
oder nach Vereinbarung. 
Schulstraße 24 B, 
88090 Immenstaad  Telefon 07545-911808 
lebensraum.immenstaad@stiftung-liebenau.de 

Haus der Pflege St. Vinzenz Pallotti 
Pflegewohnen 
Dauerpflege Tel. +49 7545 93249 - 0 
ServiceWohnen Tel. +49 7545 93249 - 102 
 Fax +49 7545 93249 - 120 
Kupferbergstraße 35, 88090 Immenstaad 
vinzenz-pallotti.immenstaad@stiftung-liebenau.de

Sozialstation St. Anna 
Meckenbeuren-Friedrichshafen-Immenstaad 
 Telefon 07545 9499189 
sozialstation.meckenbeuren@stiftung-liebenau.de 
www.stiftung-liebenau.de

 MARKT-CAFE  
Mittwochs 10.00 bis 12.00 Uhr 
Das MARKT-CAFE in der Wohn-
anlage für Jung und Alt, Schul-

str. 24, ist ein Treffpunkt für alle Bürge-
rinnen und Bürger zum Plausch in gesel-
liger Runde oder auch zum Knüpfen neu-
er Kontakte. 

Apple User Group Immenstaad 
Die Apple User Group Immenstaad trifft 
sich am Montag, den 6. März um 18:00 
- 20:00 Uhr  im BürgerTreff Immenstaad - 
Schulstraße 24b - Eingang in der Garten-
geschoßebene der Wohnanlage für Jung 
und Alt. 
Thema des Abends: 
• Was ist KI (künstliche Intelligenz) 
 - Neuronales Netzwerk 
 - Language Model 
• ChatGpt, Dall E2, Tome.app etc. 
• Vorstellung und Live-Demo 
Anschließend Fragerunde. 
• Anmeldung nicht erforderlich. 
• Einfach vorbeikommen. 
• Wir freuen uns auf jeden Apple User. 

EDV-Kursangebote 
der vhs Bodenseekreis 
„Der erste Eindruck bleibt - und Sie ha-
ben keine zweite Chance“  Business & 
Etikette - das zeitgemäße Knigge Seminar. 
Das Seminar vermittelt: Korrekte Begrü-
ßung und Verabschiedung, bekannt ma-
chen und Vorstellen, Dresscode - der feine 
Unterschied, Fingerspitzengefühl, Umgang 
mit dem Smartphone in Gesellschaft, die 
Kunst des Smalltalks, die richtige Tischkul-
tur und Sitzordnung, Besteck & Gedeck - 
was ist wofür? In Überlingen am Dienstag 
14.03.23 18:30 - 21:30 Uhr, GB506308ÜB* 
/ 30,00 EUR 
 „ONLINE: Effektives Zeit- und Selbst-
management“ Sie lernen Methoden zur 
sinnvollen Tages- und Aufgabenplanung 
kennen und wie Sie Störungen und Zeitfal-
len herausfinden und vermeiden können. Bei 
Fragen dürfen Sie sich gern an die Kursleite-
rin wenden: info@beratung-gs.de. ONLINE 
ab Dienstag, 14.03.2023, 2 Termine diens-
tags, 18:30 - 21:30 Uhr,  GB506600OL* / 
72,00 EUR 
„Espresso: Word - Tipps und Tricks 
für Einsteiger“ Themen: Professionelle 
Markierungsvarianten, Eingabe spezieller 
Steuerzeichen, Verschiedene Zwischen-
ablagen zum Verschieben und Kopieren, 
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Drag & Drop zum Verschieben und Ko-
pieren, Rechtschreibung und Autokorrek-
tur. Kleine Gruppe 1 bis 3 Personen. In 
Markdorf am Freitag, 17.03.2023, 14:00 -  
17:00 Uhr, GB501311MA* / 85,00 EUR 
„ONLINE: Adobe InDesign Grundlagen“ 
In diesem Grundkurs lernen Sie die Grund-
lagen des Programms Adobe InDesign 
kennen. Die wesentlichen Funktionen und 
Werkzeuge des Programms werden Ihnen 
in praxisnahen Übungen nähergebracht.> 
Neben dem Umgang mit dem Programm 
gibt es Informationen rund um die The-
men Layout und Typografie. >Nach dem 
Kurs können Sie Texte, Bilder und Grafi-
ken in einem Layout kombinieren und für 
den Druck oder auch die digitale Verwen-
dung ausgeben. Der Kurs findet hybrid 
statt: Sie können wählen, online bequem 
von zu Hause aus oder online in der vhs-
FN. Der Vorteil in der vhs ist, dass Sie sel-
ber kein InDesign benötigen, dass Sie die 
aktuelle Software- Version haben und Sie 
sich nicht um die Technik kümmern müs-
sen. Voraussetzungen: Computerkenntnis-
se; Adobe InDesign (CS 6 oder CC), wenn 
Sie von zu Hause aus teilnehmen. ONLINE/
Friedrichshafen ab Samstag, 18.03.2023, 
2 Termine samstags, 10:00 - 18:00 Uhr, 
GB501711OL*/ 69,00 EUR 

EDV-Kursangebote
der vhs-Bodenseekreis 
„Der erste Eindruck bleibt - und Sie ha-
ben keine zweite Chance“  Business & 
Etikette - das zeitgemäße Knigge Seminar. 
Das Seminar vermittelt: Korrekte Begrü-
ßung und Verabschiedung, bekannt ma-
chen und Vorstellen, Dresscode - der feine 
Unterschied, Fingerspitzengefühl, Umgang 
mit dem Smartphone in Gesellschaft, die 
Kunst des Smalltalks, die richtige Tischkul-
tur und Sitzordnung, Besteck & Gedeck - 
was ist wofür? In Überlingen am Dienstag 
14.03.23 18:30 - 21:30 Uhr, GB506308ÜB* 
/ 30,00 EUR 
„ONLINE: Effektives Zeit- und Selbstma-
nagement“ Sie lernen Methoden zur sinn-
vollen Tages- und Aufgabenplanung kennen 
und wie Sie Störungen und Zeitfallen her-
ausfinden und vermeiden können. Bei Fra-
gen dürfen Sie sich gern an die Kursleite-
rin wenden: info@beratung-gs.de. ONLINE 
ab Dienstag, 14.03.2023, 2 Termine diens-
tags, 18:30 - 21:30 Uhr,  GB506600OL* / 
72,00 EUR 
„Espresso: Word - Tipps und Tricks 
für Einsteiger“ Themen: Professionelle 
Markierungsvarianten, Eingabe spezieller 
Steuerzeichen, Verschiedene Zwischen-
ablagen zum Verschieben und Kopieren, 
Drag & Drop zum Verschieben und Ko-
pieren, Rechtschreibung und Autokorrek-
tur. Kleine Gruppe
1 bis 3 Personen. In Markdorf am Frei-
tag, 17.03.2023, 14:00 - 17:00 Uhr, GB-
501311MA* / 85,00 EUR 
„ONLINE: Adobe InDesign Grundlagen“ 
In diesem Grundkurs lernen Sie die Grund-
lagen des Programms Adobe InDesign 
kennen. Die wesentlichen Funktionen und 
Werkzeuge des Programms werden Ihnen 
in praxisnahen Übungen nähergebracht.> 
Neben dem Umgang mit dem Programm 

gibt es Informationen rund um die The-
men Layout und Typografie. >Nach dem 
Kurs können Sie Texte, Bilder und Grafi-
ken in einem Layout kombinieren und für 
den Druck oder auch die digitale Verwen-
dung ausgeben. Der Kurs findet hybrid 
statt: Sie können wählen, online bequem 
von zu Hause aus oder online in der vhs-
FN. Der Vorteil in der vhs ist, dass Sie sel-
ber kein InDesign benötigen, dass Sie die 
aktuelle Software- Version haben und Sie 
sich nicht um die Technik kümmern müs-
sen. Voraussetzungen: Computerkenntnis-
se; Adobe InDesign (CS 6 oder CC), wenn 
Sie von zu Hause aus teilnehmen. ONLINE/
Friedrichshafen ab Samstag, 18.03.2023, 
2 Termine samstags, 10:00 - 18:00 Uhr, 
GB501711OL*/ 69,00 EUR 

EDV-Kursangebote 
der vhs-Bodenseekreis 
„Espresso: Excel - Erstellung von Formu-
laren“  Kleine Gruppe 1 bis 3 Personen. In 
Überlingen am Dienstag, 21.03.2023, 18:30 
- 21:30 Uhr, GB501112ÜB* / 85,00 EUR  
„Photomanagement mit Lightroom“ 
Lightroom hat sich zur Standardsoftware 
für Fotografen entwickelt und wird von 
Amateuren und Profis weltweit verwen-
det. Bitte bringen Sie Ihre eigenen Ge-
räte mit installiertem Lightroom (gibt 
es auch als kostenlose Testversion) mit 
in den Kurs.  In Markdorf ab Dienstag, 
28.03.2023, 2 Termine dienstags, 18:00 
- 21:00 Uhr,  GB501700MA* / 56,00 EUR 
„Gastronomische Talente entdecken“  
Sie haben Lust und Laune erste Eindrücke 
in der Gastronomie zu erleben. Vielleicht 
als Studentenjob, als Nebentätigkeit oder 
Sie möchten richtig Fuß fassen und mit 
einer Ausbildung durch starten. Themen: 
Menu- und Getränkekunde, Eindecken für 
das perfekte Dinner, Servieren von Spei-
sen und Getränken, Arbeiten am Gast. In 
Markdorf am Dienstag, 21.03.2023, 18:30 
- 21:30 Uhr,  GB500100MA* / 24,80 EUR 
„iPad und iPhone Kurs - Grundlagen und 
Vertiefungen“  Inhalte: Anschlüsse und 
Bedienung; Gesten und Steuerung; Grund-
lagen der Arbeit mit Apps; WLAN und das 
iPad und iPhone; Einrichten von E-Mail 
und Kalender; Anmelden beim App-Sto-
re und installieren von Apps; Daten syn-
chronisieren mit dem Computer; Drucken 
mit dem iPad und iPhone. Für den Kurs 
sind keine Vorkenntnisse notwendig. Die 
iPads werden vom Kreismedienzentrum 
bereitgestellt, iPhones bringen Sie bitte 
selbst zum Kurs mit. In Markdorf am Frei-
tag, 24.03.2023 und am 08.05.2023, 17:15 
- 20:15 Uhr, GB501705MA* / 60,00 EUR 
„Espresso: PowerPoint - Einsteiger Teil 
1“ Sie lernen das Erstellen von Folien mit 
verschiedenen Layout- und Designvorla-
gen, das Einbinden von Text und Fotos. 
Voraussetzungen: Erfahrung mit dem PC 
und Windows-Kenntnisse. Kleine Grup-
pe 1 bis 3 Personen. In Markdorf am Frei-
tag, 24.03.2023, 14:00 - 17:00 Uhr, GB-
501200MA* / 85,00 EUR 
„Ohne Stress - frei Reden vor Publikum“ 
Themen: Voraussetzungen für erfolgrei-
ches Reden, Redearten und ihre Techni-
ken, wie spreche und wie wirke ich, von 

Redeangst zur Redefreude, meine Stim-
me ist meine Visitenkarte. In Markdorf am 
Samstag, 25.03.2023, 10:00 - 17:00 Uhr,  
GB506203MA* / 64,00 EUR 
„Excel - kompakt für Einsteiger“ Im Kurs 
lernen Sie: Tabellen erstellen und formatie-
ren, Kopf- und Fußzeilen bearbeiten, Arbei-
ten mit einfachen Formeln, Prozentrech-
nung; Nutzen des Funktionsassistenten 
(Runden, Kürzen, statistische Funktionen 
u. a.), Einsatz der Formelüberwachung, Fil-
tern und Sortieren sowie viele Tipps und 
Tricks zum effektiven Arbeiten mit Excel. 
Voraussetzung: Windows-Grundkenntnis-
se. In Überlingen am Samstag, 25.03.2023, 
09:30 - 16:30 Uhr, GB501100ÜB* /  
71,30 EUR (inkl. Lehrbuch) 
 
Es sind noch Plätze frei 
Aqua-Fit Neu-zusätzlicher Kurs 
Hubert Sinzig, 10 Vormittage, 08.03.2023 
- 24.05.2023 
Mittwoch, 12.15 - 13.00 Uhr (10 UE) 
Hallenbad (Aquastaad), Strandbadstr. 1 
GB302649IM / 86,00 EUR inkl. Badmiete 
(gültig ab 9 Teilnehmenden) 
Entspannung lernen Neu! 
Unser Alltagsleben wird immer schnel-
ler und unübersichtlicher. Oft fällt es uns 
in unserer freien Zeit schwer zur Ruhe zu 
kommen. 
In diesem Vortrag erfahren Sie mehr über 
Ihr Nervensystem und welche praktische 
Möglichkeiten Sie haben in die Entspan-
nung zu kommen. 
Ziel ist es wieder ins innere Gleichgewicht 
zu kommen, um sich und ihre innere Stim-
me und Bedürfnisse wieder zu spüren. 
Der Workshop besteht aus einem Vortrag-
steil und danach praktische Übungen. 
Irina Weiss, 1 Tag, Dienstag 14.03.2023, 
19.30 - 20.30 Uhr (1,33 UE) 
s´ Deitsche Stube, Dr.-Zimmermann-Str. 1 
GB303010IM*/8,93 EUR 
* kostenfreier Rücktritt bis eine Woche vor 
Kursbeginn 
Aquarellmalen - Negativmalerei in der 
Aquarelltechnik 
In diesem Kurs werden wir uns mit der Ne-
gativmalerei in der Aquarelltechnik beschäf-
tigen. Die Negativmalerei - bekannt als „um-
gekehrtes Denken“ - ist eine der Techniken, 
die sehr spannend und wertvoll sind, um ein 
Bild zu gestalten. Hierbei werden bei der 
Anbringung einer dunklen Farbe bestimm-
te Flächen ausgespart, die weiß oder ko-
loriert erscheinen und durch die dunklere 
Farbe hervorgehoben werden. Wir werden 
verschiedene Motive malen, um die Technik 
intensiv zu üben. Der Kurs ist sowohl für An-
fänger als auch für Fortgeschrittene geeig-
net, die individuellen Vorkenntnisse der Teil-
nehmer werden aufgegriffen und die Übun-
gen entsprechend angepasst. 
Bitte mitbringen: 2 Aquarellblöcke und  
1 Skizzierblock (mindestens 30 cm x 40 cm 
groß in 300 g Stärke), gute Aquarellfarben 
(keine Schulfarben), Pinsel in verschiede-
nen Größen (z. B. 8, 16 und 24), Bleistifte 
(2B oder 4B), Wassergefäß, Lappen, Pa-
pier-Taschentücher oder Küchenrolle. 
Urquia Alker, 1 Tag 
Samstag, 25.03.2023, 10:00 - 17:00 Uhr 
(9.33 UE) 
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Stephan-Brodmann-Schule, Neubau, 
Kunstraum, Raum 201, Schulstr. 11 
GB207034IM* / 43,40 EUR (gültig ab 6 
Teilnehmenden) 
* kostenfreier Rücktritt bis eine Woche vor 
Kursbeginn 
Selbstcoaching I: sich selbst ein freund-
licher und verständnisvoller Coach sein 
Wirksame Methoden, um sich besser zu 
verstehen, sich anzunehmen und sich 
sanft dahin zu lenken, wo man sich gerne 
haben möchte. 
Wir beschäftigen uns z. B. mit folgenden 
Fragen: Wie lerne ich loszulassen? Wie 
lerne ich, mit meinen Gefühlen besser 
umzugehen? Wie löse ich Blockaden auf? 
Wie kann ich besser mit Frust und Enttäu-
schung umgehen? Wie finde ich heraus, 
was ich will? Wie kann ich selbstsiche-
rer  werden? 
- Was sind „innere Widerstände“ und wie 
gehe ich damit um? Wie kann ich mich 
selbst motivieren? 
- Wie kann ich mit Ängsten und Zweifeln 
besser umgehen?  Wie setze ich Ziele, 
die mich nicht über- aber auch nicht un-
terfordern? Wie kann ich Kraftfresser  in 
meinem Leben finden und sie loswerden? 
Wie kann ich mutiger  werden? 
Petra Stelzer, Individualpsych. Beraterin, 
6 Abende 
Mittwoch, 19.04.2023 - 24.05.2023, 19:00 
- 21:15 Uhr (18 UE) 
Seminarraum Praxis Stelzer, Fritz-Kopp-
Str. 2 
GB106051IM* / 87,84 EUR 
* kostenfreier Rücktritt bis eine Woche vor 
Kursbeginn 
  
Bogenschießen 
Bogenschießen - ein intuitives und medita-
tives Training für Körper und Geist. Lernen 
Sie die Faszination des intuitiven Bogen-
schießens kennen. Sie nehmen den Bo-
gen in die Hand, das Ziel in Augenschein 
und sind mit Körper und Geist nur noch bei 
diesem Schuss. Im Hier und Jetzt. Eine Er-
fahrung, die ansteckend ist. Ziele des Bo-
genschießens sind die Entwicklung eines 
neuen Körperbewusstseins, Naturverbun-
denheit und Achtsamkeit, Begeisterung 
und Freude, Fertigkeiten und Können so-
wie Gelassenheit. Bitte festes Schuhwerk 
anziehen. Die Materialkosten werden vom 
Kursleiter vor Ort eingesammelt. 
Arne Rehborn, 4 Tage, 20.04.2023 - 
11.05.2023 
Donnerstag, wöchentlich, 17:00 - 18:30 Uhr 
(8 UE) 
Bogenareal Pfeilsam (Nähe Hochseilgar-
ten/Abenteuerpark), Am Klötzenen Forst 
GB301995IM* / 33,92 EUR zzgl. 24,00 
EUR Material (gültig ab 7 Teilnehmenden) 
* kostenfreier Rücktritt bis eine Woche vor 
Kursbeginn 
  
Resilienz-Training in der Natur 
Resilienz oder Belastbarkeit ist die zent-
rale Eigenschaft eines gesunden Lebens. 
Resilienz kann geübt und trainiert werden. 
Sie mobilisieren vorhandene Ressourcen/
Kraftquellen und entwickeln ein Bewusst-
sein dafür, welche Möglichkeiten Ihnen zur 
Verfügung stehen und wie viel diese bewir-

ken. Sie werden damit widerstandsfähiger 
und flexibler. Das gibt Mut und Sicherheit 
und ist ein Akt der Selbstfürsorge. Das Trai-
ning wird in der Natur stattfinden. Sie üben 
Ihre Fähigkeit neue Perspektiven und eige-
ne Kraftquellen zu entdecken. Jede Einheit 
behandelt eine Resilienzwurzel, wie Acht-
samkeit, kreative Lösungsfähigkeit, Selbst-
wirksamkeit etc. Bitte wetterfest anziehen. 
Die Termine finden nicht bei extremen Wet-
terlagen statt. 
Irina Weiss, 1 Nachmittag 
Samstag, 22.04.2023, 14:30 - 16:30 Uhr 
(2.67 UE) 
Treffpunkt: Parkplatz beim AbenteuerPark/
Hochseilgarten, Am Klötzenen Forst 
GB303004IM* / 11,60 EUR 
* kostenfreier Rücktritt bis eine Woche vor 
Kursbeginn 
  
Erinnerung: Kurs Funktionsgymnastik 
für Ältere beginnt am 09.03.2023 

Weiterbildungsangebote unter

www.vhs-bodenseekreis.de

Weitere Auskünfte bei Izabella Butz
vhs-Außenstelle Immenstaad

Tel.: 07545 9117887

Telefonische Beratung EDV in der
vhs-Zentrale im Landratsamt

Tel.: 07541 204-5431 oder -3021

VERKEHR & MOBILITÄT

Baustelle in Herfatz: Busfahrpläne 
ändern sich 
Linien von Wangen nach Ravensburg, 
Vogt und Kißlegg betroffen 
Seit Montag, 27. Februar, gibt es umfang-
reiche Bauarbeiten an der Bundesstraße 
32 bei Wangen-Herfatz. Das hat größere 
Auswirkungen auf den Busverkehr meh-
rerer Linien bis zum Jahresende. 
Die Regiobus-Linie R 40 (Ravensburg - 
Amtzell - Wangen) wird zwischen Geisel-
harz und Wangen Busbahnhof in beiden 
Fahrtrichtungen über Primisweiler umgelei-
tet. Somit entfallen die Haltestellen Wies-
flecken, Pfärrich, Karbach, Herfatz B32, 
Wangen Ravensburger Straße/Wittwais 
und Wangen Johannes-Jung-Straße. Er-
satzweise halten die Busse auf dem Umlei-
tungsweg an den Haltestellen Schauwies, 
Schomburg 1, Kernaten und Primisweiler 
Siedlung. Auf der Strecke Amtzell Kirche 
- Fohlenweide - Hinterholz - Geiselharz - 
Wiesflecken - Pfärrich - Karbach - Herfatz 

B32 wird eine Zubringerlinie mit einzelnen 
Fahrten angeboten. Diese stellen in Geisel-
harz einen Anschluss von und zu den Li-
nien R 40 und S 40 her. Wegen der Umlei-
tung kann es auf der gesamten Linie R 40 
zu geringfügig früheren oder späteren Ab-
fahrts- und Ankunftszeiten kommen. 
Die Schnellbus-Linie S 40 (Ravensburg - 
Amtzell - Wangen) wird zwischen Geisel-
harz und Wangen Busbahnhof in beiden 
Fahrtrichtungen ebenfalls über Primiswei-
ler umgeleitet. Somit entfallen in Wangen 
die Haltestellen Ravensburger Straße/Witt-
wais und Johannes-Jung-Straße. Auch auf 
dieser Linie kann es wegen der Umleitung 
zu geringfügig früheren oder späteren Ab-
fahrts- und Ankunftszeiten kommen. 
Die Linie 7535  (Ravensburg - Vogt - Leu-
polz - Wangen) wird zwischen den Halte-
stellen Herfatz B 32 und Wangen Busbahn-
hof in beiden Fahrtrichtungen über die Au-
tobahnanschlussstellen Wangen-West und 
Wangen-Nord umgeleitet. Somit entfallen 
in Wangen die Haltestellen Ravensburger 
Straße/Wittwais und Johannes-Jung-Stra-
ße. Der deutlich längere Umleitungsweg 
macht einen stark veränderten Fahrplan 
notwendig. 
Die Linie 7544 (Leupolz - Kißlegg) fährt 
weiterhin auf der gewohnten Strecke. Je-
doch werden die Fahrten an den stark ver-
änderten Fahrplan der Linie 7535 ange-
passt, um an der Haltestelle Leupolz Ort 
weiterhin Anschlüsse zwischen beiden Li-
nien zu ermöglichen. 
An den Bushaltestellen der Wangener 
Schulen  kommt es ebenfalls zu Ände-
rungen. 
Im Verlauf der Bauarbeiten, die voraus-
sichtlich bis Jahresende dauern, kommt es 
auch innerhalb von Herfatz sowie an der 
Autobahnanschlussstelle Wangen-West 
zu Straßensperrungen, die zu weiteren 
Fahrplanänderungen führen. Insbesonde-
re kann während einzelner Bauphasen, de-
ren Zeiträume noch nicht feststehen, die 
Haltestelle in Herfatz nicht von der Zubrin-
gerlinie zu den Linien R 40 und S 40 be-
dient werden. Auch die Linie 7535 muss 
phasenweise an Ersatzhaltestellen halten, 
enden und beginnen. 
Die geänderten Fahrpläne sind in die elek-
tronischen Auskunftssysteme eingearbei-
tet und somit auch in der Fahrplanaus-
kunft auf www.bodo.de sowie in der bo-
do-FahrplanApp verfügbar. Zudem stehen 
die Fahrpläne der einzelnen Linien ab dem 
kommenden Montag als PDF-Dateien auf 
https://fahrplanforum.bodo.de bereit. 

Sparkasse Salem-Heiligenberg
Sparkasse Salem-Heiligenberg spendet 
über 4.000 Euro an die Narrenvereine in 
ihrem Geschäftsgebiet. 
Die Förderung der Vereine und insbeson-
ders deren Jugendarbeit hat für die Spar-
kasse Salem-Heiligenberg einen hohen 
Stellenwert. Daher unterstützt die Spar-
kasse auch in diesem Jahr die 36 Narren-
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vereine ihres Geschäftsgebietes mit ins-
gesamt 4.444 Euro für die Veranstaltung 
von Kinderbällen, Bewirtung des „Narren-
nachwuchses“ und für die Schülerbefrei-
ung in den sieben Trägergemeinden Ber-
matingen, Deggenhausertal, Frickingen, 
Heiligenberg, Immenstaad, Salem und Uhl-
dingen-Mühlhofen. 
Am 31. Januar 2023 trafen sich die Ver-
treter der Narrenvereine zur symboli-
schen Scheckübergabe in der Sparkas-
sen-Hauptstelle. Ein ganz besonderen 
Dank gilt der Lumpenkapelle Löwenzahn, 
welche die Veranstaltung musikalisch be-
gleitet hat. Nach der Begrüßung durch den 
neuen Vorstandsvorsitzenden Hubertus 
Endres und den stellvertretenden Vor-
standsvorsitzenden Wolfgang Müller wur-
den die Närrinnen und Narren zu einem ge-
mütlichen Umtrunk eingeladen. 

RETTUNGSDIENSTE

DLRG OG IMMENSTAAD

Einladung 
zur Jahreshauptversammlung 
Liebe Mitglieder, 
die diesjährige Jahreshauptversammlung 
findet am Freitag, den 24. März 2023, um 
18:30 Uhr im Ratskeller im Rathaus in Im-
menstaad statt. Dazu möchten wir Sie und 
Euch gerne einladen. 
Die Tagesordnung ist folgendermaßen 
festgelegt: 
• Begrüßung 
• Tagesordnung und Tagungsleitung 
• Berichte des Vorstandes 
• Bericht der Kassenprüfung 
• Entlastung von Kassenwart und Vorstand 
• Ausblick auf 2023 und Folgejahre 
• Grußworte, Sonstiges und Anträge 
Anträge sind bis zum 10. März schriftlich 
einzureichen. 
Wir möchten im Anschluss gemeinsam es-
sen und uns unterhalten, dafür bitte ich um 
Rückmeldung (an Kristian oder Jolle), wer 
daran teilnehmen möchte. 
Ich freue mich auf eine gut besuchte und 
erfolgreiche Versammlung. 
Der Vorstand 

Freiwillige Feuerwehr 
Immenstaad am Bodensee

Einladung zur Jahreshauptversamm-
lung der Freiwilligen Feuerwehr Immen-
staad am Bodensee 
Die Feuerwehr lädt alle Aktiven Kamera-
dinnen und Kameraden sowie die Kame-
raden der Alterabteilung zur Jahreshaupt-
versammlung am Samstag, den 11. März 
2023 um 18.00 Uhr in den Bürgersaal des 
Rathauses in Immenstaad ein. 
Anzugsordnung: 
Ausgehuniform!!! 
Tagesordnung 
 1. Begrüßung 
 2. Bericht des Kommandanten 
 3. Berichte der Stv. Kommandanten 
 4. Bericht der Schriftführerin 
 5. Bericht des Jugendwarts 
 6. Bericht des Leiters der Altersabteilung 
 7. Bericht des Kassiers 
 8. Bericht der Kassenprüfer 
 9. Grußworte Herr Bürgermeister Henne 
10. Entlastung 
11. Wahlen : 
 - 1. Stv. Kommandant 
 - Schriftführerin 
 - 1. Ausschussmitglied 
 - 2. Ausschussmitglied 
12. Beförderungen 
13. Ehrungen 
14. Grußworte der Gäste 
15. Wünsche und Anträge 
16. Schlusswort des Kommandanten 
 
 

Alle Gottesdienste der  
Seelsorgeeinheit Meersburg

Kirchengemeinde Meersburg 
(Pfarreien Mariä Heimsuchung Meersburg; 
St. Martin Seefelden; 
St. Jodokus Immenstaad, 
St. Johann Baptist Hagnau und 
Mariä Himmelfahrt Kippenhausen) 
Pfarrbüro 88709 Meersburg, 
Droste-Hülshoff-Weg 7 
Tel. 07532 / 6059 
E-Mail: kath.kirche-meersburg@t-online.de 

 
Gottesdienstordnung und 

Pfarrnachrichten 
vom 3. März - 12. März 2023 

Freitag, 03.03. 
1. Fastenwoche / Herz-Jesu-Freitag 
Meersburg 
08.30 Uhr Rosenkranz 
09.00 Uhr Heilige Messe 
 Heilige Messe für Priester- und 

Ordensberufe  
Kippenhausen 
16.30 Uhr Rosenkranzgebet  
Immenstaad 

18.00 Uhr Weltgebetstag der Frauen im 
kath. Pfarrheim  

 (siehe auch ökum. Nachrich-
ten) 

  
Samstag, 04.03. 
6. Woche  
Immenstaad 
18.00 Uhr Heilige Messe zum Sonntag 
 Totengedenken für Eugen 

Bank  
 Gedenken: 
 1)  Pfarrer Wilhelm Weßbecher 

u. Rita Fundinger (JT) 
 2) Ernst Ehrlinspiel 
 3) Hans und Martha Wössner 
 4) Anneros Kiefer 
 5) Pfarrer Wolfgang Demling 
Hagnau 
18.00 Uhr Heilige Messe zum Sonntag 
Seefelden 
18.00 Uhr GOTTESWORT feiern 
  
Sonntag, 05.03. 
2. Fastensonntag  
Mühlhofen 
09.00 Uhr Eucharistiefeier 
Meersburg 
10.30 Uhr Eucharistiefeier für die Pfarr-

gemeinde 
Immenstaad 
19.30 Uhr Praisetime 
  
Dienstag, 07.03. 
2. Fastenwoche 
Immenstaad 
17.00 Uhr Wege-Gottesdienst 
18.30 Uhr Heilige Messe  
 Gedenken: Hilde Baumann ge-

stiftet von der kfd 
Daisendorf 
18.30 Uhr Heilige Messe 
Meersburg 
19.00 Uhr Lobpreis unserem Gott! 
  
Mittwoch, 08.03 
2. Fastenwoche  
Meersburg 
07.45 Uhr Schülergottesdienst 
Hagnau 
18.00 Uhr Rosenkranz 
Unteruhldingen 
18.30 Uhr Heilige Messe 
Kippenhausen 
19.00 Uhr Anbetung: Lobpreis, Stille, 

Fürbitte 
  
Donnerstag, 09.03. 
2. Fastenwoche  
Seefelden 
17.30 Uhr Wegegottesdienst 
Kippenhausen  
18.30 Uhr Heilige Messe 
 Gedenken:
 1. Wilfried Röhrenbach 
 2.  Sophie Röhrenbach und 

verst. Angehörige 
  
Freitag, 10.03. 
2. Fastenwoche  
Meersburg 
08.30 Uhr Rosenkranz 
09.00 Uhr Heilige Messe 
17.00 Uhr Kreuzwegandacht  
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Kippenhausen 
16.30 Uhr Rosenkranzgebet  
Hagnau 
18.30 Uhr Heilige Messe 
  
Samstag, 11.03. 
2. Fastenwoche  
Immenstaad 
18.00 Uhr Heilige Messe zum Sonntag 
 Totengedenken für Lore 

Strobel  
 Gedenken: 
 1) Rosina Borgnolo 
 2) verstorbene Eltern 
Seefelden 
18.00 Uhr Heilige Messe zum Sonntag 
  
Sonntag, 12.03. 
3. Fastensonntag  
Kippenhausen 
09.00 Uhr Heilige Messe für die Pfarr-

gemeinde 
Baitenhausen 
09.00 Uhr Eucharistiefeier 
Meersburg 
10.30 Uhr Eucharistiefeier für die Pfarr-

gemeinde 
Hagnau 
10.30 Uhr Eucharistiefeier 
Immenstaad  
18.00 Uhr Fastenandacht  

Pfarrnachrichten Kippenhausen 
Ministrantenplan  
Sonntag, 05. März 
 - entfällt - 
Donnerstag, 09. März 
Noemi, Jasha 
Sonntag, 12. März 
Theresa, Magdalena, Gabriel, Marian

Pfarrnachrichten Immenstaad 
Ministrantenplan 
Samstag, 4. März 
Matteo, Ben, Luisa, Mia 
Dienstag, 7. März  
Monja, Hannah 
Samstag, 11. März 
Max, Alex, Anna, Marie 
  
Praisetime 
Lobpreissongs zum Mitsingen oder Zuhö-
ren. Impuls und Stille. Sich vom Lied tragen 
lassen. Im Vertrauen auf Gottes Gegenwart 
zur Ruhe kommen. Den Tag hinter sich las-
sen. Kraft für die neue Woche sammeln. 
Sonntag, 5.3., 19.30 Uhr, Immenstaad 

Fastenandachten 
An 4 Fastensonntagen laden wir Sie ganz 
herzlich zu einer Andacht um 18 Uhr ein. 
2. Fastensonntag, 05. März Praisetime  
3. Fastensonntag, 12. März  
Achtsam sein - ein Segen für Andere sein 
4. Fastensonntag, 19. März 
Andacht zum Fest des Heiligen Josef, 
Patron der kath. Kirche 
5. Fastensonntag, 26. März 
Bußandacht 
Ihr Gemeindeteam Immenstaad

Allgemeine Pfarrnachrichten 
Ökumenisches Gebetsläuten, vor allem 
um den Frieden: Täglich um 19.30 Uhr 
Wir wollen all das, was uns bewegt ins 
gemeinsame Gebet nehmen und des-
halb läuten jeden Abend, um 19.30 Uhr, 
in den katholischen und evangelischen Kir-
chen der Gemeinden Uhldingen-Mühlho-
fen, Meersburg, Daisendorf, Stetten, Hag-
nau, Immenstaad und Kippenhausen die 
Glocken. 
Wir laden ein, während des Glockenläu-
tens unsere Sorgen und Nöte, all das was 
uns bewegt ins persönliche Gebet zu brin-
gen und das Gebet des Herrn zu sprechen, 
das uns über alle Grenzen von Nationen, 
Konfessionen und Häusern verbindet. 
  
Lobpreis unserem Gott 
Wir singen Lobpreislieder und laden herz-
lich in die kath. Kirche Meersburg ein. 
Dienstag, 07.03. von 19.00 Uhr bis ca. 
20.00 Uhr. 
Wir freuen uns auf euch. 
  
Zur 40-tägigen Österlichen Bußzeit 
Die Zeit der Vorbereitung auf Ostern hat 
eine - bis in die frühe Kirche - zurückrei-
chende Tradition. Schon äußerlich gese-
hen verzichten wir in der Kirche auf Blu-
menschmuck und äußeren Aufwand; bis 
Ostern erklingt kein festliches Orgelspiel, 
wir singen kein Gloria und kein Halleluja. 
Wichtige Tage sind in Fall die beiden Fast- 
und Abstinenztage am Aschermittwoch 
und Karfreitag. 
Aber auch innerlich wollen wir uns vor-
bereiten auf Ostern. Die herkömmlichen 
Formen sind Fasten (Verzicht), gute Wer-
ke und Gebet. Diese Formen wollen uns 
helfen besser zu uns selber zu finden und 
unsere Beziehung zu Gott, unseren Glau-
ben zu intensivieren. 
  
Wir laden ein in der Fastenzeit besonde-
re Impulse zu setzen durch besondere 
Gottesdienste und Angebote: 
• Kreuzweg in Meersburg: an den Frei-
tagen der Fastenzeit 17.00 Uhr (ab 10.03.) 
• Seniorennachmittag mit Krankensal-
bung für alle Pfarreien in Unteruhldingen 
(Kindergarten- Storchenweg 14) 
(anschließend Kaffee und Kuchen):  
Mittwoch, 22. März um 14.30 Uhr  
(Fahrdienst bis Montag bei Frau Sulger: 
(T: 8584) anmelden!)  
(Fahrdienst für auswärtige Bürger bitte im 
Pfarrbüro (T. 6059) anmelden.) 
• Fest des Hl. Josef am 20. März um  
9.00 Uhr in Meersburg 
• Hochfest der Verkündigung des Herrn 
am 25. März um 9.00 Uhr in Meersburg 
• Bußfeier zur Vorbereitung auf Ostern: 
Sonntag, 19. März um 19.00 Uhr in 
Meersburg 
• Feier der Versöhnung (Beichte) jeweils 
samstags 30 Minuten vor der Messe 
• Besondere Beicht- und Gesprächs-
möglichkeit mit auswärtigem Priester: 
Samstag, 1. April von 16.00 bis17.00 Uhr 
in Meersburg 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros   
Immenstaad, Tel. (07545/6237) 
Montag und Freitag 09.00 - 12.00 Uhr 
Donnerstag  15.00 - 18.00 Uhr 
E-Mail:  
buero.immenstaad@kath-meersburg.de

Zum Nachdenken: 
Der Himmel auf der Erde ist überall, wo 
Menschen von Liebe zu Gott, zu ihren Mit-
menschen und zu sich selbst erfüllt sind.  
(Hl. Hildegard von Bingen) 
 
Mit herzlichen Grüßen 
Pfr. Matthias Schneider,  
Pfr. Uwe Schrempp u. 
PRef. Alexander Ufer 

Gottesdienstzeiten in der Kapelle von
St. Josef Hersberg

Gottesdienstzeiten in der Kapelle von 
St. Josef Hersberg 
Sonntag, den 5. März 2023, 2. Fasten-
sonntag um 10.45 Uhr Eucharistiefeier - 
17.30 Uhr Vesper 
An den Wochentagen jeweils um 11.25 Uhr 
Eucharistiefeier – Freitag in der Fastenzeit 
um 19.00 Uhr Kreuzweg 
Sonntag, den 12 März 2023, 3. Fasten-
sonntag um 10.45 Uhr Eucharistiefeier - 
17.30 Uhr Vesper
 

Ökumenische Nachrichten
Einladung zum Weltgebetstag der Frau-
en am Freitag, den 3. März 2023 
Christinnen aus über 150 Ländern die-
ser Erde laden am Freitag, 3. März 2023 
zu ökumenischen Gottesdiensten anläss-
lich des Weltgebetstages ein. Frauen aus 
Taiwan haben den Gottesdienst erarbei-
tet. Das diesjährige Thema lautet: „Glau-
be bewegt“  
Christinnen aus Taiwan vermitteln, wie sie 
mit den Verunsicherungen und Gefährdun-
gen des Alltags umgehen. Ihr Glaube ist 
der Impuls- bewegt sie für Demokratie, 
Freiheit, Menschenrechte und Frieden ein-
zutreten. So stellen sie sich den Bedrohun-
gen entgegen. 
Der Gottesdienst in unserer Gemeinde fin-
det am 
Freitag, den 3. März um 18:00 Uhr 
 im katholischen Pfarrheim St. Jodokus 
unter der Kirche statt. 
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Im Anschluss daran gibt es ein gemütli-
ches Beisammensein mit landesüblichen 
Speisen. 

Wo zwei oder drei in meinem Namen ver-
sammelt sind, da bin ich mitten unter ihnen 
(Matthäus 18) 
  
Ökumenisches Friedensgebet am  
15. März um 18:30 Uhr, Katholische Kir-
che St. Jodokus  
Wir laden herzlich ein, zum Mitbeten und 
Mitsingen. 
Alle Texte können auch auf ukrainisch mit-
gelesen werden. 
Die Gebete finden am dritten Mittwoch 
im Monat um 18.30 Uhr in unterschiedli-
cher Form statt. 
Im Gebet zeigen wir auch unsere Solida-
rität mit den Ukrainern und Ukrainerinnen 
in der Ukraine und bei uns. 
Herzliche Einladung! 

Де на моє ім‘я зібралося двоє-троє 
ось я серед них 
(Від Матвія 18) 
Молитва за екуменічний мир 15 березня 
о 18:30, Католицька Церква 
Сердечно запрошуємо до молитви та 
співу 
Усі тексти також можна читати 
українською мовою. 
Молитви відбуваються у третю середу 
місяця о 18.30 у різних формах. 
Ми також у молитві виявляємо нашу 
солідарність з українцями в Україні та 
з нами. 
Сердечне запрошення! 
 

 

 

 

 

Friedensandachten 
Поклоніння заради миру 

 

Mittwoch 15. März um 18:30 Uhr 
Молитва за мир 15 березня о 18.30 год 
Katholische Kirche Католицька Церква 
Immenstaad 
innehalten, beten 
um FRIEDEN  
in der Ukraine 
und in der Welt 
 

Jeden 3. Mittwoch im Monat 
um 18:30 Uhr 

 

Молімося разом 
за мир 
в Україні 
та світі. 
 

Кожну 3-тю середу 
місяця о 18.30 год 

Усі тексти та пісні також 
перекладені українською мовою. 

Evangelische Kirchengemeinde
Immenstaad 
Pfarrer Martin Egervari 

Evang. Kirche: Schulstr. 25 
Evang. Gemeindehaus: Adlerstr. 22 
Telefon: 3450 / Fax-Nr.: 3458 
E-Mail: immenstaad@kbz.ekiba.de 
Vorsitzende des Kirchengemeinderates:
Angelika Bauser-Eckstein, Tel. 3202
Mobil: 0170 287 287 1
E-Mail: info@eckstein-immenstaad.de 

 

 

  
  

 

 

Öffnungszeiten
Pfarramt
Dienstag  09.30 - 11.30 Uhr 
Donnerstag 16.00 - 18.00 Uhr 
Weltladen 
(Eingang linke Seite Gemeindehaus):
Mittwoch  09.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag  09.00 - 12.00 Uhr
und  15.00 - 18.30 Uhr

Freitag, 3. März  
09.30 Uhr Bibelkreis 
18.00 Uhr Ökum. Gottesdienst zum Welt-

gebetstag der Frauen aus 
Taiwan „Glaube bewegt“, 

 Kath. Kirche St. Jodokus 
  
Wochenspruch 
Gott aber erweist seine Liebe zu uns darin, 
dass Christus für uns gestorben ist, als wir 
noch Sünder waren. (Römer 5,8) 
  
Sonntag, 5. März - Reminiszere 
11.00 Uhr Gottesdienst mit Prädikantin 

Uta Sander, Musikalische Be-
gleitung durch den Posaunen-
chor, Evang. Gemeindehaus 

Montag, 6. März 
14.30 Uhr Handarbeitskreis 
19.15 Uhr Abendgebet 
19.30 Uhr Posaunenchor 
20.00 Uhr Treffpunkt Bibel 
Dienstag, 7. März 
20.00 Uhr Hauskreis (Telefon: 941383) 
Mittwoch, 8. März 
16.00 Uhr Konfirmanden-Unterricht, Im-

menstaad 
Freitag, 10. März  
09.30 Uhr Bibelkreis 
Sonntag, 12. März - Okuli 
11.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrerin 

Sigrid Süss-Egervari und den 
KonfirmandInnen, 

 Meersburg 
Kein  Gottesdienst in Immenstaad! 
11.00 Uhr Kindergottesdienst, Evang. 

Gemeindehaus 
  
Alle Veranstaltungen finden - wenn nicht 
anders angegeben - im Evangelischen Ge-
meindehaus, Adlerstraße 22, statt. 

  
Spende 
Kindergottesdienst:  
Kinder helfen Kindern 
Im vergangenen Jahr wur-
den im Rahmen der Kinder-
gottesdienste 271 Euro ein-
gesammelt. Das Geld wird 

an die Katastrophenhilfe der Organisati-
on „Save the children“ gespendet. Aktuell 
sind deren Nothilfe-Teams im syrisch-tür-
kischen Grenzgebiet im Einsatz. Nach zwei 
schweren Erdbeben kümmern sich die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter vor allem um 
Familien und Kinder. So stellen sie warme 
Mahlzeiten und Zelte für die Notunterkünf-
te bereit und sorgen für dringende Güter 
wie Decken, warme Kleidung oder sau-
beres Wasser. „Wir freuen uns, dass die 
Spende Kindern zugutekommt, die drin-
gend Hilfe benötigen“, so das KIGO-Team 

um Bettina Bauer, Charlotte Hepp, Gabi 
Eickhoff und Irene Blania-Nützel. 
Der nächste Kindergottesdienst findet 
am Sonntag, 12. März, um 11 Uhr, im 
Evangelischen Gemeindehaus statt. 
Die weiteren Termine sind:  
23. April, 18. Juni und 2. Juli. 
  
Mini-Gottesdienst am 18. März
in Meersburg  
„Und alle werden satt“ mit Pfarrerin Sigrid 
Süss-Egervari und Team 
Besonders für Kinder von 0 - 4 Jahren, zu-
sammen mit Eltern, Geschwistern und al-
len, die gerne mitkommen 
Samstag, 18. März, 10 Uhr 
Schlosskirche in Meersburg 
  
Immenstaader Kinderkleiderbasar 
Evangelisches Gemeindehaus 
in Immenstaad, Adlerstr. 22 
Mittwoch, 22. März 2023 
Vormittags für Schwangere und Eltern 
mit Säugling in der Tragehilfe 
10 - 11.30 Uhr 
Nachmittags offener Verkauf: 
15 - 17 Uhr 
Keine Voranmeldung mehr nötig/mög-
lich! 
Wie immer brauchen wir viele HelferInnen 
von Montag, 20. bis Donnerstag, 23. März. 
Bitte tragt Euch/tragen Sie sich in die Hel-
ferliste über ekg-Immenstaad.de/aktuel-
les ein. 
Machen Sie mit und lernen Sie viele net-
te Menschen kennen! Kontakt: 
CharlotteHepp@gmx.de, Tel 94138 
Der Spendenerlös geht diesmal an die 
www.ashaprimaryschool.com in Nepal. 
Dort bekommen Kinder Bildung, Förde-
rung und ein warmes Mittagessen. Für Kin-
der aus besonders schwierigen Verhältnis-
sen bietet das angeschlossene Hostel ein 
zeitweiliges Zuhause. So bekommen die 
Kinder die Chance, den Teufelskreis aus 
Analphabetismus, Tagelöhnerei und Ar-
mut dauerhaft zu durchbrechen. 
  
Für Verkäufer und Sachspender: 
Wir verkaufen oder nehmen als Spende an: 
 -  modische, gut erhaltene und saube-

re Kinderkleidung (Frühjahr/Sommer) 
bis Gr. 158 

 - Schuhe bis Größe 40 
 - Gesellschaftsspiele und Puzzle 
 - Bücher 
 - Fahrzeuge 
Neue Listennummern bei Charlotte-
Hepp@gmx.de, Tel. 941383. Die alten 
Nummern bleiben gültig. 
Annahme: 
Montag, 20. März, 16.00 -18.00 Uhr 
Dienstag, 21. März, 9.00 -11.00 Uhr 
Bitte fügen Sie den Artikeln (maximal  
1 Karton Kleider) eine Liste bei, versehen 
mit Ihrem Namen und der Listennummer. 
Bitte zeichnen Sie die einzelnen Artikel mit 
Listennummer, Artikelbezeichnung, Größe 
und Preis aus. 
Die Ware muss von den Verkäufern auf die 
richtigen Tische/Ständer nach Größen sor-
tiert verteilt werden. 
Achtung: Mindestmaß der Etiketten 
40 x 25 mm 
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Listennummer (rechts oben) muss 
(neon-) farben markiert sein! 
Bitte nur Frühjahr/Sommermode - saubere! 
  
Ausgabe und Auszahlung: 
Donnerstag, 29. September 
17.00 - 19.00 Uhr 
Was zu diesem Termin nicht abgeholt wird, 
betrachten wir als Spende. 
Bei Verlust oder Diebstahl übernehmen wir 
keine Haftung. 
Kleiderspenden gehen an die Bürger-
hilfsgemeinschaft „Jakab“, die sich 
auch über einen Transportkostenanteil 
freuen.  
  
„So viel du brauchst ...” - Fastenaktion 
für Klimaschutz und Klimagerechtigkeit 
22. Februar bis 9. April 
In jeder der sieben Fastenwochen geht es 
um ein anderes Thema. Lassen Sie sich in-
spirieren und übernehmen Sie neue Verhal-
tensweisen in Ihren Alltag. Ganz nach dem 
Motto: “So viel du brauchst ...” 
Wöchentlich aktuelle Informationen fin-
den Sie unter www.ekg-immenstaad.de 
(Rubrik Klimafasten) oder unter www.kli-
mafasten.de. 
  
Viele Gründe, ein Segen - Deine Taufe 
See-Taufe am 25. Juni 2023 in Hagnau 
Einmal im Jahr führt die Evangelische Kir-
chengemeinde Immenstaad eine See-Tau-
fe durch, in diesem Jahr zusammen mit 
den Kirchengemeinden Meersburg und 
Markdorf. Gefeiert wird der Taufgottes-
dienst im Strandbad von Hagnau. Getauft 
werden kleine Kinder; aber natürlich kön-
nen auch Jugendliche und Erwachsene, 
sofern sie den Wunsch haben, getauft wer-
den. Im Jahr 2023 wird die See-Taufe am 
Sonntag, 25. Juni stattfinden. Am Sams-
tag, 22. April, gibt es einen Informations-
termin im Haus am Weinberg in Markdorf. 
Weitere Informationen im Vorfeld erhal-
ten Sie im Pfarramt unter Tel. 07545/3450 
oder per E-Mail unter immenstaad@kbz.
ekiba.de. 
  
Wichtige Information  
Pfarrer Martin Egervari ist weiterhin im 
Krankenstand. 
Hin und wieder übernimmt er Verwaltungs-
aufgaben und hält wieder Sonntagsgot-
tesdienste. 
In seelsorgerlichen Fällen oder für Be-
stattungen wenden Sie sich bitte an 
Pfarrerin Kristina Wagner, Markdorf (Tel. 
07544/9647520). 

Es kann überhaupt kein Zweifel bestehen, 
dass das Angesicht der Erde völlig verwan-
delt würde, wenn die Sonne der Gerechtig-
keit, die die Wolken der Gewaltherrschaft 
verdunkelt haben, ihr Licht auf die Men-
schen ausgießen könnte. 
Das Kommen gotticher Gerechtigkent 

Die Bahá’í Fastenzeit 
Die Bahá’í enthalten sich der Aufnahme 
von Nahrung und Flüssigkeit nach Son-
nenaufgang bis Sonnenuntergang im letz-
ten Monat „Ala“ des Bahá‘í-Kalenders, was 
dem Zeitraum vom 2. März bis zum 20. 
März entspricht.   Am Ende des Fasten-
monats wird das NawRúz (Neujahr)-Fest 
gefeiert. Viele empfinden das Fasten als 
hilfreich, um schädliche Gewohnheiten ab-
zulegen und einen gesunden Ernährungs-
stil zu pflegen. Andere nutzen den besinn-
lichen Charakter dieser Zeit, um sich ganz 
bewusst persönlichen Herausforderungen 
zu widmen. Das Fasten ist für die geis-
tige Entwicklung der Menschen nützlich 
und daher kein Selbstzweck. Es soll die 
geistigen Kräfte stärken und aus Liebe zu 
Gott begangen werden. Im Jahr 2019 zeig-
te eine Studie der Charité in Berlin, dass 
für gesunde Menschen das Fasten medi-
zinisch messbare Vorteile bringt. 
Ayyám-i-Há 
Die „Eingeschobenen Tage“ verlängern die 
19 Monate mit jeweils 19 Tagen aus dem 
Badi-Kalender der Bahá’í. Sie sorgen da-
für, dass das Bahá’í Jahr genauso lang ist 
wie das Sonnenjahr auf dem Weltkalender. 
Viele Bahá’í nutzen die „geschenkte Zeit“ 
außerdem, um sich gegenseitig zu besu-
chen, füreinander zu sorgen und sich auf 
die Fastenzeit vorzubereiten. 
Gemeinsames Beten 
Wir leben im Moment in einer Zeit zuneh-
mender Bedrängnis, Herausforderungen 
und einer großen Ungewissheit. Wir wis-
sen nicht, wie lang der zu beschreiten-
de Weg noch sein mag, aber es ist deut-
lich, dass die Welt immer mehr der Hoff-
nung und der Kraft des Geistes bedarf. So 
möchten wir uns gerne regelmäßig zu ei-
ner virtuellen Andacht per Zoom treffen, 
wo jeder seine Gebete sprechen, Gebete 
aus den Bahá‘í-Schriften lesen oder ein-
fach nur zuhören kann. 
Gemeinsam wollen wir uns in dieser Zeit 
Mut machen, uns stärken und Kraft sam-
meln für die Bewältigung unserer Aufga-
ben. 
Sie sind herzlich dazu eingeladen! 
Zeit: jeden Sonntag von 19.00 - 19.30 Uhr. 
Anmeldung bitte per E-Mail an:  
immenstaad@bahai.de  
Die Online Zugangsdaten werden Ihnen 
dann zugeschickt. 

BAHA’I GEMEINDE   
IMMENSTAAD 
Für mehr Information über 
lokale, nationale und inter-
nationale Aktivitäten der 
Bahá’i 

E-Mail: immenstaad@bahai.de oder
www.bahai.de

Jehovas Zeugen (K.d.ö.R.)
Gemeinde Meersburg 
Schützenstraße 6 
Telefon: 07532/48913 
Website: www.jw.org 

Gottesdienste diese Woche: 
Sonntag, 05.03.2023: 
10.00 Uhr - 10.35 Uhr 
Vortrag: Als Christ Loyalität beweisen 
10.40 Uhr - 11.40 Uhr 
Bibeltextstudie: Gottes Wort ist „der Inbe-
griff der Wahrheit“ (Psalm 119:160) 
Mittwoch, 08.03.2023: 
19.00 Uhr - 20.45 Uhr 
Bibelgrundlage dieser Woche: 
Bibelbuch 1. Chronika 23 - 26 
Unter anderem im Programm: 
-  Wie wichtig ist es, Jehova durch unser 

Singen zu preisen? 
- Warum sind Christen organisiert? 
-  Wie man nach einer Katastrophe helfen 

kann 
- Gottes Ansicht über Blut 
Schon angeklickt auf jw.org? - Erschüt-
ternder Bericht zur psychischen Gesund-
heit von Jugendlichen 

Adlerstraße 24, unten im ev. Gemeindehaus 
E-Mail: info@weltladen-in-immenstaad.de 
www.weltladen-in-immenstaad.de 

Öffnungszeiten: 
Mittwoch  09:00 – 12:00 Uhr 
Donnerstag  09:00 – 12:00 Uhr
   15:00 – 18:30 Uhr
+ jeden 1. Mittwoch auf dem Markt 

Ostern ist zwar erst im April - aber - 
Faire Gedanken zum Osterfest können wir 
uns jetzt schon machen. Der Weltladen hat 
bereits österlich dekoriert und hat sein fai-
res Angebot an Osterdeko durch kleine 
Geschenke und Gefilztes erweitert. Auch 
wenn es um persönliche Hygiene gehen 
soll, können wir uns nachhaltig beteiligen. 
Waschstücke -Rasierseife oder auch Spül-
seife- samt Seifenschälchen u. a. m. von 
z. B. GEPA wie auch kleine Massagebäll-
chen ergänzen hier unser Angebot. Unse-
re Sonnengläser  in der neuen Ausführung 
warten außerdem auf Sie. 
Es grüßt 
Ihr Weltladenteam 
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H EIMATVEREIN

Immenstaad e. V. 

Generalversammlung Heimatverein 
Immenstaad e.V. 
Liebe Mitglieder des Heimatvereins, 
wir laden ein zu unserer Jahreshaupt-
versammlung 2023. 
Sie findet statt am Freitag, den 24. März 
2023 um 19.00 Uhr  
im Restaurant Seehof in Immenstaad. 
Die vorgesehene Tagesordnung: 
 1. Begrüßung 
 2. Bericht 1. Vorsitzender 
 3. Bericht Schriftführerin 
 4. Bericht Schatzmeisterin 
 5. Bericht Kassenprüfer 
 6. Aussprache über die Berichte 
 7. Entlastung der Vorstandschaft 
 8. Neuwahl: Schriftführerin 
 9. Neuwahlen: Drei Beiräte 
10. Neuwahlen: Kassenprüfer 1 und 2 
11. Grußwort der Gäste 
12. Allfälliges 
Anträge für die Tagesordnung können bis 
zum 10. März 2023 schriftlich beim Vor-
sitzenden, Thomas Schmidt, eingereicht 
werden. 
Für eine bessere Planung bitten wir um 
eine rechtzeitige und verbindliche Anmel-
dung bis spätestens 19. März 2023. 
Anmeldungen bitte unter: 
bettina.rebstein@t-online.de 
oder alternativ 
Bettina Rebstein 07545 - 1413 (auch An-
rufbeantworter) 
Wir freuen uns auf interessierte Mitglie-
der, spannende Gespräche und auf eine 
harmonische Jahreshauptversammlung. 
Ihr / Euer Heimatverein 

Einladung zur Generalversammlung 
Liebe Vereins- und Ehrenmitglieder, 
unsere offizielle Generalversammlung fin-
det dieses Jahr am Freitag,17.03.2023 um 
19.30 Uhr im Sportlerheim in Immenstaad 
statt. Geladen sind unsere Musikanten und 
Ehrenmitglieder allesamt mit Partnern so-
wie weitere befreundete Gäste. 
Unsere Vorversammlung haben wir am 
14.03.2023 und können dann unsere Er-
gebnisse präsentieren. Die Tagesordnung 
lautet wie folgt: 
 1. Begrüßung 
 2. Totenehrung 
 3. Bericht des Schriftführers 
 4. Bericht des Kassiers 
 5. Bericht der Kassenprüfer 
 6. Bericht der Jugendleiterin 
 7. Bericht des Dirigenten 
 8. Neuaufnahmen / Austritte 

 9. Entlastung der Vorstandschaft 
10. Wahlen 
11. Ehrungen 
12. Grußworte 
13. Schlusswort 
Wir freuen uns auf Euer Kommen! 

Generalversammlung der Narrengesell-
schaft Hennenschlitter Immenstaad e.V. 
Die diesjährige Generalversammlung fin-
det am Freitag, den 03. März 2023 um 
19.00 Uhr 
im Bürgersaal des Rathauses Immenstaad 
statt. 
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen: 
TOP 1:  Begrüßung durch den Narrenva-

ter I Marco Dikreuter 
TOP 2:  Rückblick auf die Fasnet  

2022/2023 
TOP 3:  Bericht des Schriftführers Klaus 

Burkhard 
TOP 4:  Bericht des Kassiers Stefan Karg 
TOP 5:  Bericht der Kassenprüfer; Wahl 

eines neuen Kassenprüfers 
TOP 6:  Entlastung der Vorstandschaft 

und des gesamten Elferrats 
TOP 7: Wahlen Elferräte 
TOP 8: Ehrungen 
TOP 9:  Wünsche, Anträge, 
 Verschiedenes 
TOP 10:  Schlusswort des Narrenvater I 

Marco Dikreuter 
Wünsche und Anträge sind bitte vor der 
Generalversammlung beim Narrenvater I 
einzureichen.

Häsabgabe Hennen
Garde, Däfelebur, Poizist, Fähnerich und 
Pagen
Am Freitag, 17.03.2023 von 16:30 -  
18:30 Uhr ist Häsabgabe für o.g. Häser 
Bitte alle gereinigt (wird kontrolliert) inner-
halb dieses Zeitraumes abgeben. 
Sollte jemand verhindert sein, bitte ent-
sprechend organisieren. 
Herzliche Grüße 
Susanne, Dave und Cordi

 

Immenstaad-Kippenhausen e. V. 

Einladung zum Bockbierfest 
Freitag, 10.03.2023 
Endlich findet wieder ein Bockbierfest im 
Schützenraum statt! Wir freuen uns ab 
18:30 Uhr auf einen schönen Abend mit 
einer Bierauswahl, Rettich, Brot und Weiß-
würsten. Da wir eine Mindestteilnehmer-
zahl brauchen, bitten wir die Vereinsmitglie-
der bis 03.03. um Anmeldung auf der Liste 
im Schießstand oder per Telefon bei Astrid.

Einladung zur Mitgliederversammlung 
2023 
Am Freitag, den 17. März 2023 findet um 
19.00 Uhr im Gasthaus Montfort in Immen-
staad-Kippenhausen unsere diesjährige 
Mitgliederversammlung statt. 
Hierzu sind alle Mitglieder mit ihren Part-
nern, sowie die Eltern jugendlicher Ver-
einsmitglieder recht herzlich eingeladen. 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Jahresberichte 
 a) 1. Vorsitzender 
 b) Schriftführer 
 c) Kassenwart 
 d) Jugendwart 
 e) Schießwart 
3. Bericht der Kassenprüfer 
4. Entlastung des Vorstandes 
5. Wahl eines Kassenprüfers 
6. Festsetzung der Beiträge 
7. Ehrungen, Grußworte 
8. Verschiedenes, Wünsche, Anträge, 
 Anregungen 
Anträge zur Tagesordnung sind spätestens 
bis zum 10. März 2023 beim ersten Vorsit-
zenden schriftlich mit kurzer Begründung 
einzureichen.

Training 08.03.2023 
Jugendtraining 19:00 bis 20:00 Uhr 
(alle 14 Tage in den geraden Wochen) 
Michaela Raither 
Erwachsenentraining 20:00 bis 21:30 Uhr 
Standaufsicht: Astrid Hoffmann 
Nähere Infos zum Verein unter Tel. 07541-
43404
 

TENNIS CLUB IMMENSTAAD E.V.

Sommersaison 2023 
Liebe Tennisfreunde, 
bald startet die neue Tennissaison und da-
für müssen wir unsere Anlage wieder auf 
Stand bringen. Daher bitten wir als Vor-
stand um Eure Hilfe. Der erste Arbeits-
dienst findet am Samstag, den 11. März 
von 13-17 Uhr  statt. 
Wir freuen uns auf zahlreiche Helfer. 
Der Vorstand
 

Turn- und Sportverein
Immenstaad e. V. 1919

Abteilung Fußball
AH macht das Triple in Sigmaringen-
dorf perfekt 
Am vergangenen Freitag war es endlich 
wieder so weit. Nach zwei Jahren Pau-
se fuhren wir als zweifacher Titelvertei-
diger nach Sigmaringendorf. Unser Ka-
der war vorher nochmal durcheinanderge-
würfelt worden. Am Mittwoch mussten wir 
mangels Verfügbarkeit des eigenen Trai-
ningsplatzes nach Kluftern ausweichen. 
Auf dem ungewohnten Geläuf mussten 
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wir kurz vor Trainingsende eine schwe-
re Verletzung und damit den Ausfall eines 
technisch versierten Spielers hinnehmen. 
Ersatz war aber schnell gefunden und so 
fuhren wir erstmals mit drei Auswechsel-
spielern in den “hohen Norden”. Krank-
heitsbedingt fiel leider auch noch unser 
Motivator aus. Gab uns aber dennoch mit 
auf den Weg den Pokal doch bitte wieder 
mit ins Rathaus zu bringen. Druck war jetzt 
also ausreichend vorhanden. 
Vor Ort wurden wir herzlich begrüßt, ge-
nauso, als hätte man sich letzte Woche zu-
letzt gesehen. Der Spielmodus ist schnell 
erklärt, jeder gegen jeden, also sechs Spie-
le à acht Minuten. 
Im ersten Spiel trafen wir direkt auf den 
Gastgeber, der erwartungsgemäß als ei-
ner der Favoriten einzuschätzen war. Hier 
konnten wir aber direkt einen guten Start 
hinlegen, auch wenn es am Ende nur ein 
knappes 2:1 wurde (Tore: 2x Zekayi). 
Im zweiten Spiel gegen die Fa. Gühring 
ließen wir den Ball dann richtig laufen und 
siegten souverän mit 4:0 (Tore: Marco T., 
Zekayi, Jochen, Carl). Bei mehr Effektivi-
tät hätten wir noch deutlicher gewinnen 
können. 
Im dritten Spiel gegen BAT gingen wir zwar 
sehr schnell mit 1:0 in Führung, taten uns 
dann aber in der Folge schwer den Sack 
zu zumachen. Zu wenig Spielfluss und zu 
viel Eigensinn, wie wir nachträglich ana-
lysierten. Dennoch konnten wir noch vor 
Ende der Spielzeit auf 2:0 erhöhen (Tore: 
Marco T., Zekayi) 
Inzwischen war klar, dass sich der FC Laiz 
der Hauptrivale auf den Titel war. Nun leis-
teten sie sich ein Unentschieden und bei 
uns begannen mal wieder die Rechen-
spiele. Dass uns das nicht gut tut ken-
nen wir schon von anderen Turnieren und 
es sollte sich wieder mal bestätigen. Im 
vierten Spiel stand und der FC Krauchen-
wies gegenüber. Hier dominierten wir von 
Anfang an das Spiel konnten aber lange 
kein Tor erzielen. Zweieinhalb Minuten vor 
dem Ende erzielte Krauchenwies nach ei-
nem ungeschickten Wechsel unsererseits 
das 1:0. Sollten nun alle Träume platzen? 
Wir warfen nochmal alle Kräfte nach vor-
ne. Nach einem “Flankenlauf” von Alex 
erreichte die Hereingabe zwar nicht Ze-
kayi als Abnehmer, aber Krauchenwies ver-
senkte den Ball fünf Sekunden vor dem 
Abpfiff im eigenen Tor. Da hatten wir nun 
auch unser Unentschieden und das aus-
gerechnet gegen den späteren Turnierletz-
ten, die nur gegen uns punkten konnten! 
Das vorletzte Spiel gegen den FC Laiz soll-
te also die Vorentscheidung bringen. Ze-
kayi schwor nochmal alle Spieler zu voller 
Konzentration ein. War das der berühmte 
Dämpfer zur rechten Zeit? 
Wir gingen von Anfang an hochkonzen-
triert zu Werke, spielten wieder gemein-
sam Fußball und so stand es zügig 2:0. Er-
neut ein ungeschickter Wechsel führte zum 
Anschlusstreffer. Die Spannung stieg also 
noch einmal. Doch wir konnten rasch die 
Verhältnisse klären in dem wir auf 3:1 und 
später noch auf 4:1 erhöhten (Tore: Piks, 
Marco, Carl, Zekayi). 

Im letzten Spiel gegen den FC Bingen war 
unsere Überlegenheit deutlich und so sieg-
ten wir hier klar mit 5:0 (Tore: 2 x Zekayi, 
Marko, Piks, Stefan L.). 
Da war er also der Pott. Dank drei Tur-
niersiegen in Folge darf er nun auf ewig 
das Büro von Johannes schmücken. Ein-
ziger Nachteil: Der nachfolgende Wander-
pokal muss ebenfalls von Johannes gestif-
tet werden, was er aber mit Freude macht. 
Bleibt noch die Einzelkritik der Spieler, ver-
fasst vom Ittendorfer AH-Spielerbeobach-
ter. Die Kritiken werden aus Platzgründen 
nur auf der Homepage des TUS veröffent-
licht. 
Allerdings zeigen sowohl das Ausweichen 
nach Kluftern als auch die Beobachtungs-
mission aus Ittendorf klar, dass ein Aus-
verkauf der Immenstaader AH kurz be-
vorsteht! 
Daher rufen wir alle Jahrgänge 30+ 
(m/w/d) dazu auf, mal bei uns im Trai-
ning vorbeizuschauen. Jeden (aber 
wirklich JEDEN) Mittwoch um 19:30 Uhr 
auf dem Sportplatz in den Forstwiesen.
 

So seh´n Sieger aus schalalalala!

Fasnet vorbei ... jetzt kicken wir wieder!
Die Spiele am kommenden Wochenende 
Sa, 04.03.2023 
12:30 Uhr Herren 2 - SC Bürgermoos 

(Vorbereitung) 
14:30 Uhr SG Aach-Eigeltingen - 
 B-Junioren 
16:00 Uhr SG Markdorf - A-Junioren 
  
So, 05.03.2023 
11:00 Uhr Herren 1 - SV Horgenzell (Vor-

bereitung)

BSG Dornier TuS Immenstaad

Ergebnis 
(25.02.2023) Reha gewinnt gegen SF Il-
lerrieden 2:1 und verliert gegen TSG Leut-
kirch 0:2 
  
Vorschau 
Sa 04.03.2023 
Damen 2: spielt auswärts gegen SV Ing.
Muttensweiler-St. 2 in der Mehrzweckhal-
le Ingoldingen ab 14 Uhr 
So 05.03.2023 
Damen 1: spielt auswärts gegen SSV Ulm 
1846 2 in der Blauringhalle ab 11 Uhr

Schwäbischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Markdorf
www.albverein-markdorf.de

Skilanglauftour am 4. März 23 
Wir laden ein zum Skilanglaufen im na-
hen Bregenzerwald. Das genaue Ziel wer-
den wir am Treffpunkt festlegen, je nach 
der aktuellen Schneelage. Es wird eine 
Tour sein, die auch weniger Geübten ge-
recht wird. Treffpunkt/Abfahrt ist der große 
östliche Parkplatz am Bahnhof Markdorf,  
9 Uhr. Dort werden wir Fahrgemeinschaf-
ten bilden, Gäste sind willkommen. Touren-
leiter ist Ralf Speetzen Tel. 07544 742355.

Hallo liebe Mamas, Papas und Kinder! 
Kennt ihr schon den Familientreff Immen-
staad? Neben einer Kleinkindbetreuung 
am Vormittag von 1-3 Jahren treffen sich 
bei uns auch regelmäßig Krabbelgruppen 
am Nachmittag zum gemeinsamen Spielen 
und Kennenlernen. Gerne könnt ihr euch 
jederzeit über unser Angebot auf unserer 
Homepage oder direkt im Büro informie-
ren. Wir freuen uns auf euch! 
Ihr erreicht uns von Montag bis Freitag: 
08:00 - 12:00 Uhr 
Telefon: 911006 oder E-Mail an: 
mail@familientreff-immenstaad.de 
www.familientreff-immenstaad.de

Sozialstation Linzgau e.V.
Markdorf, Telefon 
(07544) 95590

Mama ist krank 
Sie sind als Hausfrau oder Hausmann ver-
antwortlich für Kinder und Haushalt und 
sind krank?
•  Wegen einer Risikoschwangerschaft 

müssen Sie liegen und haben Kleinkin-
der zu betreuen? 

•  Akut oder planbar sollen Sie ins Kran-
kenhaus, wissen aber nicht, wie, Sie die-
se Zeit für die Kinder regeln? 

•  Nach der Rückkehr aus der Klinik, füh-
len Sie sich noch zu schwach, um Kin-
der und Haushalt zu versorgen? 

•  Ihr Partner kann während Sie krank sind, 
Ihre Aufgaben in Haus und Hof nicht 
übernehmen 

•  Eine Kur ist genehmigt, die Kinder sind 
noch unter 12 bzw. 14 Jahren 

Sprechen Sie mit Ihrem Arzt. Vom Gesetz-
geber ist geregelt, dass Sie als Mitglied ei-
ner gesetzlichen Krankenkasse,Hilfe be-
kommen können. Das vom Arzt ausge-
stellte Attest, legen Sie Ihrer Krankenkas-
se zur Genehmigung vor. 
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Unsere Einsatzleitung wird Sie gerne über 
Famillienpflege im ländlichen Bereich be-
raten: 
Heike Senger
Tel.: 07771 8759177
E-Mail: heike.senger@
dorfhelferinnenwerk.de

FÜREINANDER
Ehrenamtliche Helfer gesucht! 

Sie arbeiten gern mit Menschen, ha-
ben einen Blick für das Besondere im 
Alltag und helfen gern? Dann passen 
Sie zu uns! 
Wir suchen für das Gemeindeintegrierte 
Wohnheim Uhldingen (GIW) und das Bil-
dungs-, Begegnungs- und Förderzentrum 
Uhldingen (BBF), Liebenau Teilhabe gGm-
bH ehrenamtliche Mitarbeiter aus Uhldin-

gen und Umgebung. In unseren Häusern 
leben Menschen mit sogenannten körperli-
chen und geistigen Behinderungen, die mit 
anderen Menschen gern zusammen sind. 
Dazu gehören Begegnungen, Gespräche, 
gemeinsame Spiele und Ausflüge, kreati-
ve Tätigkeiten wie zusammen singen oder 
malen, Kochen und Backen, Arbeiten im 
Garten und vieles mehr. 
Wenn Sie Zeit und Lust haben, melden 
Sie sich bitte! 
Nähere Auskünfte erteilt Ihnen: 
Jens-Peter Martens 
Leitung im Sozialraum Uhldingen 
Liebenau Teilhabe gemeinnützige GmbH 
Gemeindeintegriertes Wohnen Uhldingen 
Bahnhofstr. 26, 88690 Uhldingen 
Tel.: +49 7556 92888-0 
Fax: +49 7556 93208-150 
Mobil: 0173 3019 895 
E-Mail:
jens-peter.martens@stiftung-liebenau.de 
Internet: www.stiftung-liebenau.de

Profitieren Sie von einem 
unschlagbar günstigen 

Kombinationsrabatt!

Anzeigenkombi

Druck + Verlag Wagner GmbH & Co.KG · Max-Planck-Straße 14 · 70806 Kornwestheim

Sprechen Sie mit 

Ihrer Werbung jetzt 

ganz gezielt mehr als 

30.000 Haushalte im 

Bodenseekreis an!

Anzeigen-Info:

Bodenseekreis

Sprechen 
Sie mit 

uns! 
Wir 

beraten 
Sie gerne.

Telefon 07154 8222-70

Fax 07154 8222-15

Mail anzeigen@duv-wagner.de

Neukirch

Ist Ihr Hund

bei der Gemeinde

angemeldet?
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Kästchenrätsel
Jede Zahl der zu erratenden Wörter entspricht einem Buchsta-
ben, der in das mit der gleichen Zahl bezeichnete Kästchen ein-
zutragen ist. Die Buchstaben ergeben, von 1 bis 38 fortlaufend 
gelesen, ein deutsches Sprichwort.

französische Region 26 29 30 5 24 3 8 32 15 

Begründer der Relativitätstheorie 38 13 25 11 35 2 9 7 

Teil der Körperpflege 1 12 22 20 18 31 4 

Stich mit einer Waffe 28 14 19 33 36 

Kopf 21 6 17 23 27 

Größe (engl.) 34 37 16 10

Lösung: Wenn man die Saite zu hoch spannt, so reisst sie.
– Normandie, Einstein, waschen, Stoss, Haupt, Size

Zubereitung
Couscous nach Packungsanleitung etwa 7 Minuten kochen. Es 
sollte nicht klebrig, sondern schön locker sein. Die Nusskerne 
(je nach Sorte eventuell grob hacken) in einer beschichteten 
Pfanne rösten. Couscous in eine Salatschüssel geben. Zitronen-
saft, Olivenöl, Honig, Salz und Pfe� er mit dem Schneebesen zu 

einem Dressing verschlagen. Die geputzten Erd-
beeren grob würfeln. Das Fleisch aus der 

Avoca do lösen und ebenfalls würfeln. 
Zusammen mit den Erdbeeren und 
den Kräu tern unter den Couscous 
mischen. Das Salatdressing darü-

bergießen und vorsichtig unterrüh-
ren, Nusskerne darüber streuen. Ab-

schmecken und servieren. Schmeckt sehr 
gut zu gebratenem Fleisch.  Schorten/DEIKE

Couscoussalat

Arabisches Rezept
Zubereitungszeit: ca. 30 Minuten

Zutaten für 4 Portionen

300 g Couscous, 80 g Nusskerne (z. B. Walnuss oder Pistazie)

je 2 EL frisch gehackte Minze, Zitronenmelisse und Koriander

Saft von 1 Zitrone, 3–4 EL Olivenöl, 1 TL Honig, 1 Avocado

400 g Erdbeeren, Salz, Pfe� er aus der Mühle

einem Dressing verschlagen. Die geputzten Erd-
beeren grob würfeln. Das Fleisch aus der 

Avoca do lösen und ebenfalls würfeln. 

ren, Nusskerne darüber streuen. Ab-
schmecken und servieren. Schmeckt sehr 

Foto: © Schuler/DEIKE 752U14U3

Der 14-jährige Tom und seine Freundin Mona stellen sich bei 
der Schlittschuhbahn an der Schlange vor dem Kakao-Stand 
an. Vor ihnen stehen Bastian Klein und Ole Thiess. Ole trägt ei-
nen blauen Anorak und hat seine zusammengebundenen 
Schlittschuhe über der Schulter hängen. Bastian hat eine rote 
Strickmütze auf. Er kauft einen Kakao für 2,50 Euro und sucht 
aus seiner Geldbörse zwei Eineurostücke und den Rest in Cent-
stücken heraus. Ole kauft einen Kakao mit Sahne für 2,70 Euro 
und bezahlt mit einem Zehneuroschein. „Leider habe ich es 
nicht kleiner!“, entschuldigt er sich. Nachdem Mona und Tom 
ihren Kakao gekauft haben, bummeln sie weiter zur Eisbahn 
von Mark Schreyer. Der steht aufgeregt mit einem Polizisten an 
der Kasse. „Man hat mir die Kassette mit dem Wechselgeld ge-
stohlen, als ich meine erste Kontrollrunde über die Bahn ge-

macht habe!“, klagt er. „20 Euro in 
Kleingeld, alles weg.“ – „Haben Sie ver-
dächtige Personen beobachtet?“, er-
kundigt sich der Polizist. „Zwei 
Jungs standen hier herum, als ich 
kam“, sagt Mark. „Einer in einem blau-
en Anorak und einer mit einer roten 
Mütze. Der im Anorak hatte auch 
Schlittschuhe dabei. Ich sagte ihnen, 
dass ich erst später ö� ne. Darauf sind die beiden weiterge-
gangen.“ – „Das waren Bastian und Ole“, stellt Mona fest. Tom 
entdeckt in einem Papierkorb eine leere Geldkassette. „Ja, das 
ist meine“, sagt Mark. „Das Geld ist weg.“ – „Es ist klar, wer es 
gestohlen hat“, sagt Tom. Wer?  Manfred Mainau/DEIKE

Dieb an der Eisbahn

Mona & Tom

Kleingeld, alles weg.“ – „Haben Sie ver-

en Anorak und einer mit einer roten 
Mütze. Der im Anorak hatte auch 

Illustration: © Hermenau/DEIKE 759R48R1

Lösung: Bastian war’s. Beide Jungen gingen von der Eisbahn zum Kakao-Stand, dort bezahlte Bastian mit Münzen aus 
Marks Geldkassette, dem Wechselgeld. Ole dagegen hatte kein Kleingeld und zahlte mit einem Zehneuroschein.

Kleiner Tipp von uns für Sie
E-Mail
E-Mail ist ein Substantiv und wird deshalb - wie alle Substantive - mit großem 
Anfangsbuchstaben geschrieben. Mail ist auch ein Substantiv (innerhalb einer Zu-
sammensetzung mit Bindestrich) und wird deshalb ebenfalls großgeschrieben.

E und Mail werden mit Bindestrich verbunden, da Einzelbuchstaben generell 
mit Bindestrich „angekoppelt“ werden: T-Shirt, U-Bahn
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Das brauchst du:
 •  10 bis 15 Holunder-

blütendolden
•  1 Liter Wasser

 •  1 Kilogramm Zucker
 •  1 bis 2 Biozitronen
 •  Trichter, Messer, 

Sieb, Klarsichtfolie
•  leere Flaschen

 •  Glasschüssel, Topf

So geht es:

Gib die ausgeschüttelten Holunder-
blütendolden zusammen mit den 
gewaschenen, in Scheiben geschnit-
tenen Zitronen in die Schüssel.

Koch in einem Topf den Zucker 
so lange in dem Wasser, bis 
der Zucker sich aufgelöst hat.

Gieß das Zuckerwasser in die 
Glasschüssel mit den Holunder-
blüten und Zitronen. Deck die Schüssel mit Klarsichtfolie 

ab und lass das Ganze einen Tag bei 
Zimmertemperatur ziehen.

Seih den Inhalt 
der Schüssel 
durch ein feines 
Sieb ab.

Füll den Holunderblüten-
sirup mithilfe des Trichters 
in die mit heißem Wasser 
ausgespülten Flaschen.

Gib etwas Sirup in ein Glas 
und gieß Sprudelwasser 
darüber – fertig ist dein 
erfrischender Frühlingsdrink.

Illustration: © Wechdorn/DEIKE 760U10U1
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MIETANGEBOTE

Jede Woche INFO-Vorträge: Bad oder Heizung

Anmeldung: 
zerlaut.de/vortraege
07544 / 95 193 95
info@zerlaut.de

FILIALLEITUNG APOTHEKE
Für unsere Apotheken in Salem oder Stockach suchen wir Sie! 
Gerne ab  sofort oder später, zu besten Bedingungen. 

Alle Infos unter Tel. 0152 - 23888222. 
Apotheken Dr. Braun | Salem | Stockach | Uhldingen

PTA und PKA m|w|d
In Salem, Stockach oder Uhldingen. Gerne ab sofort 
oder später, zu besten Bedingungen. In Voll- / Teilzeit.

Alle Infos unter Tel. 0152 - 23888222. 
Apotheken Dr. Braun | Salem | Stockach | Uhldingen

Verö� entlichen Sie jetzt Ihre Anzeige
auf unseren neuen Sonderseiten

um Ihr Unternehmen werbewirksam
zu präsentieren.

Interesse oder Fragen?
Rufen Sie uns einfach an: 07154 8222-70

Wir beraten Sie gerne!

Seit mehr als 50 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.

Max-Planck-Straße 14 · 70806 Kornwestheim · Telefon 07154 8222-70
Telefax 07154 8222-10 · anzeigen@duv-wagner.de · www.duv-wagner.de

Zeigen Sie Präsenz!

KW
 1

0/
11

AUTO, E-BIKE & ZWEIRAD 

Helga Pohl
geb. Kreibich

* 17. Juni 1939 † 14. Februar 2023

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Kinder
Uwe, Jutta und Rainer

mit Familien und allen Angehörigen

* 17

mit Familien und allen A

Sprich nicht voller Kummer von meinem Weggehen,
sondern schließe Deine Augen,

und Du wirst mich unter Euch sehen, jetzt und immer.
Khalil Gibran

Urnenfeier mit Beisetzung am Freitag, 10. März 2023,
um 11.00 Uhr auf dem Städt. Friedhof Friedrichshafen. 

Schlosserwerkstatt im Bodenseekreis abzugeben.
Interesse?

Ein Mietobjekt 186 m2, voll ausgestattete Werkstatt, Übergabe 
wegen Eintritt ins Rentenalter gegen Ende 2023 oder nach 
Vereinbarung. Bei Interesse Info an: helma1994@web.de

2 Zi.-Wohnung in Immenstaad, 72 qm, Hochpaterre,
EBK, Bad, WC, Abstellraum, Balkon, Keller, KM 660 € + Stellplatz
25 € + NK 130 €, ab 1.5.2023 zu vermieten, Tel. 0159 0679 1213

GESCHÄFTSANZEIGEN

TRAUERANZEIGEN

www.rotenasen.de

Tausendschöne Momente. 
Endlich sind sie da.
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Ab jetzt Beilagenwerbung auch in 
Meckenbeuren möglich bei maxima-
ler Reichweite Ihrer Werbebotschaften 

PLUS 50 % Ersparnis bis März.

• Auflage 6.650 Exemplare
• Ab 98 € je Tsd. Stück (bis 20 gr., 5 € je weitere 5 gr.)

Rufen Sie uns gleich an: 07154 8222-70
Wir beraten Sie gerne!

Zeigen Sie Präsenz!

Druck + Verlag Wagner GmbH & Co. KG
Max-Planck-Straße 14 | 70806 Kornwestheim

• effektiv

• erfolgreich

• zielgruppenorientiert

Du denkst:  
Arbeiten, Familie und Freizeit 

alles unter einen Hut zu bekommen ist unmöglich?
Nicht bei uns!

 
Wir suchen

zahnmedizinische Fachangestellte
für Prophylaxe und Assistenz in Vollzeit ggf. Teilzeit.

 
Vollzeit bedeutet bei uns drei freie Nachmittage für 

bestmögliche Vereinbarkeit von Beruf, Familie und Freizeit. 

Neugierig geworden? Dann bewirb DICH unter:

Dr. Eva-Maria Eckstein, Bahnhofstraße 18, 88677 Markdorf
Telefon 07544-969795

 Gerne auch per E-Mail:
praxis.eckstein@t-online.de

Begeistert Sie Mode?
Dann sind Sie bei uns richtig!

Erfahrene*r Verkäufer*in (m/w/d)
in Teilzeit oder auf 520 €-Basis gesucht.

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, melden Sie 
sich bitte in unseren Geschäften oder unter  

Telefon 07541/32014 und Mobil 0170/289 5094
WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Street One & CECIL Store 
camel active Store

Friedrichstraße 48 - 88045 Friedrichshafen

Zimmerfrau gesucht
Wir suchen für unser Gästehaus in Hagnau 
zur Unterstützung eine Zimmerfrau (m/w/d) auf 
520-€-Basis. Wir freuen uns auf Ihren Anruf.
Gästehaus F. Model, Tel. 07532/7646

Wir suchen Mitarbeiter für unseren  
Überführungsdienst / techn. Bereich

in Vollzeit/Teilzeit/Minijob (m/w/d) 
Führerschein Klasse B (3) erforderlich. 

Auenstraße 6, 88677 Markdorf 

Tel. 0 75 44 / 81 21 
www.bestattungs-institut-vogt.de 

WIR BRAUCHEN VERSTÄRKUNG!

Spielhallenaufsicht /
Servicekraft (m/w/d)

für Markdorf in Vollzeit oder Teilzeit.

Kontakt: 07544 / 95500

STELLENANGEBOTE

 

 

Seit mehr als 50 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.

* 17

mit Familien und allen A

 
 

 
 



IMMOBILIENMARKT
Auenstraße 6 · 88677 Markdorf · Tel. 07544-8121

Paulinenstr. 1 · 88046 Friedrichshafen · Tel. 07541-391539
www.bestattungs-institut-vogt.de

BITTE FORDERN SIE UNSERE KOSTENLOSE HAUSBROSCHÜRE AN.

            Im Trauerfall Tag u
nd 

n

ac
h
T!

WIr können vIel für SIe Tun: 

                  WWW.beSTaTTungS-InSTITuT-vogT.de

                          
         gerne SInd WIr 
                                        perSönlIch für 
                   SIe da.

Top-Bewertung.

Top-Beratung.

Top-Verkauf.

Immobilien GmbH & Co. KG
ein Tochterunternehmen der

Volksbank 
Friedrichshafen-Tettnang

Vertrauen 

Sie uns!

Sie erreichen uns telefonisch 

unter 07542 989-111

Bachstraße 4

Telefon 6212

Zur Fastenzeit empfehlen wir:
HÄHNCHENBRUSTFILET 1 kg 15,90 €
GELBWURST 100 g 1,59 €
FARMERSCHINKEN 100 g 2,29 €
SPORTSALAMI 50 % fettreduziert 100 g 2,29 €

IHR FLEISCHERFACHGESCHÄFT
MIT FAMILIENTRADITION

Neues Reiheneckhaus in Immenstaad
von privat zu verkaufen. Tel. 0160 153 00057

GESCHÄFTSANZEIGEN


