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Aufruf zu der Wahl am Sonntag, 08.03.2026
Wahl zum 18. Landtag von Baden-Wiirttemberg

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

am Sonntag, den 08. Méarz 2026 findet die Landtagswahl in Baden-Wirttemberg statt.
Dieser Wahltag ist in mehrfacher Hinsicht besonders: Erstmals wird nach dem neuen Zwei-Stimmen-Prinzip
gewahlt. Zudem diirfen nun auch junge Menschen ab 16 Jahren ihre Stimme abgeben - ein starkes Zeichen fur
mehr Beteiligung und gelebte Demokratie.

Wahlen sind das Herzstlick unseres demokratischen Zusammenlebens. Sie geben uns allen die Méglichkeit, die
politischen Weichen fiir die kommenden Jahre mitzustellen. Ob Bildung, Wirtschaft, Klimaschutz, Mobilitat oder
die digitale Entwicklung — mit lhren Stimmen entscheiden Sie, wer Verantwortung ibernimmt und die Zukunft
unseres Landes gestaltet.

Nutzen Sie |hr Wahlrecht. Gehen Sie am 08. Marz zur Wahl und setzen Sie ein Zeichen fur Mitbestimmung und
Zusammenhalt. Machen Sie gerade auch als junge Wahlerinnen und Wahler mit, gestalten Sie lhre Zukunft in
Baden-Wirttemberg, in lhrem Bodenseekreis, in unserer Gemeinde!

Die Wahllokale sind am Wahltag von
08:00 Uhr bis 18:00 Uhr
geoffnet.

Weitere Auskiinfte erteilt das Wahlamt der Gemeinde Immenstaad am Bodensee.
Telefon: 07545 201-3201

Mit freundlichen GriRen

N

Johannes Henne
Blirgermeister
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NOTDIENSTE

Immenstaad Aktuell

Wichtige Rufnummern

im Notfall
Rettungsdienst 112
Feuerwehr 112
Notruf/Polizei 110

Arztlicher Bereitschaftsdienst (ABD) 116 117
docdirekt - Kostenfreie Onlinesprechstunde
vonniedergelassenen Haus- und Kinderarzten
nur flr gesetzlich Versicherte
Montag - Freitag 9 bis 19 Uhr
0711 96589700
Praxissuche:
www.kvbawue.de/patienten/praxissuche

Krankenhauser

Friedrichshafen

Klinikum Friedrichshafen GmbH
RoéntgenstraBe 2, 88090 Friedrichshafen
Bereitschaftspraxis:

Sa, So und FT 08-20 Uhr 07541 960

Tettnang
Klinik Tettnang GmbH
Emil-Munch-Str. 16, 88069 Tettnang

Uberlingen

HELIOS Spital Uberlingen GmbH
Harlenweg 1, 88662 Uberlingen
Bereitschaftspraxis:

Sa, Sound FT 10 - 16 Uhr 07551 94770

Krankentransporte/Leitstelle

DRK Bodenseekreis 19222
Gehorlosen-Fax 112
Polizei
Polizeiposten Immenstaad 07545 1700
Polizeirevier, Friedrichshafen 07541 7010
Polizeiprasidium Ravensburg 0751 8030

Wasserschutzpolizei 07541 28930

Zahnarztlicher Notfalldienst

Baden-Wirttemberg 0761 12012000
Notfalldienstsuche:
www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst

Ambulanter Pflegedienst

Sozialstation Bodensee e.V.
SpitalstraBe 11, 88677 Markdorf 07544 95590

Sozialstation St. Anna
Karl-Frankel-Ring 1,
88074 Meckenbeuren

07542 22928
Einsatzleitung Dorfhelferinnen.
Heike Senger 07771 8759177

Ambulanter Hospizdienst
Friedrichshafen

0173 3711226

Frauen- und Kinderschutzhaus
(AWO)
07541 4893626

Vergiftungs-Informations-Zentrale
0761 19240

Psychosoziale Beratungs- und
ambulante Behandlungsstelle
fir Suchtkranke (PSB)

Katharinenstr. 16, 88045 Friedrichshafen
Diakonisches Werk 07541 950180

AIDS-Sprechstunde

Albrechtstr. 75, 88045 Friedrichshafen
im Gesundheitsamt 07541 2045860

Gesundheitsamter

Friedrichshafen 07541 2045852
Uberlingen 07551 4031

Bereitschaftsdienste

EnBW Strom 0800 3629477
Stadtwerk am See 0800 505 3333
Gas, Wasserrohrbruch

Apotheken-Notdienst

Samstag, 07.03.2026

Rotach-Apotheke Oberteuringen
Eugen-Bolz-Str. 8, 88094 Oberteuringen,
Tel.: 07546 - 52 22

Montfort-Apotheke Langenargen
Marktplatz 12, 88085 Langenargen,

Tel.: 07543 - 23 57

Sonntag, 08.03.2026

Neue Apotheke Meersburg

Kirchstr. 6, 88709 Meersburg,

Tel.: 07532 - 61 93

Paradies-Apotheke Konstanz
SchulthaiBstr. 1, 78462 Konstanz,

Tel.: 07531 - 2 52 52

* (Diese Apotheke ist gedffnet von 10-13 Uhr)
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MULLINBENDER

Montag, 09. Mérz
Bioabfall, Gelber Sack

Freitag, 13. Mérz
Gartenabfalle

Montag, 16. Mérz
Restmdll 4

Montag, 23. Mérz
Bioabfall, Gelber Sack

Freitag, 27. Marz
Papier

Samstag, 28. Marz
Restmuill 2

Dienstag, 07. April

Bioabfall, Gelber Sack

Bitte stellen Sie die Abfélle zu den Abfuhr-
terminen bis spétestens 6.00 Uhr am Ab-
holtag und frihestens ab 19.00 Uhr am
Vortag sichtbar am StraBenrand bereit..

Miilltonne nicht geleert?
Gelber Sack nicht abgeholt?

Bei nicht entleerten Abfalleimern bzw.
nicht abgeholten Gelben Sécken wenden
Sie sich bitte direkt an die zusténdigen
Entsorgungsunternehmen.

Altpapiertonne: Firma ALBA, Allmanns-
weilerstraBe 78, 88046 Friedrichshafen,
Tel. 07541 952860,

E-Mail: dispo-oberschwaben@alba.info

Gelbe Sacke: Firma ALBA, Allmannswei-
lerstraBe 78, 88046 Friedrichshafen, Tel.
07541 952860,

E-Mail: dispo-oberschwaben@alba.info

Restmiill- und Bioabfallmiilltonnen:
Firma AWB GmbH, EisenbahnstraBe 35,
88048 Friedrichshafen, Tel. 07541 401093,
E-Mail: dispo@awb-bodensee.de

Wir moéchten darauf hinweisen, dass als
offentlich-rechtlicher Entsorgungstrager
das Landsratsamt Bodenseekreis fir Im-
menstaad zusténdig ist.

Offnungszeiten Rathaus

Montag - Freitag
08.00 Uhr - 12.00 Uhr

zusétzlich Dienstag
14.00 - 18.00 Uhr

oder nach Vereinbarung

Tel. 07545 201-0 oder
E-Mail: rathaus@immenstaad.de

Sprechzeiten Ortsverwaltung
Kippenhausen

Ortsvorsteher Thomas Manz
Sprechstunde jeden 1. und 3.
Donnerstag im Monat
von 19.00 - 20.00 Uhr
oder nach telefonischer Vereinbarung
Tel. 07545 901640
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Dorfputz Frihjahr 2026

Gemeinsam wollen wir Wege, Platze, 6ffentliche Griinanlagen, Kinderspielplatze,
Bereiche um Kindergarten und Schule (keine Privatanlagen) von Unrat befreien fur
eine saubere und schéne Gemeinde,
in der wir uns alle wohlfthlen.

Egal ob groR oder klein — jede helfende Hand zahlt!
Bitte, wenn maglich, fir die kleinen Helfer Handschuhe mitbringen.

Samstag, 28.03.2026(O 09:00 — 14:00 Uhr
Parkplatz Linzgauhalle, Linzgauweg 3

Zwischen 09:00 und 09:30 Uhr konnt ihr eure Sammelutensilien abholen.
Die Riickgabe ist bis 14:00 Uhr moglich.

Jedes teilnehmende Team erhilt ein kleines Dankeschén. o
Bitte meldet euch bis spatestens 26.03.2026 im Ortsbauamt bei Ute Kieninger an:
07545 201-3402

ukieninger@immenstaad.de

Wir freuen uns Uber zahlreiche Anmeldungen von Blirgerinnen und Birgern,
Kindergarten, Schule, Vereinen und Geschaftstreibenden.

Zusammen fur ein sauberes Immenstaad!

lhre Gemeinde Immenstaad am Bodensee
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Bereit fiir Ostern?

DIE UMKEHR WAGEN
HEILUNG ERFAHREN
FRIEDEN SCHENKEN

1. Marz - 19 Uhr

Okumenische Frledensandacht mit
Philipp Bergmann Orgel

8. Marz - ¢ 19.30 Uhr

Praisetime — Neue'f%bprelslleder zum
Mitsingen oder Zuhoéren. Impuls und Stille

15. Mdadrz - 19 Uhr

Impuls, Gebet, Lieder
mit Marie Scholtes, Gesang und Klavier

22. Mdrz - 19 Uhr

Bufiandacht: Besinnung, Gebet und musikalische
Meditation mit Philipp Bergmann, Orgel

Immenstaad,
Kath. Kirche St. Jodokus

Das Gemeindeteq.hi;:.jtififdti'?gin. Sei dabei!
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MITTEILUNGEN

Ganztagsbetreuung fiir die erste Klasse:

Bedarf bis 15. Marz 2026 anmelden

Die Gemeinde Immenstaad wurde vom Landratsamt Bodenseekreis kurzfristig be-
auftragt, die Bedarfsmeldungen flir einen Ganztagsbetreuungsplatz fir Grundschi-
lerinnen und Grundschdler der ersten Klasse entgegenzunehmen.

Ab dem Schuljahr 2026/2027 haben Kinder der ersten Klassenstufe gemaB Ganztags-
forderungsgesetz (GaFO6G) einen Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung.

Der Betreuungsanspruch umfasst acht Zeitstunden pro Tag. Er besteht grundsatzlich
montags bis freitags, mit Ausnahme der Feiertage. Der Anspruch gilt wéahrend der
Schulzeiten sowie — mit Ausnahme von vier Wochen - auch in den Schulferien. Die
Erziehungsberechtigten entscheiden dabei selbst, in welchem zeitlichen Umfang sie
den Betreuungsanspruch ihres Kindes in Anspruch nehmen méchten.

Der Anspruch kann durch den Schulunterricht sowie weitere verbindliche schulische
Angebote erflillt werden. Sofern Sie dartiber hinaus an Schultagen und/oder in den
Ferien im Zeitraum vom ersten Schultag lhres Kindes bis zum 31.07.2027 zusatzli-
che Betreuung in Anspruch nehmen méchten, bitten wir Sie, die Gemeinde Immen-
staad bis spatestens 15. Mérz 2026 hierliber zu informieren.

Die Einhaltung dieser Frist ist erforderlich, da die von Ihnen gemeldeten Bedarfe an
das Landratsamt Bodenseekreis weiterzuleiten sind. Dort werden sie fiir die Giberge-
ordnete Planung der Ganztagsplatze, die Beantragung von Férdermitteln und die Er-
fullung des gesetzlichen Betreuungsanspruchs ausgewertet.

Das Anmeldeformular fiir Grundschilerinnen und Grundschuler der ersten Klasse
wird Ihnen per E-Mail Uber das Sekretariat der Stephan-Brodmann-Schule Gbermit-
telt. Bitte fullen Sie dieses vollstandig aus und geben Sie es im Schulsekretariat ab.

Die Anmeldeformulare fir die Klassenstufen 2 bis 4 werden zu einem spéteren Zeit-
punkt versendet. Uber die weiteren Schritte werden Sie rechtzeitig in Kenntnis gesetzt.

Bitte beachten Sie, dass die Inanspruchnahme der Ganztagsbetreuungsangebote
weiterhin gegen Entgelt erfolgt. Die aktuellen Geblhren des kommunalen Betreu-
ungsangebotes sind unter folgendem Link einzusehen:

https://www.immenstaad.de/fileadmin/Dateien/pdf-Dateien/Satzungen/Sch%C3%B-
Clerbetreuungssatzung/Sch% C3%BClerbetreuungssatzung_vom_11.09.2017_
mit_7._%C3%84nderung.pdf

Es ist davon auszugehen, dass eine Anpassung der Betreuungsgeblhren aufgrund
von tariflichen Anderungen erforderlich sein wird.

Fir Fragen zur Anmeldung wenden Sie sich bitte an

Frau Fritsche: Handy Betreuung: 0151 - 16128681

Tel.: 07545 / 941345 E-Mail: mfritsche@immenstaad.de

Fur generelle Auskunfte zur neuen gesetzlichen Regelung steht Ihnen beim Landrat-
samt Bodenseekreis die Fachstelle Kindertagesbetreuung in der Grundschule zur Ver-
fugung: Tel.: 07541 / 204-3253

E-Mail: ann-kathrin.roeber@bodenseekreis.de

Weitere Informationen finden Sie unter: https://www.bodenseekreis.de/soziales-
gesundheit/familie-kinder/kinderbetreuung/schulkindbetreuung/

Neuer Mitarbeiter
in der Tourist-Info

Bilrgermeister Johannes Henne begriiBte
am 16. Februar 2026 Marvin Betz als neu-
en Mitarbeiter in der Tourist-Information.
Herr Betz kimmert sich fortan um Famili-
en- und Freizeitangebote in unserem Ort.
Zu seinen zentralen Aufgaben gehdren
die Weiterentwicklung des Familienpro-
gramms sowie die Koordination der Aus-
zeichnung ,Familiensiiden Baden-W(rt-
temberg“ fir Immenstaad. Zudem verant-
wortet er die Angebote und das Marke-
ting des Strand-Hallenbads Aquastaad,
organisiert Veranstaltungen wie den Fa-
milien-Festival Day und treibt als Nach-
haltigkeitsbeauftragter Projekte im Be-
reich nachhaltiger Tourismus voran. Wei-
tere Schwerpunkte sind die Umsetzung
einer Social-Media-Strategie, die Digitali-
sierung unserer Angebote sowie der Aus-
bau kultureller Formate und neuer Erleb-
nisangebote.

Herr Betz hat zuvor die Praxisphasen sei-
nes dreijahrigen DHBW-Studiums im Be-
reich BWL — Tourismus in der Tourist-In-
formation absolviert.

Wir freuen uns Uber die Untersttitzung und
winschen Herrn Betz einen guten Start.
Ihre Gemeindeverwaltung
Immenstaad am Bodensee

=~ RATHAUS

Informationsveranstaltung

Ganztagsbetreuung im Grundschulalter & § 4a Ganztagsschule

Die Gemeinde Immenstaad |adt herzlich zu einer Informationsveranstaltung zum Thema ,,Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung
im Grundschulalter und Ganztagsschule nach § 4a Schulgesetz (Baden-Wurttemberg)“ ein.

Im Rahmen der Veranstaltung erlautern wir die wesentlichen Inhalte des bundesweiten Rechtsanspruchs auf Ganztagsbetreuung
und stellen die Unterschiede zur Ganztagsschule nach § 4a Schulgesetz (Baden-Wirttemberg) dar.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Staatlichen Schulamt Markdorf statt.

Datum: Montag, 09. Méarz 2026

Uhrzeit: 18:00 Uhr

Ort: Birgersaal des Rathauses

Hinweis: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Themen des Abends

e Was bedeutet der Rechtsanspruch konkret fiir Familien?

e Fir welche Kinder gilt er und ab wann?

e Wie gestaltet die Gemeinde Immenstaad die Umsetzung?

e Abgrenzung und Informationen zur Ganztagsschule nach § 4a SchG BW
e Offene Fragerunde und Austausch

Die Veranstaltung richtet sich an Eltern und Erziehungsberechtigte von Kindergarten- und Grundschulkindern sowie an alle inter-

essierten Birgerinnen und Burger.
Wir freuen uns auf lhr Kommen!
Ihre Gemeinde Immenstaad
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AM BODENSEE

Die Gemeinde Immenstaad a. B. mit rund 6.600 Einwohnern ist eine lebenswerte und lebendige Gemeinde direkt am Ufer des Boden-
sees gelegen. Die Gemeinde hat spannende Zukunftsprojekte auf der Agenda, die in den ndchsten Jahren zur Umsetzung anstehen.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum nachstmaéglichen Zeitpunkt eine engagierte und kompetente Personlichkeit als

Stellvertretende Hauptamtsleitung (m/w/d)

Wir bieten lhnen - attraktiv und zukunftssicher:
e Eine unbefristete Vollzeitstelle
Eine VerglUtung entsprechend dem Vorliegen der persénlichen Voraussetzungen und der beruflichen Qualifikation bis
Besoldungsgruppe A 11 LBesG Baden-Wirttemberg oder im Angestelltenverhéltnis bis EG 10 TV6D
Eine verantwortungsvolle und abwechslungsreiche Flihrungsaufgabe mit Gestaltungsspielraum
RegelméBige Fort- und Weiterbildungsmaéglichkeiten
Betriebliches Gesundheitsmanagement (EGYM Wellpass), Fahrradleasing durch Entgeltumwandlung, Corporate Benefits,
Jobticket

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf eine schriftliche Bewerbung bis zum 22.03.2026. Bewer- E TE
bungen richten Sie bitte an das Blrgermeisteramt Immenstaad a. B., Dr.-Zimmermann-Str. 1, 88090 Immenstaad .
am Bodensee oder direkt Uber unsere Homepage www.immenstaad.de, Rathaus & Politik unter Stellenangebote.

Die ausflhrliche Stellenausschreibung und Méglichkeit zur Onlinebewerbung finden Sie auf unserer Homepage E
www.immenstaad.de im Menipunkt ,Rathaus & Politik“ unter der Rubrik ,Stellenangebote®.

Weitere Informationen erhalten Sie gerne von unserem Burgermeister, Herrn Henne (Tel.: 07545 201-3101, E-Mail: jhenne@immenstaad.de)
oder von unserer stv. Hauptamtsleiterin, Frau Kaiser (Tel.: 07545 201-3208, E-Mail: akaiser@immenstaad.de).

Schwerbehinderte Menschen werden bei gleicher Eignung im Rahmen der gesetzlichen Vorgaben des SGB IX bevorzugt berlick-
sichtigt.

IMMENSTIJD

AM BODENSEE

Stellenangebot bei der Gemeinde Immenstaad am Bodensee zum ndchstmaoglichen Zeitpunkt als:

Leitung des Kindergartens Auf dem Ruhbiihl (m/w/d)

Du suchst einen Ort, an dem Deine padagogische Arbeit geschétzt wird und Du Kinder wirklich begleiten kannst? Dann werde Teil
unseres Teams! Wir bieten Dir Raum flr professionelle Praxis, kreative Projekte und ein starkes Miteinander.

Uber uns:
Wir sind eine lebendige, wertschatzende 2-gruppige Einrichtung, in der Kinder und Fachkréfte gemeinsam wachsen kénnen. Bezie-
hung, Vielfalt und Partizipation stehen bei uns im Mittelpunkt — getragen von Achtsamkeit, Offenheit und gegenseitiger Unterstitzung.

Das bieten wir Dir:

¢ Ein unbefristetes Arbeitsverhéltnis in Vollzeit

e Eine Vergutung nach EG S13 TV6D-SuE

¢ Betriebliches Gesundheitsmanagement (EGYM Wellpass), Corporate Benefits, Fahrradleasing durch Entgeltumwandlung, Jobticket

Bewirb Dich jetzt!
Sende Deine Unterlagen an das Blrgermeisteramt Immenstaad a. B., Dr.-Zimmermann-Str. 1, 88090 Immenstaad
am Bodensee oder direkt Uber unsere Homepage www.immenstaad.de unter Rathaus & Politik - Stellenangebote.

Noch Fragen?
Weitere Informationen erhaltst Du gerne telefonisch bei Frau Kaiser unter Tel. 07545/201-3208.




Immenstaad Aktuell

Ehrenamtlicher
Rentenversicherungsberater

Immenstaad hat einen eigenen ehren-

amtlichen Rentenversicherungsberater

der Deutschen Rentenversicherung Ba-

den-Wirttemberg.

Der Berater unterstttzt Burgerinnen und

Burger bei:

e der Klarung des Versicherungsverlaufs

e dem Ausfillen von Rentenantragen

e sowie bei allgemeinen Fragen rund um
das Thema Rente

Termine sind ab 15 Uhr méglich und fin-

den in den Lebensrdumen fir Jung und

Alt, SchulstraBe 24, statt. In Ausnahme-

féllen kann auch ein Hausbesuch verein-

bart werden.

Wichtig: Eine telefonische Terminverein-

barung ist zwingend erforderlich.

Fir die Terminvereinbarung wenden Sie

sich bitte an Glnter Spiersch unter Tele-

fonnummer: 0163 3343260.

JUGENDTREFF
Wann? Jeden Mittwoch und Freitag
17:00 bis 20:00 Uhr
Wo? HauptstraBe 29 - Bilrgerhaus

Fir wen? Kinder & Jugendliche
ab 10 Jahren

Wir sind flr Euch wie folgt erreichbar:

Instagram: jugendtreff_immenstaad
E-Mail: jugendtreff-immenstaad@gmx.de

Euer Jugendtreff-Team

BEHORDLICHES

Landratsamt
> Bodenseekreis

Landtagswahlen am Sonntag:

Infos und Ergebnisse auf www.boden-
seekreis.de

Am kommenden Sonntag, 8. Marz 2026
sind im Wahlkreis 67 Bodensee etwa
163.000 wahlberechtigte Burgerinnen und
Birger in 20 Stadten und Gemeinden des
Bodenseekreises aufgerufen, ihre Stim-
me bei der Wahl des Landtags von Ba-
den-Wirttemberg abzugeben. Informa-
tionen zur Wahl, wie beispielsweise der
Muster-Stimmzettel mit allen zugelassenen
Parteien und Kandidaten, gibt es auf www.
bodenseekreis.de (,Interessantes” auf der
Startseite). Fiir die Wahl dirfen jedoch nur
die amtlichen Stimmzettel verwendet wer-
den, die bei Briefwahl bereits an die Wahl-
berechtigten versandt worden sind bezie-
hungsweise am Sonntag im Wahllokal aus-
gegeben werden.

Uber www.bodenseekreis.de kommt man
dann auch zu den vorldufigen Ergebnissen
aus dem Wahlkreis 67, sobald die Stimmen
in den Wahllokalen ausgezahlt und an das
Landratsamt gemeldet worden sind. Erfah-
rungsgemas treffen die ersten Ergebnisse
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aus den Gemeinden ab etwa 18:45 Uhr ein.
Zum Wahlkreis 67 Bodensee zahlen die
Stadte und Gemeinden des Bodensee-
kreises, ausgenommen Tettnang, Mecken-
beuren und Neukirch. Diese drei Kommu-
nen zéhlen zum Wahlkreis 69 Ravensburg.

Grundschul-Ganztagsbetreuung:
Eltern kénnen Bedarf bis Mitte Mérz bei
ihrer Gemeinde anmelden

Ab Schuljahresbeginn 2026 haben Grund-
schulkinder gemaB Ganztagsforderungs-
gesetz (GaF6G) einen Rechtsanspruch auf
Ganztagsbetreuung. Der Rechtsanspruch
gilt im Schuljahr 2026/2027 zunachst flr
die Grundschiler der ersten Klasse. Er-
ziehungsberechtigte missen laut Gesetz
ihnren Bedarf bis zum 15. Marz melden.
Im Bodenseekreis ist diese Meldung bei
der Wohnortgemeinde einzureichen. El-
tern und Erziehungsberechtigte von Kin-
dern, die im August dieses Jahres einge-
schult werden und eine Ganztagebetreu-
ung winschen, wenden sich also an das
Rathaus ihres Wohnorts.

Far Auskiinfte zur neuen gesetzlichen Re-
gelung steht im Landratsamt Bodensee-
kreis die Fachstelle Kindertagesbetreuung
in der Grundschule unter Tel. 07541 204-
3253 oder

E-Mail ann-kathrin.roeber@bodenseekreis.
de zur Verfligung.

Alle Infos zum neuen Betreuungsanspruch
auch unter
https://www.bodenseekreis.de/sozia-
les-gesundheit/familie-kinder/kinderbe-
treuung/schulkindbetreuung/

Netzwerk Biirgerschaftliches Engage-
ment will junge Menschen begeistern
Mit dem Schwerpunkt ,Junges Engage-
ment“ ist das Netzwerk Burgerschaftli-
ches Engagement Bodenseekreis in sei-
ne Arbeit flr das Jahr 2026 gestartet. Bei
der Kick-off-Veranstaltung ,Werkstatt Zu-
kunft* am 23. Februar 2026 im Jugend-
und Kulturzentrum Molke in Friedrichsha-
fen tauschten sich junge Engagierte, Ver-
einsvertretende und Fachkréafte darlber
aus, wie sich mehr junge Menschen fir
freiwilliges Engagement gewinnen lassen.
Zum Auftakt gab Moritz Hermann von der
Fachstelle Jugendbeteiligung im Landrat-
samt Bodenseekreis einen Uberblick tber
Motive und Herausforderungen jungen En-
gagements, Unterschiede zwischen Al-
tersgruppen, Griinde fir (Nicht-)Engage-
ment sowie Erkenntnisse aus Studien der
Jugendstiftung.

In Arbeitsgruppen diskutierten die Teilneh-
menden anschlieBend Themen wie die Zu-
sammenarbeit von Schule und Ehrenamt,
mehr Sichtbarkeit fir junge Freiwillige so-
wie Formen der Anerkennung.

Aus dem Treffen gingen zwei Projektgrup-
pen hervor, die die Themen innerhalb des
Netzwerks weiterbearbeiten sollen. Wer
Interesse an einer Mitarbeit hat, kann sich
bei der Servicestelle Birgerschaftliches
Engagement des Landratsamts Boden-
seekreis unter Tel. 07541 204-5605 oder
-5653 oder per E-Mail an
buergerengagement@bodenseekreis.de
melden.

Uber das Netzwerk BE

Das Netzwerk Biirgerschaftliches Engage-
ment ist ein Zusammenschluss von Ver-
einen, Einrichtungen und Organisationen
mit Uberwiegend sozialer Ausrichtung im
Bodenseekreis. Ziel ist es, das Ehrenamt
im Landkreis aktiv zu férdern und Verbin-
dungen zwischen Engagierten sowie Poli-
tik und Verwaltung zu starken. Der Schwer-
punkt ,Junges Engagement” wurde beim
jahrlichen Netzwerktreffen Ende 2025 be-
schlossen.

Schnittstelle zwischen Haupt- und Ehren-
amt ist die Servicestelle Blrgerschaftli-
ches Engagement des Landratsamts. An-
sprechpartnerinnen sind Miriam Moll und
Nadja GauB. Sie beantworten Fragen zum
blrgerschaftlichen Engagement im Land-
kreis unter
buergerengagement@bodenseekreis.de
oder Tel. 07541 204-5605.

i o = . = 'r“‘\\_t

Friedrichshafen tauschten sich junge Enga-
gierte, Vereinsvertretende und Fachkréfte
dariiber aus, wie sich mehr junge Menschen
fur freiwilliges Engagement gewinnen lassen.
Fotos: Landratsamt Bodenseekreis

Unbewusste Vorurteile erkennen und
vermeiden:

Workshop fiir Verantwortliche im Ehren-
amt und Beruf

Der Bodenseekreis 1adt am Donnerstag,
5. Méarz 2026 um 17:00 Uhr zu einem kos-
tenfreien Workshop ,,Unbewusste Vorurtei-
le erkennen und vermeiden” ein. Im Mit-
telpunkt steht die Frage, wie unbewuss-
te Vorurteile Zusammenarbeit, Teilhabe
und Entscheidungen in Teams und Struk-
turen des Ehrenamts sowie des berufli-
chen Umfelds beeinflussen. Eingeladen
sind alle, die ehrenamtlich in Vereinen, Ini-
tiativen oder Organisationen tatig sind oder
beruflich in leitender Funktion Verantwor-
tung tragen.

Die Veranstaltung findet im Landratsamt
Bodenseekreis in der GlarnischstraBe 1
- 3 (Raum: Glarnischsaal, 4. Stock) statt.
Eine Anmeldung ist online Uber die Volks-
hochschule Bodenseekreis unter
https://vhs-bodenseekreis.de/ moglich.
Auf der Startseite kénnen die Suchbegrif-
fe ,Unbewusste Vorurteile® eingegeben
und anschlieBend der entsprechende Kurs
ausgewahlt werden.

Unbewusste Vorurteile und ihre Wirkung
Unbewusste Vorurteile beeinflussen Alltag,
Beruf und Ehrenamt, ohne dass ihr Einfluss
erkannt wird. Sie kénnen Entscheidungen
pragen, Menschen ausschlieBen und das
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Miteinander im Team beeintrachtigen. Der
Workshop bietet den Teilnehmenden daher
einen Raum, das eigene Handeln zu reflek-
tieren und Wege fiir ein diskriminierungsfrei-
es, wertschatzendes Umfeld zu entwickeln.
Geleitet wird die Veranstaltung von Veroni-
ka Wascher-Goéggerle, der Frauen- und Fa-
milienbeauftragten des Bodenseekreises.
Inhalte und Ziele des Workshops

Die Teilnehmenden beschéftigen sich mit
persdnlichen Erfahrungen im Umgang mit
Vorurteilen und setzen sich mit Macht- und
Ungleichheitsverhaltnissen auseinander.
Im Fokus stehen Mechanismen von Aus-
grenzung und Benachteiligung sowie die
Rolle sogenannter Unconscious Biases,
also unbewusster Denkmuster und Zu-
schreibungen, die ungewollt zu diskrimi-
nierendem Verhalten flihren kénnen.
Zudem werden Moglichkeiten aufgezeigt,
Strukturen und Ablaufe so zu gestalten,
dass Chancengleichheit geférdert und Be-
nachteiligungen vermieden werden. Ein
abschlieBender Praxisteil zeigt, wie das
Gelernte im Ehrenamt und im beruflichen
Alltag umgesetzt werden kann.

Der Workshop wird von der Servicestelle
fur Burgerschaftliches Engagement des
Landratsamts Bodenseekreis gemeinsam
mit der Frauen- und Familienbeauftragten
des Landkreises, Veronika Wascher-Gog-
gerle, organisiert und durchgefihrt.
Weitere Informationen zu Fortbildungsan-
geboten fir Engagierte gibt es unter Tel.
07541 204-5605 und 07541 204-5653 so-
wie per E-Mail an
buergerengagement@bodenseekreis.de

Workshop im Familientreff Uberlingen:
»Wie lernt mein Kind Stopp/Nein sagen?“
Der Familientreff Kunkelhaus in Uberlin-
gen ladt Eltern und Erziehende am Diens-
tag, 10. Marz 2026 um 19:30 Uhr zu einem
kostenlosen Prasenz-Workshop ,,Wie lernt
mein Kind Stopp/Nein sagen?“ Selbstbe-
wusst Grenzen setzen“ ein. Denn Kinder,
die ihre Grenzen kennen und benennen
kénnen, sind besser geschuitzt, flhlen
sich sicherer und entwickeln ein gesun-
des Selbstvertrauen. Der Workshop, der
im Familienzentrum in der Krummebergs-
traBe 20 in Uberlingen stattfindet, bietet
Impulse, Austausch und praktische Ideen
fur Familienalltag, Kita und Schule. Refe-
rent- und Workshopleiter ist der Sonder-
und Erlebnispddagoge Ruben Seitz.
Schon im Spiel oder beim Toben zeigt
sich, wie wichtig es ist, dass Kinder ler-
nen, flr sich einzustehen - klar, freundlich
und ohne Angst, andere zu verletzen. Eltern
kénnen ihre Kinder dabei unterstitzen, ei-
gene Grenzen wahrzunehmen, mutig und
respektvoll ,Nein“ oder ,,Stopp“ zu sagen
und zugleich die Grenzen anderer zu ach-
ten. Im Workshop erfahren die Teilnehmen-
den alltagstaugliche Strategien, lernen eine
untersttitzende Reaktion von Erwachsenen
kennen und erhalten altersgerechte Ubun-
gen und Spiele, die Kindern helfen, Abgren-
zung zu lernen und sicher anzuwenden.
Die Anmeldung mit Angabe von Titel und
Datum der Veranstaltung ist bis spatestens
Montag, 9. Marz 2026 um 12:00 Uhr unter
veranstaltungen@familientreff-kunkelhaus.de

erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt. Weitere Informationen gibt es bei
Treffleiterin Martina Fahlbusch-Nahrig un-
ter Tel. 07551 1795.

Die 21 Familientreffs im Bodenseekreis
veranstalten jahrlich mehr als 100 Vortrage
zu familienrelevanten Themen. Alle Infor-
mationen, weitere Vortrdge und Online-An-
gebote fur Eltern, Familien und Erziehen-
de gibt es unter
www.bodenseekreis.de/soziales-gesund-
heit/familie-kinder/familientreffs/

Landratsamt

Bodenseekreis
—>" Abfallwirtschaftsamt

Gartenabfille werden abgeholt

Am Freitag, den 13. Méarz werden in Im-

menstaad Gartenabféalle abgeholt. Das

kompostierbare Material muss am Abfuhr-
tag bis spatestens 6 Uhr morgens am Stra-

Benrand bereitgestellt werden.

Damit die Mitarbeiter des Abfuhrunterneh-

mens den Abfall abtransportieren und ent-

sorgen kénnen, sind folgende Regeln zu
beachten:

Was wird gesammelt?

Baum-, Hecken-, Strauchschnitt (keine

Rodungen), Rasenschnitt, Laub, Stroh,

Heu, Stauden, Abraum von Beeten, Blu-

men, Balkonpflanzen, Abdeckreisig usw.

Wie miissen die Gartenabfélle an der

StraBe bereitgestellt werden?

e Bitte legen Sie die Gartenabfélle ge-

biindelt am Abfuhrtag bis spatestens

6:00 Uhr am Gehwegrand bereit. Un-

gebiindelter Astschnitt wird nicht

mitgenommen.

Aste bitte auf eine Linge von 1,5 m

kiirzen und mit einer kompostierba-

ren Schnur (z.B. Paketschnur) biin-
deln. Bitte keine Plastikschniire oder

Drahte verwenden!

e Kleinmaterial in gut entleerbare Behalter
oder stabile S&cke offen bereitstellen.

e Gartenabfélle in Gelben Sacken oder
anderen diinnwandigen Sacken oder
groBe BigBags werden nicht entleert!

e Bereitgestellte Bundel bzw. Behélter
oder Sacke drfen jeweils nicht schwe-
rer als 15 kg sein. Behélter, stabile Sa-
cke oder kleine BigBags diirfen eine
GroBe von 60x60 cm und einer Hohe
von max. 80 cm nicht liberschreiten,
da die Entleerung sonst nicht méglich
ist! Bitte nur haushaltsiibliche Men-
gen bereitstellen.

Alle Termine und Infos gibt es auch unter

www.abfallwirtschaftsamt.de

Deutsche
Rentenversicherung

Baden-Wirttemberg

Weltfrauentag

Finanzielle Altersvorsorge jetzt angehen
Beratungstermin fiir Intensivgesprach
Altersvorsorge buchen

Immenstaad Aktuell

Frauen in Baden-Wirttemberg erhalten
im Durchschnitt eine geringere gesetzli-
che Rente als Manner. Zum Weltfrauentag
am 8. Méarz 2026 empfiehlt die Deutscher
Rentenversicherung Baden-Wirttemberg
(DRV BW) nicht nur jungen Frauen, sich
jetzt um die Planung ihrer Altersvorsorge
zu kimmern.

Wer ein Intensivgesprach flr Altersvorsor-
ge bei der DRV BW bucht, erhalt nicht nur
Informationen Uber die Anspriiche gegen-
Uber der gesetzlichen Rentenversicherung,
sondern auch zur betrieblichen und priva-
ten Altersvorsorge. Der Regionaltrager be-
rat neutral, unabhangig, kostenfrei und in-
dividuell Versicherte, damit sie frihzeitig
gute Entscheidungen treffen kdnnen: an-
gefangen von der Klarung der individuellen
Anspruche in der gesetzlichen Rentenver-
sicherung, Uber Risiken, die im konkreten
Fall abgesichert werden kdnnen bis hin zu
Férdermdglichkeiten in der privaten oder
betrieblichen Altersvorsorge.

Warum individuelle Beratung fiir Frau-
en so wichtig ist

FUr eine ausreichende Versorgung im Alter
reicht die gesetzliche Rente in den meisten
Féllen nicht aus. Die Griinde sind vielfal-
tig und bei Frauen insbesondere: Erwerbs-
biografien, die durch Kindererziehung oder
die Pflege von Angehérigen unterbrochen
werden, Teilzeitarbeit und die Lohnllicke
(Gender Pay Gap). Daher sind ihre Beitra-
ge in die gesetzliche Rentenversicherung
und folglich auch ihre Rente geringer. Ei-
nige Frauen unterschatzen grundsétzlich
die Auswirkungen von Teilzeit und Arbeits-
unterbrechungen auf ihr Alterseinkommen.
Die Bedeutung finanzieller Verbindlichkei-
ten, die im Alter weiter bedient werden
mussen, spielt in jingeren Jahren haufig
zudem eine untergeordnete Rolle bei der
Bewertung der finanziellen Gesamtsitua-
tion nach dem Erwerbsleben.
Individuelle Beratung hilft, damit Frauen
die richtige Vorsorgestrategie treffen kdn-
nen - abhangig von Alter, Einkommen, Fa-
milienstand und der persénlichen Sicher-
heitsorientierung.

Interessierte kdnnen einen Termin fur ein
90-minUtiges Intensivgespréch oder eine
120-minutige Paarberatung zur Alters-
vorsorge in den Regionalzentren, AuBen-
stellen oder als Video-Beratung buchen.
Die Altersvorsorge-Profis erkléaren vorab,
welche Unterlagen sie flr ein Intensivge-
spréch bendtigen.

Details unter
www.drv-bw.de/Altersvorsorge/Intensiv-
gespraeche

Information

Weiterfihrende Informationen erhalten
Frauen auf der DRV BW-Themenseite
www.drv-bw.de/Altersvorsorge/Frauen
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Tourist-Information

Y aouasthdp

- das Familienbad

Freizeit und Kultur am See
Winter6ffnungszeiten

im Hallenbad Aquastaad

Tourist-Information l\DAiZ?];?gg g;gs:ci?oLsJ:én
Tel. 07545/201-3700 Mittwoch 07 - 10 Uhr & 14 - 21 Uhr

-- . Donnersta; eschlossen
Unsere Offnungszeiten: 99

Montag bis Freitag Freitag 08 - 21 Uhr
Warmbadetag 30°C

09:00 - 12:00 Uhr und Samstag (10 rmbadetag )

Dienstag 14:00 - 17:00 Uhr Sonntag 08 - 17 Uhr

Jeden letzten Samstag im Monat findet
der Spielenachmittag von 13 - 17 Uhr statt.
Mit groBem Spielegerat und lustigen, ac-
tiongeladenen Spielen ist BadespaB fur
alle Schwimmer garantiert. Den kleinen
Badegasten steht die Piratenlandschaft
zum Spielen und Rutschen zur Verfligung.

ST

[

"\,"‘ AQUAST/AD

- das Familienbad

Aquacircle
im Aquastaad

Starte jetzt mit unserem Aquazirkeltraining!

Splire, wie jede Faser deines Korpers durch ein
abwechslungsreiches Programm aus Aquafitness-Ubungen
im flachen Wasser & Ubungen an
den Circle-Stationen

gestarkt wird.

Termine: samstags um 16 Uhr

24. Januar 07. Marz
07. Februar 14. Marz
21. Marz

Preis: 80 € fiir den Kurs/pro Person inkl. Eintritt
Einzeltermine fiir 19,50 € pro Person
Anmeldung unter fitness-aquastaad@immenstaad.de

AQUASTﬂﬂo
- das Familiengy,

Mehr Infos!

Strand- und Hallenbad Aquastaad | StrandbadstraRe 1 | 88090 Immenstaad

B wwger Treff

Wolnanlage fiv Jung und Ale
Immenstaad

SchulstraBe 24, Eingang in der Gar-
tengeschossebene der Wohnanlage
fir Jung und Alt,

Telefon: 07545 911706, E-Mail: buer-
gertreff-im@freenet.de

Der BurgerTreff ist Anlaufstelle fir alle
Burgerinnen und Birger, die gemein-
sam etwas unternehmen, wollen sowie
Kontakt suchen.

Zu den Offnungszeiten kénnen Sie aus
unserer Blcherecke Interessantes zum
Schmokern ausleihen. Das vielféltige
Angebot wird immer wieder durch Neu-
zugange ergéanzt.

Wenn Sie neu in Immenstaad zugezo-
gen sind oder etwas mehr Freizeit ha-
ben, laden wir Sie ein, sich bei uns un-
verbindlich Uber unsere Angebote zu
informieren.

Folgendes haben wir regelmaBig im
Programm:

- Blrgerhocks mit Vortragen

- English Conversation

- Gemeinsam essen gehen

- Gitarrenkurse

- Offenes Singen

- Philosophie-Treff

- Reparaturcafé

- Schneider-Anderungsservice

- Skatnachmittag

Sie kénnen uns gerne im Biiro zur Off-
nungszeit des Reparaturcafés besu-
chen und sich informieren. Auch freu-
en wir uns Uber Angebote lhrerseits,
wenn Sie etwas gemeinsam mit ande-
ren unternehmen mdéchten.

Der Reisefilmvortrag Siidafrika im Biir-
gerhock

Vergangenen Freitag zeigten Gerhard End-
erlein und Regina Kowalke im gutgefull-
ten Burgerhock ihren Film einer Sudafri-
ka-Rundreise, die sie vor 10 Jahren unter-
nommen hatten. Als Teilnehmer einer ge-
fuhrten Kleingruppen-Reise lernten sie in 3
Wochen im Mai 2016 die interessantesten
Highlights dieses groBen und bunten Lan-
des an der Suidspitze Afrikas kennen. Dazu
waren sie zusammen mit 9 weiteren Reise-
begeisterten sowie Fahrer und (weiblichen)
Guide im Kleinbus mit Gepackanhénger
etwa 4300 km durch das Land unterwegs.
Es gab dabei 10 verschiedene Aufenthalts-
stationen mit 2- bis 4-Sterne-Unterkilinften,
an denen jeweils zwischen ein, zwei oder
dreimal Ubernachtet wurde, entweder in
Hotels, Lodges oder Géstehdusern. Da die
Reise zur Herbstzeit des stidlichen Afrikas
stattfand, hatte die Gruppe die gesamte
Zeit Uber gutes Reisewetter, keinen Regen
und bei Temperaturen zwischen 20 und 30
Grad war es nicht zu heiB3 oder kalt. Die
An- und Abreise erfolgte mit Turkish Air-
lines von Frankfurt Gber Istanbul nach Jo-
hannisburg bzw. von Kapstadt Uber Istan-
bul zurtick nach Frankfurt.
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Zuerst ging es durch den norddstlichsten
Teil des Landes, wo der Blyde River Ca-
nyon und ausgiebig der Kriiger National-
park besucht wurden. AnschlieBend wurde
das kleine Swasiland durchquert und auch
dort originell Ubernachtet, gewandert und
Folklore getankt. Wieder im Osten Stdaffri-
kas zuriick, warteten weitere schone Tier-
begegnungen im Hluhluwe-Park auf die
Reisegruppe, bevor es zurtick ins Bergland
der Drakensberge an der Grenze zu Leso-
tho ging. In zauberhafter Herbstlandschaft
wurde hier in einsamer Natur gewandert.
Entlang der Wildcoast am Indischen Ozean
ging es stationsweise stidwestwérts, Port
Elisabeth, der Addo Elephant Park und der
Tsitsikamma-N.P. mit seiner spektakularen
wilden Kiste lagen am Wege, schlieBlich
noch die Austernstadt Knyshna mit sei-
ner schdénen Lagune. Nochmals ging es
dann ins Inland zuriick, in die Kleine Ka-
roo mit der ,StrauBenhauptstadt* Oudt-
shoorn und zum Weingebiet bei Paarl mit
Verkostung. In der Western Cape — Provinz
wartete schlieBlich das Endziel Cape Town
als Abschluss der Tour, natlrlich mit Be-
such von Stadt und Tafelberg, den Pingui-
nen bei Boulder auf der Kap-Halbinsel und
dem Pflichtfoto am Kap der guten Hoff-
nung. Mit einem gemeinsamen Abschlus-
sessen an der V. & A. -Waterfront von Kap-
stadt endete diese gelungene und inspi-
rierende groBe Rundreise des Veranstal-
ters World Insight.

Die nachsten Vortragstermine im Biir-
gerTreff sind:

Freitag. 27.03. - 16.00 Uhr

»Peru” - ein Multimedia-Vortrag von Chris-
tian Rebstein

Freitag, 24.04. - 16.00 Uhr

»Aktuelle Projekte u. neue Vorhaben in Im-
menstaad”

ein Vortrag mit Diskussion mit Blrgermeis-
ter J. Henne

English Conversation

Der BurgerTreff |adt alle Interessierten
an jedem 2. Mittwoch des Monats um
15.00 Uhr zur zwang- und kostenlosen
Gesprachsrunde auf Englisch ein! Un-
abhangig von Sprachlevel und Anfor-
derungen steht der lockere Gespréach-
saustausch Uber beliebige Themen
nach Interessen und Absprachen un-
ter der Moderation von Monika Glass
im Vordergrund.

Treffpunkt: Wohnanlage fir Jung und
Alt, Schulstr. 24, Gartengeschoss,
Raum des BiirgerTreffs.

Der Marz-Termin am 10.3.26 fallt
aus!!!

Die nadchsten Termine sind: 8.4., 13.5.
und 10.6.26.

Biirgertreffbiiro / Reparaturcafé /
Schneider-Anderungsservice
Né&chster Offnungstermin:

Mittwoch, 18. Méarz 10.00 - 12.00 Uhr.

Stiftung
Liebenau

Liebenau Lebenswert Alter gGmbH

Lebensraume fiir Jung und Alt
Sprechzeiten der Gemeindewesenarbeit
und Seniorenberatung
Dienstag und Mittwoch
oder nach Vereinbarung.
SchulstraBe 24 B,
88090 Immenstaad Telefon 07545-911808
lebensraum.immenstaad@stiftung-liebenau.de

9.00 bis 15.00 Uhr

Haus der Pflege St. Vinzenz Pallotti

Pflegewohnen
Dauerpflege Tel. +49 754593249 - 0
ServiceWohnen Tel. +49 7545 93249 - 102

Fax +49 7545 93249 - 120

KupferbergstraBe 35, 88090 Immenstaad
vinzenz-pallotti.immenstaad@stiftung-liebenau.de

Sozialstation St. Anna

Meckenbeuren-Friedrichshafen-Immenstaad
Telefon 07545 9499189

sozialstation.meckenbeuren@stiftung-liebenau.de

www.stiftung-liebenau.de

MARKT-CAFE
‘s )  ieden Mittwoch 10.00 - 12.00
Uhr
Das Markt-Café in der Wohn-
anlage fir Jung und Alt, Schul-
str. 24, ist ein Treffpunkt fur alle
Burgerinnen und Burger zum Plausch in

geselliger Runde oder auch zum Knilpfen
neuer Kontakte.

BILDUNG
vhs™

Volkshochschule
Bodenseekreis

Es sind noch Platze frei

wZeit fiir mich®“ - Ausgleich und Ener-
gie durch Achtsamkeit, Entspannung
und Tanz Neu!

Workshop flr Frauen

In diesem Workshop wollen wir uns Zeit
nehmen, Zeit fur uns, Zeit flir MuBe und
Entspannung, Zeit loszulassen, Zeit wahr-
zunehmen und zu spuren, in Kontakt zu
uns und anderen zu kommen, aufzutan-
ken und entschleunigen.

Im Alltag gelingen uns diese Dinge oftmals
nicht, deshalb ist es wichtig, sich ganz be-
wusst eine kleine Auszeit zu nehmen, sich
zu besinnen, durchzuatmen, unsere Kraft-
quelle zu finden und unsere Freude und
Energie zu wecken.

Es wird verschiedene Ubungen der Ent-
spannung, der Wahrnehmung und eine
Phantasiereise, sowie eine Zeit des Tan-
zes, des Ausdrucks und der Freude geben.

Immenstaad Aktuell

Vielleicht findest du hier eine Anregung,
eine ldee oder Ubung die sich fiir Dich in
den Alltag integrieren |asst.

Bitte eine Decke, Isomatte (wenn mdg-
lich), dicke Socken und fir die gemein-
same Pause Verpflegung (gerne vegeta-
risch/vegan) fur ein gemeinsames Buffett
mitbringen.

Martina Riester, 1 Tag

Samstag, 21.03.2026, 11:00 - 17:00 Uhr
(8 UE)

Wohnanlage Lebensrdume fir Jung und
Alt ,,Am Rathaus“, Quartierstreff/Gemein-
schaftsraum, Eingang Gartengeschosse-
bene, Schulstr. 24

RB301987IM*/ 38,00 EUR (guiltig ab 7 Teil-
nehmenden)

* kostenfreier Riicktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Waldbaden - Shinrin Yoku

Shinrin Yoku kommt urspriinglich aus Ja-
pan und ist eine wissenschaftlich erforsch-
te Entspannungsmethode, die Achtsam-
keit mit Naturerleben verbindet. Wir wer-
den den Wald im Frihling achtsam mit
allen Sinnen erleben und gemeinsam ent-
schleunigen und entspannen. Das Immun-
system wird gestéarkt und die Laune steigt.
Der Kurs richtet sich an alle Interessierten,
unabhéngig vom Alter. Es sind keine Vor-
kenntnisse erforderlich, lediglich die Be-
reitschaft, sich auf die Natur einzulassen
und die Ruhe des Waldes zu genieBen.
Irina Weiss, 1 Nachmittag

Freitag, 10.04.2026, 16:30 - 18:00 Uhr (2 UE)
Treffpunkt: Parkplatz beim AbenteuerPark/
Hochseilgarten, Am Kldtzenen Forst
RB104408IM* /12,00 EUR (glltig ab 7 TN)
* kostenfreier Riicktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

~Sonntagsspaziergang“ durch dr Im-
menstaader Ort

mit Susanna - dem Unterlehrer Wetzel sei-
ne Hausfrau - anno 1910

Spétestens seit Spitzwegs ,,Sonntags-
paziergang“ wissen wir um den schdnen
Brauch des Sonntagsspaziergangs.
Begleiten Sie bei diesem Sonntagsspazier-
gang der besonderen Art Susanna durch
den Ort, Uber die SeestraBe entlang. Da-
bei erzahlt sie Uber Immenstaad, die Hau-
ser, Begebenheiten, das Leben am See,
in der Gegenwart und um das Jahr 1910.
Die Tour unterscheidet sich zum Ortsspa-
ziergang, so dass es doch viel Neues zu
erfahren gibt.

Der Sonntagsspaziergang geht Uber 2
Stunden inklusive einigen ,Sitzpausen“
und findet bei jeder Witterung statt. Bit-
te evil. Getréank mitbringen.

Anmeldung erwiinscht bei Susanne Wetzel
07545 5364715 (AB), spaziergang@e-mail.
de - auch Fuhrungen auf Anfrage mdglich.
Treffpunkt: Eingang Rathaus

Susanne Wetzel, 1 Nachmittag

Sonntag, 12.04.2026, 14:30 - 16:45 Uhr
(8 UE)

Rathaus, Treffpunkt: direkt vor dem Ein-
gang, RB206454IM / 12,00 EUR (nicht ra-
battierbar)

BogenschieBen

BogenschieBen — ein intuitives und medita-
tives Training fur Kérper und Geist. Lernen
Sie die Faszination des intuitiven Bogen-
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schieBens kennen. Sie nehmen den Bo-
gen in die Hand, das Ziel in Augenschein
und sind mit Kérper und Geist nur noch bei
diesem Schuss. Im Hier und Jetzt. Eine Er-
fahrung die ansteckend ist. Ziele des Bo-
genschieBens sind die Entwicklung eines
neuen Koérperbewusstseins, Naturverbun-
denheit und Achtsamkeit, Begeisterung
und Freude, Fertigkeiten und Kénnen so-
wie Gelassenheit. Bitte festes Schuhwerk
anziehen. Die Materialkosten werden vom
Kursleiter vor Ort eingesammelt.

Arne Rehborn, 4 Tage, 13.04.2026 -
04.05.2026

Montag, wdchentlich, 17:30 - 19:00 Uhr
(8 UE)

Bogenareal Pfeilsam (Nahe Hochseilgar-
ten/Abenteuerpark), Am Klétzenen Forst
RB301995IM*/ 43,20 EUR zzgl. 24,00 EUR
Material (glltig ab 7 Teilnehmenden)

* kostenfreier Riicktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Selbstcoaching I: sich selbst ein freund-
licher und versténdnisvoller Coach sein
Wirksame Methoden, um sich besser zu
verstehen, sich anzunehmen und sich
sanft dahin zu lenken, wo man sich gerne
haben maochte.

Wir beschaftigen uns z. B. mit folgenden
Fragen: Wie lerne ich loszulassen? Wie
lerne ich, mit meinen Gefiihlen besser um-
zugehen? Wie l6se ich Blockaden auf?
Wie kann ich besser mit Frust und Ent-
tduschung umgehen? Wie finde ich her-
aus, was ich will? Wie kann ich selbstsi-
cherer werden?

- Was sind ,innere Widerstiande“ und wie
gehe ich damit um? Wie kann ich mich
selbst motivieren?

- Wie kann ich mit Angsten und Zweifeln
besser umgehen? Wie setze ich Ziele, die
mich nicht Uber- aber auch nicht unterfor-
dern? Wie kann ich Kraftfresser in meinem
Leben finden und sie loswerden? Wie kann
ich mutiger werden?

Petra Stelzer, Individualpsych. Beraterin,
4 Abende

Mittwoch, 15.04.2026 - 06.05.2026, 19:00
-21:15 Uhr (12 UE)

Seminarraum Praxis Stelzer, Fritz-Kopp-
Str. 2

RB106050IM* / 60,00 EUR

* kostenfreier Ricktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Biodanza® - Tanz des Lebens Neu!
Tanzen macht glticklich

Biodanza® wurde vor etwa 60 Jahren
vom chilenischen Psychologen und Anth-
ropologen Rolando Toro entwickelt. ,Bio*
kommt vom griechischen Wort ,bios‘ und
bedeutet ,Leben’. ,Danza’ ist lateinisch fur
,Bewegung voller Sinnhaftigkeit'.

Sie lernen mit Biodanza eine kraftvolle, le-
bendige Methode kennen, die durch Musik,
Bewegung und Tanz den Kontakt mit sich
und mit anderen schafft und Sie dabei un-
terstltzt, das eigene Potential zu entfalten.
Die Tanze wecken neue Lebensfreude,
Kraft, Selbstvertrauen und Kreativitat. Die
vitalen und entspannenden Phasen brin-
gen uns in Harmonie und halten uns ge-
sund und jung.

Im Mittelpunkt stehen die Freude an Be-
wegung, die Entdeckung der eigenen Le-

Freitag, 06. Mé&rz 2026
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bendigkeit und SpaB in der Gemeinschaft.
Es sind keinerlei Vorkenntnisse erforderlich
einzig die Lust an der Bewegung und Be-
gegnung. Der Kurs ist fur jede Altersgrup-
pe sowie flr Menschen mit (Bewegungs-)
Einschréankungen geeignet.

Bitte bequeme Kleidung und - wer nicht
barfu3 tanzen mdéchte - bitte Stopperso-
cken oder leichte Schuhe (Gymnastikschu-
he) sowie etwas zu trinken mitbringen.
Martina Riester, 5 Vormittage, 16.04.2026
- 21.05.2026

Donnerstag, 09:30 - 11:00 Uhr (10 UE)
Wohnanlage Lebensraume fir Jung und
Alt ,Am Rathaus®, Quartierstreff/Gemein-
schaftsraum, Eingang Gartengeschosse-
bene, Schulstr. 24

RB205844IM / 47,50 EUR (gliltig ab 7 Teil-
nehmenden)

Pl6tzlich Waldbesitzer - was nun?

Sie haben Wald geerbt, gekauft oder durch
Hoflibergabe Uberschrieben bekommen?
Was koénnen Sie mit ihrem Wald sinnvoll
machen? Welche Pflichten gehen mit dem
neuen Besitz einher?

Was bedeutet ordnungsgeméiBe Bewirt-
schaftung? Welche finanziellen Férder-
moglichkeiten gibt es?

Bei einem informativen Rundgang durch
den Wald werden von erfahrenen Férstern
des Forstamtes Bodenseekreis grundle-
gende Fragen flr neue Waldbesitzer ge-
klart. Festes Schuhwerk und wetterfeste
Kleidung wird empfohlen.

Markus Kramer, Forster,

Markus Benner, Forster, 1 Nachmittag
Freitag, 17.04.2026, 16:30 - 18:00 Uhr (2
UE)

Treffpunkt: Parkplatz beim AbenteuerPark/
Hochseilgarten, Am Klétzenen Forst
RB104452IM* /5,00 EUR (glltig ab 9 Teil-
nehmenden)

* kostenfreier Ricktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Aquarellmalerei - ,,Baume - Mischtech-
nik auf Papier“

In diesem Kurs werden wir Baume malen
- eine faszinierende Form, die uns die Na-
tur schenkt, die wir interpretieren werden
und die im Mittelpunkt unserer Komposi-
tionen stehen wird.

Wir experimentieren mit Spachtelmasse,
Gesso und gestalten anschlieBend unser
Aquarellbild aus. Unser Hauptmotiv sind
B&aume - sowohl als Allee als auch in klei-
nen Ausschnitten. Wir werden uns von den
unterschiedlichen Strukturen inspirieren
lassen und mit Farbe die Bilder lebendi-
ger gestalten.

Der Kurs ist sowohl fir Anfanger als auch
fur Fortgeschrittene geeignet, die indivi-
duellen Vorkenntnisse der Teilnehmer wer-
den aufgegriffen und die Ubungen ent-
sprechend angepasst.

Bitte mitbringen: Aquarellblécke oder B6-
gen mit einer Papierstérke ab 300 g. Die-
se Stérke eignet sich besser fir die Arbeit
mit Spachtelmasse. Gute Aquarellfarben
und div. Pinsel (keine Schulmalpinsel und
Deckfarben), 2 WassergefaBe, Papier-Ta-
schentlicher oder Kuchenrolle sowie Ma-
lunterlage oder anderweitiger Abdeck-
schutz fur die Arbeitstische (Papier/Fo-
lie).Falls vorhanden bitte Spachtel, einen

Borstenpinsel und einen F6hn mitbringen.
Die zusatzlichen Materialkosten werden vor
Ort bei der Kursleiterin abgerechnet, bit-
te den Betrag passend in bar mitbringen.
Urquia Alker, 2 Tage

Freitag, 17.04.2026, 17:00 - 20:00 Uhr
Samstag, 18.04.2026, 10:00 - 16:00 Uhr
(12 UE)

Rathaus, Raum ,s’Deitsche Stube“, Ein-
gang Geb&uderlckseite, AuBentreppe,
1. Stock, Dr.-Zimmermann-Str. 1
RB207033IM* /66,60 EUR (gultig ab 6 Teil-

nehmenden)

* kostenfreier Rucktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Meditative Klangreise - Deine Pause
vom Alltag

Volle Terminkalender, standige Erreichbar-
keit, hoher Druck — der Arbeitsalltag lasst
oft wenig Raum zum Durchatmen. Wenn
du das Gefihl hast, nur noch zu funktionie-
ren, ist es Zeit auf die Pause-Taste zu dri-
cken. Diese meditative Klangreise schenkt
dir genau das: eine wohltuende Auszeit
vom Gedankenkarussell und der stédndigen
Anspannung. Sanfte Klange von harmoni-
schen Instrumenten helfen dir loszulassen,
wéhrend gesprochene Worte dich noch
tiefer zu dir bringen. So kannst du loslas-
sen, zur Ruhe kommen und neue Ener-
gie tanken. Die Schwingungen wirken tief
— kdrperlich und mental. Sie unterstlitzen
dich dabei, Verspannungen zu |8sen, die
Wahrnehmung nach innen zu richten und
dich wieder mit dir selbst zu verbinden.
Fir eine Stunde tritt der Alltag in den Hin-
tergrund. Du musst nichts leisten — nur da
sein, atmen, splren. Bitte eigene Matte
und eine Decke mitbringen.

Sandra Kircher, 4 Tage, 28.04.2026 -
19.05.2026

Dienstag, wochentlich, 17:30 - 18:30 Uhr
(5.33 UE)

IM, Praxisraum PROTRANCE, Ziegelei 5
RB301984IM /23,15 EUR (gultig ab 8 Teil-
nehmenden)

Kursangebote der vhs Bodenseekreis
Beruf & Digitales

»Canva Visual Suite fiir Content-Mar-
keting“ Online am Dienstag, 10.03.2026,
20:00 - 21:30 Uhr, Kursnr. RB530001FL,
Kursentgelt: 21,00 EUR.
»Besprechungen und Verhandlungen
erfolgreich fithren“ Online am Dienstag,
10.03.2026, 19:00 - 21:00 Uhr, Kursnr. RB-
530055FL, Kursentgelt: 18,00 EUR.
»Faszination Bitcoin X“ Lerne, wie Bit-
coin eine stabile und gerechte Alternati-
ve zu herkémmlichen Wéhrungen bieten
kann. Verstehe die Prozesse des Minings,
das Konzept von Proof of Work und die
damit verbundenen Aspekte wie Sicher-
heit und Energieverbrauch. In Markdorf
an 2 Terminen, dienstags, 10.03.2026 und
17.03.2026, 19:00 - 21:00 Uhr, Kursnr. RB-
500104MA*, Kursentgelt: 46,67 EUR.
»Digitale Sicherheit leicht gemacht® In
diesem Kurs erfahren Sie, wie Sie lhre Ge-
rate wirksam schitzen und optimal be-
treiben kdénnen. Sie Uberprifen und op-
timieren Ihre Systemeinstellungen, pas-
sen sie an lhre individuellen Bedirfnisse
an und lernen, wie Sie lhren WLAN-Rou-
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ter richtig konfigurieren. Online an 2 Termi-
nen, Mittwoch, 11.03.2026 und Donners-
tag, 12.03.2026, 18:00 - 21:00 Uhr, Kurs-
nr. RB5010100L*, Kursentgelt: 72,00 EUR.
»Social-Media-Marketing mit Ins-
tagram“ Professionelle Erfolgskonzep-
te und -strategien. Online am Mittwoch,
11.03.2026, 20:00 - 21:30 Uhr, Kursnr. RB-
530032FL, Kursentgelt: 21,00 EUR.
»Google NotebookLM - Wissensma-
nagement der nachsten Generation | In-
formationsanalyse und strategische Ent-
scheidungsfindung* Online am Donners-
tag, 12.03.2026, 09:00 - 10:00 Uhr, Kurs-
nr. RB5090000L*, Kursentgelt: 22,00 EUR.
»Microsoft OneNote - Essentials zur
professionellen Anwendung“ Online
am Donnerstag, 12.03.2026, 20:00 -
21:30 Uhr, Kursnr. RB530023FL, Kursent-
gelt 21,00 EUR.

»Android fiir Aufsteiger: lhr Android
Smartphone sicher, schnell und clever
nutzen“ Nach kurzen, kompakten Einheiten,
in denen die Grundlagen erklart werden, le-
gen wir den Fokus auf das praktische Aus-
probieren am eigenen Gerat. In Uberlingen
am Samstag, 14.03.2026, 10:00 - 14:00 Uhr,
Kursnr. RB501836UB*, Kursnr. 42,50 EUR.
»Mitmach-Kurs: 3D - Druck“ Dieser
Kurs vermittelt von der Konstruktion ei-
nes Teils (OpenSCAD - kostenlos) tber
die Steuersoftware (Slicer - kostenlos) bis
zu den Datenformaten (stl, obj, g-code)
fundierte Starthilfe in der Nutzung eines
FDM-3D-Druckers, eines modernen Werk-
zeugs unserer Zeit. In Markdorf am Sams-
tag, 14.03.2026, 09:00 - 18:00 Uhr, Kursnr.
RB503001MA*, Kursentgelt: 78,50 EUR.

VERKEHR &MOBILITAT

Linzgau Shuttle e.V.

LINZGAU SHUTT
\gm/

o

e Wir sind gemeinnitzig und interkom-
munal

e Wir bieten Mitblrgern die Mdglichkeit,
ihre Besorgungen machen zu kénnen,
egal, ob Arztbesuch, Einkauf, Rat-
haus, Bahnhof oder Café, um Freun-
de zu treffen.

e Wir erheben kein Fahrtgeld. Die Fahrt
ist fUr Sie unentgeltlich.

e Wirfreuen uns Uber ihre Spende oder
lhren Antrag auf Vereinsmitglied-
schaft fir 12 Euro im Jahr. Das sind
keine Bedingungen.

lhren Fahrtwunsch erfillen wir gerne. Tei-

len Sie uns lhren Wunsch mit.

Telefon: 07532-37 995 88 flir Meersburg,

Uhldingen-Muhlhofen, Daisendorf, Stet-

ten, Hagnau, Immenstaad

Wir suchen flr Immenstaad auf ehrenamt-
licher Basis neue Fahrer.

Bitte melden Sie sich in unserem Biiro:
Am Wasserstall 5

88682 Salem

Tel.: 07553-83 600 33

RETTUNGSDIENSTE

Deutsches Rotes Kreuz +

Ortsverein Immenstaad
www.drk-immenstaad.de

Kegelabend

Am 09.03.26 treffen wir uns zu einem Ke-
gelabend. Gemeinsame Abfahrt in Immen-
staad ist um 18:45 Uhr an den Garagen
oder ihr kommt direkt um 19:00 Uhr zur
Zollerstuben nach Bermatingen.

Deutsches Rotes Kreuz +

Unsere Gruppenstunden

Unsere Gruppenstunden finden immer am
Montag in der s'Deitschen Stube (Aufgang
hinter dem Rathaus) statt.

17:15 - 18:15 Uhr fiir Kinder von 6 - 10
Jahre

18:15 - 19:15 Uhr ab 11 Jahre

Kommt vorbei, wir freuen uns auf euch!

DRK Kreisverband

Dringend gesucht: Engagierte Helferin-
nen und Helfer fiir Betreuungsgruppen
fiir Menschen mit Demenz
Betreuungsgruppen fiir Menschen mit
Demenz

Das Deutsche Rote Kreuz Kreisverband
Bodenseekreis e.V. bietet in Friedrichsha-
fen und Uhldingen-Muhlhofen Betreuungs-
gruppen fir Menschen mit Demenz an.
Betroffene kénnen hier wdéchentlich einen
geselligen Gruppen-Nachmittag genieBen,
bei dem auf ihre individuellen Bedirfnisse
eingegangen wird, wahrend die Angehdri-
gen Entlastung erfahren.

Fir diese Gruppen suchen wir dringend
burgerschaftlich engagierte Unterstit-
zer*innen fUr die Betreuung. Die Betreu-
ungsgruppen finden montags und mitt-
wochs in Friedrichshafen und donners-
tags in Uhldingen-Miihlhofen am Nach-
mittag statt.

Wir bieten ein freundliches Team, fachli-
che Begleitung, Austausch und eine Auf-
wandsentschadigung.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann
freuen wir uns auf lhre Kontaktaufnahme
unter den folgenden Méglichkeiten:
Sonja Hummel, 07541-504 118
Sonja.hummel@drk-kv-bodenseekreis.de

Immenstaad Aktuell

DLRG OG IMMENSTAAD

Jahreshauptversammliung

Die diesjéhrige Jahreshauptversammlung
findet am Freitag, 13. M&rz 2026, um 19 Uhr
im Ratskeller Immenstaad statt. Dazu
md&chten wir Sie und Euch gerne einladen.
Die Tagesordnung ist wie folgt festgelegt:
e BegriBung

Tagesordnung und Tagungsleitung
Bericht des Vorstandes

Bericht der Kassenpriifung

Entlastung von Kassenwart und Vorstand
Nachwahlen

Ausblick auf 2026 und Folgejahre inkl.
Folgen der Beitragsanpassungen

e GruBworte, Sonstiges, Antrage
Antrége sind bis zum Freitag, 28. Februar
2026, schriftlich einzureichen.

Ich freue mich auf eine gut besuchte und
erfolgreiche Versammlung.

Jolle & Der Vorstand

Freiwillige Feuerwehr
Immenstaad am Bodensee

Jahreshauptversammliung
Die diesjéahrige Jahreshauptversammlung
der Freiwilligen Feuerwehr Immenstaad
findet am Samstag, den 21.03.2026 um
18.00 Uhr im Birgersaal des Rathauses
Immenstaad statt.
Tagesordnung
1. BegriiBung
2. Totenehrung
3. Bericht des Kommandanten
4. Bericht der Feuerwehr-Verwaltung
5. Bericht der Schriftfhrerin
6. Bericht des Jugendwarts
7. Bericht des Leiters der Altersabteilung
8. Bericht des Kassiers
9. Bericht der KassenprUfer
10. GruBworte Herr Birgermeister Henne
11. Entlastung
12. Bestellung neuer Jugendwart
13. Wahlen
a) 2.Stv. Kommandant
b) 1 Ausschussmitglied
c) Kassenprtifer
14. Beférderungen
15. Ehrungen
16. GruBworte und Géste
17. Winsche und Antrage
18. Schlusswort des Kommandanten
Anzugsordnung: Ausgehuniform
Antrédge missen dem Kommandanten vor-
ab schriftlich eingereicht werden.

Einsitze vergangener Woche:

Olspur 1 - 25.02.2026 - 07:28 - Immenstaad
Am Mittwochmorgen wurden wir zu einer
Olspur im Gemeindegebiet gerufen. Da die
Ausdehnung dieser aber gering und von
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unserer Seite kein Eingreifen erforderlich
war riickten wir wieder ein.

BMA - 25.02.2026 - 11:40 - Immenstaad
Am Mittwochmittag wurde unsere Drehlei-
ter zu einer ausgel6sten Brandmeldean-
lage alarmiert. Nachdem die Lage vor Ort
unter Kontrolle gebracht wurde und unse-
re Hilfe nicht mehr notwendig war riickten
wir wieder ein.

TUR - 25.02.2026 - 12:09 - Immenstaad
Wéhrend der Wachbereitschaft im Geréte-
haus wurden wir zu einer dringenden Tur-
6ffnung alarmiert. Nachdem vor Ort bereits
ohne unser Zutun ein Zugang zur Woh-
nung geschaffen werden konnte riickten
wir wieder ein .

VU - 02.03.2026 - 17:33 - Immenstaad
Am Montagabend wurden wir zu einem
Verkehrsunfall auf der B31 gerufen. Bei un-
serem eintreffen mussten wir fir den Ret-
tungsdienst eine Person mittels Spreizer
befreien. Ebenso stellten wir denn Brand-
schutz sicher und sicherten die Unfall-
stelle ab. Nachdem wir die Person an den
Rettungsdienst Ubergeben hatten, rdum-
ten wir die StraBe frei und Ubergaben die
Einsatzstelle an die Polizei. AnschlieBend
rickten wir wieder ein.

Danke an das @drk_immenstaad und dem
@drk_rd_bos fur die gute Zusammenarbeit!

Ubungen kommende Woche:

1. Zug

Am kommenden Montag, den 09.03.2026
findet um 19:30 Uhr eine Ubung fiir den
1. Zug statt

Maschinisten

Am kommenden Mittwoch, den 11.03.2026
findet um 19.30 Uhr eine Ubung fir alle
Maschinisten statt.

KIRCHEN

Alle Gottesdienste des
Pfarreibezirkes Meersburg

Kirchengemeinde Linzgau-Bodensee
Pfarrei St. Nikolaus
Pfarreibezirk Meersburg
Pfarrbiiro 88709 Meersburg,
Droste-Hulshoff-Weg 7
Tel. 07532 / 494100
E-Mail: pfarrbuero@kath-meersburg.de

Gottesdienstordnung und
Pfarrnachrichten
vom 06. Marz 2026 - 15. Marz 2026

Freitag, 06.03.

2. Fastenwoche
Meersburg
08.30 Uhr
09.00 Uhr

Rosenkranz

Heilige Messe

Zelebrant: Pfarrer Uwe Schr-
empp

Kippenhausen

17.00 Uhr Kreuzwegandacht

Hagnau
18.30 Uhr Heilige Messe

Zelebrant: Pfarrer Norbert
Nutsugan

Freitag, 06. Mé&rz 2026

Immenstaad
18.00 Uhr Okumenischer Gottesdienst
zum Weltgebetstag

Samstag, 07.03.
2. Fastenwoche

Seefelden

18.00 Uhr Heilige Messe zum Sonntag
Zelebrant: Pfarrer Jirgen
Schmidt

Immenstaad

18.00 Uhr Heilige Messe zum Sonntag
Zelebrant: Pfarrer Uwe Schr-
empp
Totengedenken flr Benedikta
Hepp
Gedenken:1) Pfarrer Wilhelm
WeBbecher und Rita Fundin-
ger (JT) 2) Anneros Kiefer 3)
Rosina Borgnolo 4) Adelheid
und Alfred Marschall

Sonntag, 08.03.
3. Fastensonntag
Kippenhausen

09.00 Uhr Eucharistiefeier
Zelebrant: Pfarrer Jirgen
Schmidt

Stetten

09.00 Uhr Eucharistiefeier
Zelebrant: Pfarrer Uwe Schr-
empp

Hagnau

10.30 Uhr Eucharistiefeier
Zelebrant: Pfarrer Jirgen
Schmidt

Meersburg

10.30 Uhr Eucharistiefeier
fur die Pfarrgemeinde
Kinderkirche
Zelebrant: Pfarrer Uwe Schr-
empp

Immenstaad

17.00 Uhr Gottesdienst
zur Eréffnung der Firmvor-
bereitung

19.30 Uhr Praisetime

Birnau

07.30 Uhr; 9.00 Uhr;10.45 Uhr HI. Messe

Dienstag, 10.03.
3. Fastenwoche
Meersburg
07.45 Uhr
Hagnau
14.30 Uhr Senioren-Cafe
Immenstaad
17.00 Uhr Wegegottesdienst
18.30 Uhr Heilige Messe
Zelebrant: Pfarrer Uwe Schr-
empp
Daisendorf
18.30 Uhr

Schilergottesdienst

Heilige Messe

Zelebrant: Pfarrer Norbert
Nutsugan

Meersburg
19.00 Uhr Lobpreis unserem GOTT
Mittwoch, 11.03.

3. Fastenwoche

Hagnau

17.00 Uhr Wegegottesdienst

18.00 Uhr Rosenkranz
Meersburg/Kirchplatz
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18.00 Uhr ,Deutschland betet Rosen-
kranz“
Unteruhldingen
18.30 Uhr Heilige Messe

Zelebrant: Pfarrer Norbert
Nutsugan

Kippenhausen

19.00 Uhr Anbetung: Lobpreis, Stille,
Firbitte

Donnerstag, 12.03.

3. Fastenwoche

Seefelden

17.30 Uhr Wegegottesdienst

St. Urban/Meersburg

19.80 Uhr Firmvorbereitung - Projekte

Freitag, 13.03.

3. Fastenwoche
Meersburg
08.30 Uhr
09.00 Uhr

Rosenkranz

Heilige Messe

Zelebrant: Pfarrer Norbert
Nutsugan

Kippenhausen

17.00 Uhr Kreuzwegandacht
Immenstaadi

08.00 Uhr Familiengottesdienst

mit den Erstkommunionfa-
milien

Zelebant:: Pater Hans-Peter
Becker

Samstag, 14.03.
3. Fastenwoche
Meersburg
16.00 Uhr Familiengottesdienst
mit den Erstkommunionfami-
lien
Zelebrant: Pater Hans Peter
Becker
Hagnau
18.00 Uhr Familiengottesdienst
mit den Erstkommunionfamilien
Zelebrant:
Pfarrer Uwe Schrempp
Immenstaad
18.00 Uhr Heilige Messe zum Sonntag
Zelebrant: Pfarrer Norbert
Nutsugan
musikalisch begleitet mit Lob-
preisliedern der Musikgruppe
,» Ischordschband®
Gedenken:1) Bruno und Ro-
bert Varnica und verst. Ange-
horige
2) Fam. Eberhard Waldvogel
und verst. Angehérige
3) Fam. Franz Nosse und verst.
Angehdrige
Seefelden
18.00 Uhr GOTTESWORT feiern
Sonntag, 15.03.
4. Fastensonntag
Baitenhausen
09.00 Uhr Eucharistiefeier
Zelebrant:
Pfarrer Uwe Schrempp
Muhlhofen
09.00 Uhr Eucharistiefeier
Zelebrant: Dekan Matthias
Zimmermann
anschl. Gemeinde begegnet
sich
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Hagnau
10.30 Uhr Eucharistiefeier

Zelebrant: Dekan Matthias
Zimmermann

Meersburg
10.30 Uhr Eucharistiefeier fir die Pfarr-
gemeinde

Zelebrant: Pfarrer Norbert
Nutsugan

mitgestaltet vom Kirchenchor
Meersburg

anschl. Generalversammlung
Kirchenchor

Seefelden
11.45 Uhr Familiengottesdienst

mit den Erstkommunionfami-
lien

Zelebrant: Pfarrer Uwe Schr-
empp

Immenstaad

19.00 Uhr Andacht zur Fastenzeit
Birnau

07.30 Uhr; 9.00 Uhr;10.45 Uhr HI. Messe
Rosenkranzgebet in Immenstaad taglich
um 18.00 Uhr, wenn keine Gottesdiens-
te stattfinden.

Pfarrnachrichten
Kippenhausen

Ministrantenplan

Sonntag, 08. Marz 2026

Gabiriel, Sebastian, Benedikt, Nikolas
Donnerstag, 12. Marz 2026

- entfallt -

Sonntag, 15. Marz 2026

- entfallt -

Kreuzwegandacht
In der Fastenzeit beten wir jeden Freitag
um 17 Uhr den Kreuzweg.

Einladung zum ,,GroBen Kirchenputz*
Am Freitag, 20.03. mdchten wir unsere
Kirche mal wieder auf Hochglanz bringen.
Dazu laden wir alle Menschen aus Kip-
penhausen ein, die Zeit und Interesse ha-
ben.

Wir treffen uns ab 16.00 Uhr in und an der
Kirche.

Gerne kann Putzzeug mitgebracht werden.
AnschlieBend wollen wir bei einem kleinen
Vesper gemdtlich zusammensitzen.

Es freut sich Uber eine hoffentlich rege Teil-
nahme.

Die KFD Kippenhausen

KATHOLISCHE
FRAUENGEMEINSCHAFT
DEUTSCHLANDS

Pfarrnachrichten
Immenstaad

Ministrantenplan

Samstag, 07. Méarz

Max, Alex, Monja, Luisa

Dienstag, 10. Marz

Frieda, Lotta

Freitag, 13. Marz

Anna H., Lars, Francesco, Raphaela
Samstag, 14. Mérz

Marlena, Konstantin, Matteo, Carlotta

Andachten zur Fastenzeit - Bereit
fur Ostern?

Die Umkehr wagen - Heilung erfah-
ren - Frieden schenken

08. Marz, 19.30 Uhr

Praisetime - Neue Lobpreislieder zum
Mitsingen oder Zuhdren. Impuls und
Stille.

15. Mérz, 19.00 Uhr

Impuls, Gebet und Lieder mit Marie
Scholtes, Gesang und Klavier

22. Marz, 19.00 Uhr

BuBandacht -Besinnung, Gebet und
musikalische Meditation mit Philipp
Bergmann, Orgel

Das Gemeindeteam Immenstaad ladt
ein. Sei dabei!

Praisetime

Lobpreissongs zum Mitsingen oder Zuho-
ren. Impuls und Stille. Sich vom Lied tra-
gen lassen. Im Vertrauen auf Gottes Ge-
genwart zur Ruhe kommen. Den Tag hin-
ter sich lassen. Kraft fir die neue Woche
sammeln.

Sonntag, 8. Marz, 19.30, Imnmenstaad

Die St. Michaels-Kapelle - Fit fiir die
Zukunft machen

Das Kleinod am Weg - Kirche - Denk-
mal - Wegmarke - Taufort - Sehn-
suchtsort - Ruheplatz - Ausstellungs-
raum - Krippenort - Ostergrab - Ge-
betsraum oder ...

Was bedeutet die Kapelle flr Sie?

Wir sammeln Ideen! Machen wir St. Mi-
chael fit flr die Zukunft - Gemeinsam
far Immenstaad!

Informationen und Austausch fiir alle
Interessierten am:

Samstag, 7. Marz 15.30 Uhr im Pfarr-
heim St. Jodokus

Das Projektteam der katholischen Ge-
meinde St. Jodokus |&dt dazu alle Im-
menstaaderinnen und Immenstaader
herzlich ein!

Allgemeine Nachrichten

Lobpreis unserem GOTT am Dienstag,
10.03.26 um 19 Uhr

Wir singen Lobpreis- und Anbetungslie-
der aus ,,Feiert Jesus” und laden herzlich
in die kath. Kirche Meersburg ein. Mit Zeit
fir Gottes Wort, Stille und Gebet.

Wir freuen uns auf euch

Ingrid und Heidi

»Deutschland betet Rosenkranz*
Jeden Mittwoch um 18.00 Uhr vor dem
Kirchplatz

Wir wollen unser Land, die Welt und alle
Menschen der Gottesmutter anvertrauen
und sie um Hilfe und Fursprache bei Gott
bitten, weil unser Land, Europa und die
ganze Welt die Einheit und den Frieden
und die Hinwendung zu Gott brauchen.
Am 08.09.2021 wurde die Aktion ,,Deutsch-
land betet Rosenkranz” in Altétting ge-
griindet. Es wird seither jeden Mittwoch
um 18.00 Uhr gemeinsam der Rosenkranz
in der Offentlichkeit gebetet. Inzwischen

Immenstaad Aktuell

beteiligen sich hieran in ganz Deutschland
Uber 800 Stadte bzw. Orte, die sich die-
ser Aktion angeschlossen haben. Anfang-
lich war das Gebetsanliegen fur das Ende
von Corona, inzwischen betet man flir das
Ende des Krieges in der Ukraine und um
den Weltfrieden. In allen Orten wird zu sel-
ben Zeit, immer mittwochs um 18.00 Uhr
der Rosenkranz gebetet. Auch bei uns in
Meersburg besteht eine Gebetsgruppe,
die sich auf dem Kirchplatz trifft. Zu die-
ser wertvollen und wichtigen Aktion ergeht
herzliche Einladung.

Dauer ca. 30 Minuten
www.deutschland-betet-rosenkranz.de

Offentliche Pfarreirat Sitzung:

Die néchste Sitzung des Pfarreirates findet
am 12.03.2026 um 19.00 Uhr im Pfarr-
haus Urnau, Rotachstr. 30, 88693 Urnau
statt.

Die Tagesordnung finden Sie auf unserer
Homepage www.kath-linzgau.de
Herzliche Einladung an alle Interessierten.
Ihr Pfarreirats-Vorstand

Offnungszeiten des Pfarrbiiros
Immenstaad (Tel. 07545/6237)

Montag und

Freitag 09.00 Uhr - 12.00 Uhr
Donnerstag 15.00 Uhr - 18.00 Uhr
E-Mail:

buero.immenstaad@kath-meersburg.de

Zum Nachdenken:

Sei dankbar fir das, was du hast; warte
auf das Ubrige und sei froh, dass du noch
nicht alles hast; es ist auch ein Vergnlgen,
noch auf etwas zu hoffen.

(Lucius Annaeus Seneca)

Mit herzlichen GriiBen
Dekan Matthias Zimmermann,
Pfarrer Norbert Nutsugan,
Pfarrer Uwe Schrempp,

PRef. Alexander Ufer u.

Past. Mit. Olga Brugger

Gottesdienstzeiten in der Kapelle
der Pallottiner von St. Josef Hersberg

Sonntag, 08. Mérz, Dritter Fastensonntag -
10.45 Uhr Eucharistiefeier - 17.30 Uhr Ves-
per

An den Wochentagen jeweils um 11.25 Uhr
Eucharistiefeier

jeweils immer Donnerstag Anbetung von
19.00 - 19.30 Uhr

Samstag 18.30 Uhr Komplet

Sonntag, 15. Mérz, Vierter Fastensonntag -
10.45 Uhr Eucharistiefeier - 17.30 Uhr Vesper

Liebevolle Zwiesprache - schmerzhafte
Gefiihle I6sen und tiefer liegende heil-
same Kréfte erfahren

Dienstag, 17. Méarz 2026, 14.00 - 17.00 Uhr
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Vortrag - Kaffee und Kuchen - Austausch
Die korperorientierte Methode der Liebe-
vollen Zwiesprache® hilft, belastende Ge-
flhle wie Angst, Ohnmacht oder Trauer zu
erkennen, anzunehmen und in neue Le-
benskraft zu verwandeln.

An diesem Nachmittag mdchten wir die
Ursachen von unangenehmen Geflihlen
und die Ausldser von zwischenmenschli-
chen Konflikten anschauen. AnschlieBend
werde ich die Liebevolle Zwiesprache®
vorstellen und erklaren, wie dadurch
Selbstwirksamkeit, Selbstvertrauen und
Selbstmitgeflhl gestérkt werden kénnen
- jederzeit anwendbar und als wirksame
Hilfe zur Selbsthilfe gedacht.

Erste vorbereitende und praktische Ubun-
gen werden den Vortrag erganzen.

Leitung: Bernita Schreiner Heilprak-
tikerin fir Psychotherapie
Kursgeblhr: 20,-- €
(inkl. Kaffee und Kuchen)
Anmeldung: info@hersberg.de

07545-935-100
Anmeldeschluss: 10.03.2026
Im Voraus herzlichen Dank - bei Fragen
bitte einfach melden.

Autorenlesung

L

Quintessenz

mit Pallottinerpater
Christian Stumpf
liest aus seinem neuesten Buch
Quintessenz 3
Die Jagd nach dem geheimnisvollen
Eckstein geht in die dritte Runde
Wann?
Sonntag, den 15. Marz 2026 um 19 Uhr
Wo?
St. Josef Hersberg
(Pallottiner)
im Pavillon des Gastehauses
Hersberg 1
88090 Immenstaad am Bodensee
Tel. 07545 9350
Freier Eintritt,
Spenden willkommen!

Evangelische Kirchengemeinde
Immenstaad

Pfarrer Martin Egervari

Evang. Kirche: Schulstr. 25

Evang. Gemeindehaus: Adlerstr. 22
Telefon: 3540

E-Mail: immmenstaad@kbz.ekiba.de
www.ekg-immenstaad.de

Freitag, 06. Mé&rz 2026
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Offnungszeiten

Pfarramt

Dienstag 09.30 - 11.30 Uhr
Freitag 09.30 - 11.30 Uhr
Weltladen

(Eingang linke Seite Gemeindehaus):

Mittwoch 09.00 -12.00 Uhr
Donnerstag  09.00 - 12.00 Uhr
und 15.00 - 18.30 Uhr
Wochenspruch

Wer die Hand an den Pflug legt und sieht
zuriick, der ist nicht geschickt fir das
Reich Gottes.
(Lukas 9,62).

Sonntag, 08. Marz, Okuli
09.30 Uhr Regio-Kindergottesdienst
zum Weltgebetstag,
Haus im Weinberg, Markdorf
Gottesdienst
mit Pfrin. Sigrid Stiss-Egervari,
Schlosskirche Meersburg
Kein Gottesdienst in Immenstaad
Montag, 09. Marz
14.30 Uhr Handarbeitskreis
19.15 Uhr Abendgebet
19.30 Uhr Posaunenchor
20.00 Uhr Treffpunkt Bibel
Dienstag, 10. Mérz
17.00 Uhr Pfadigruppe Woflinge
19.00 Uhr Gospelchor
,Jmmenstaad Voices”
20.00 Uhr Hauskreis (Telefon: 941383)
Mittwoch, 11. Marz
16.00 Uhr Konfirmandenunterricht,
Evang. Gemeindehaus Im-
menstaad
Donnerstag, 12. Marz
10.00 Uhr Bibelkreis
Samstag, 14. Mérz
14.00 Uhr Bezirkskonfitag in Pfullendorf
Sonntag, 15. Marz, Latare
11.00 Uhr Gottesdienst
mit Pfarrer Martin Egervari und
dem Flétenkreis,
Evang. Gemeindehaus

10.00 Uhr

Alle Veranstaltungen finden - wenn nicht
anders angegeben - im Evangelischen Ge-
meindehaus, AdlerstraBe 22, statt

Einladung zum Regio-Kindergottes-
dienst, am 8. Marz 2026 um 9:30 Uhr in
Markdorf (Haus im Weinberg)

Am Sonntag, den 8. Mérz 2026, laden
wir alle herzlich zum Regio-Kindergottes-
dienst ein! Gemeinsam mit den Kinder-
kirchkindern aus Immenstaad, Meersburg
und Markdorf feiern wir einen besonde-
ren Kindergottesdienst zum Weltgebets-
tag. Ihr dirft schon gespannt sein, was
dieses Jahr die Frauen in Nigeria fur uns
vorbereitet haben und was sie uns Uber
ihr Land erzahlen werden. Im Anschluss
machen wir wieder ein Teilerbuffet - herz-
liche Einladung also, nach dem Kindergot-
tesdienst noch zu verweilen und die ande-
ren kennenzulernen! Wenn Ihr mégt, duirft
Ihr dazu gerne Fingerfood zum Teilen mit-
bringen. Kommt vorbei, bringt eure Freun-
de mit und freut euch auf eine schdne ge-
meinsame Zeit! Wir freuen uns auf euch!

Euer Regio-Kigo-Team aus Immenstaad,
Meersburg und Markdorf.

Immenstaader Kinderkleiderbasar im
Evang. Gemeindehaus

Mittwoch, 18. Marz 2026

Vormittags fiir Schwangere und Eltern
mit Saugling in der Tragehilfe

10.00 - 11.30 Uhr

Nachmittags offener Verkauf:

15.00 - 17.00 Uhr

Der Weltladen bietet Kaffee, Tee und
Gebéack in seinen Raumen im UG an.
Wie immer brauchen wir viele Helferlnnen
von Montag, 16. bis Donnerstag, 19. Marz.
Bitte tragt Euch/tragen Sie sich in die Hel-
ferliste Uber ekg-Immenstaad.de/aktuel-
les ein.

Machen sie mit und lernen Sie viele nette
Menschen kennen.

25 % Prozent des Umsatzes und alle
Spenden gehen an das Kinderheim Grey-
town in Siudafrika das vom www.ver-
ein-siyabonga.org unterstitzt wird. Dort
finden 140 Kinder aus traumatisierenden
Lebensverhéltnissen ein neues Zuhause.
Gerade flUr die medizinische Versorgung
und Schulbildung ist das Heim auf Spen-
den angewiesen.

Fir Verkaufer und Sachspender:

Wir verkaufen oder nehmen als Spende an:
modische, gut erhaltene und saubere Kin-
derkleidung

(Frihjahr/Sommer) bis GroBe. 158
Schuhe bis GroBe 40

Gesellschaftsspiele und Puzzle

Bicher

Fahrzeuge

Neue Listennummern bei Charlotte-
Hepp@gmx.de, Tel. 941383. Die alten
Nummern bleiben guiltig.

Annahme:

Montag, 16. Méarz, 16.00 - 18.00 Uhr
Dienstag, 17. Mérz, 09.00 - 11.00 Uhr
Bitte figen Sie den Artikeln (maximal 1
Karton Kleider) eine Liste bei, versehen
mit lhrem Namen und der Listennummer.
Bitte zeichnen Sie die einzelnen Artikel mit
Listennummer, Artikelbezeichnung, GroBe
und Preis aus.

Die Ware muss von den Verkaufern auf die
richtigen Tische/Stander nach GréBen sor-
tiert verteilt werden.

Achtung: Mindestmal der Etiketten 40 x
25 mm

Listennummer (rechts oben) muss
(neon-)farben markiert sein!

Bitte nur Friihjahr/Sommermode - sau-
bere!

Ausgabe und Auszahlung:

Donnerstag, 19. Mérz 17.00 - 19.00 Uhr
Was zu diesem Termin nicht abgeholt wird,
betrachten wir als Spende.

Bei Verlust oder Diebstahl tibernehmen wir
keine Haftung.

Leider konnen wir aktuell keine Kleider-
spenden annehmen und weitergeben.

Seien Sie wohl behiitet.
Ihr Pfarrer Martin Egervari
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Religion

BAHA\ [

Rufe die Menschen zur Liebe, sei gltig
zum ganzen Menschengeschlecht. Liebe
die Menschenkinder, nimm Anteil an ihrem
Leid. Gehdre zu denen, die Frieden stiften.
(‘Abdu’l-Baha)

Im Alltag begegnen wir vielen Menschen,
die mit Sorgen und Belastungen kamp-
fen. Ein freundliches Wort, ein mitflihlen-
der Blick oder ein kleiner Akt der Giite kann
ihre Last erleichtern. So wird Friedensstif-
ten etwas, das wir jeden Tag leben kénnen.

BAHA’I GEMEINDE IMMENSTAAD

Flr mehr Information Gber lokale, nationale
und internationale Aktivitaten der Baha’i:
E-Mail: immenstaad@bahai.de

Internet: www.bahai.de,
www.bewusstsein.online,
www.soulfood4.me

VEREINE

@laden IMMENSTAAD

Fachgeschift fiir Fairen Handel

AdlerstraBe 24, unten ime Gemeindehaus
E-Mail: info@weltladen-in-immenstaad.de
www.weltladen-in-immenstaad.de

Offnungszeiten:

Mittwoch 09:00 - 12:00 Uhr

Donnerstag 09:00 — 12:00 Uhr
15:00 - 18:30 Uhr

+ jeden 1. Mittwoch auf dem Markt

Eine-Welt-Kreis in Inmenstaad
Lieferkettengesetz - Wir brauchen es!
Nur so kénnen wir den Produzenten und
Bauern des Globalen Sidens helfen ein
menschenwurdiges und gerechtes Leben
zu fuhren.

Trotz aller Rickschlage in 2025, deren
Tragweite sich erst in den néchsten Jah-
ren vollumfanglich darstellen wird, bleibt
die Forderung hin zu verbindlichen men-
schen- und umweltrechtlichen Sorgfalts-
pflichten deutlich. Zahlreiche Staaten, da-
runter Brasilien, Kolumbien, Indonesien,
Japan, Sudkorea und die Schweiz, ar-
beiten an neuen Gesetzen oder Leitlini-
en zu unternehmerischen Sorgfaltspflich-
ten. Das deutsche Lieferkettengesetz ist
in Kraft und wirkt. Eine deutliche Mehr-
heit der EU-Burger und Burgerinnen halt
es fUr wichtig, dass die EU ihre eigenen
Nachhaltigkeitsgesetze aufrechterhalt und
groBBe Unternehmen fiir Verletzungen von
Umwelt- und Sozialstandards zur Verant-
wortung gezogen werden sollen. Unter-

nehmen nehmen ihre Sorgfaltspflichten
ernster und fiihren Beschwerdemechanis-
men ein erstellen Risikoanalysen oder Vor-
beugemaBnahmen. Das sind positive, mo-
tivierende Entwicklungen, die den langfris-
tigen Trend hin zu mehr Umwelt- und Men-
schenrechtsschutz verdeutlichen.

Und trotz der Turbulenzen rund um die
Lieferkettengesetze bleibt eines klar: Der
Faire Handel und das Forum Fairer Han-
del bleiben starke und engagierte Stim-
men fir Menschenrechts- und Umwelt-
schutzstandards in globalen Wertschép-
fungsketten. Der massive Protest derjeni-
gen, die sich eine Abschaffung wiinschen,
zeigt die Tragweite und Bedeutung dieser
Gesetze. Wir bleiben dran - jetzt erst recht!
Deshalb vertreiben wir Waren, die nach
gerechten Standards produziert und ge-
handelt werden.

Schauen sie bei uns vorbei.

Ihr Weltladenteam

HEIMATVEREIN
Ahcrs  Immenstaad e, V.

‘i_E-‘J?E‘EJE

Der Heimatverein ladt ein
Liebe Mitglieder des Heimatvereins,
wir laden ein zu unserer Jahreshauptver-
sammlung 2026.
Sie findet statt am Donnerstag, den 26.
Marz 2026 um 19.00 Uhr im Schloss
Helmsdorf.
Die vorgesehene Tagesordnung:

1. BegriiBung
2. Bericht 1. Vorsitzender
3. Bericht Schriftfiihrerin
4. Bericht Schatzmeisterin
5. Bericht Kassenpriifer
6. Aussprache Uber die Berichte
7. Entlastung der Vorstandschaft
9. Neuwahl: 1.Vorsitzender
10. Neuwahl: 2.Vorsitzende
11. Neuwahl: Schatzmeisterin
12. Neuwahlen: Beirdte
13. Ehrungen
14. GruBwort der Géste
Antrage fir die Tagesordnung kénnen bis
zum 19. Méarz 2026 schriftlich beim Vor-
sitzenden, Thomas Schmidt, eingereicht
werden.
Fir eine bessere Planung bitten wir um
eine rechtzeitige und verbindliche Anmel-
dung bis spatestens 22. Mérz 2026.
Wer gerne fleischlos essen mdchte, soll
dies bitte bei seiner Anmeldung vermer-
ken. Danke!
Anmeldungen bitte unter:
bettina.rebstein@t-online.de
oder alternativ
Bettina Rebstein 07545 - 1413 (auch An-
rufbeantworter)
Wir freuen uns auf interessierte Mitglie-
der, spannende Gesprache und auf eine
harmonische Jahreshauptversammlung.
Ihr / Euer Heimatverein

Immenstaad Aktuell
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Ortsgruppe
Immenstaad e.V.

Sucht-Selbsthilfegruppe in Immenstaad
In der Selbsthilfegruppe des Kreuzbundes
erfahren suchtkranke Frauen und Méanner,
sowie deren Angehdrige, Rat und Hilfe,
um aus der Abhangigkeit von Stoffen wie
Alkohol, Drogen oder Medikamenten und
sucht verwandten Verhaltensstérungen
wie GlUcksspiel oder Internetgebrauch,
herauszufinden.

Wir helfen denjenigen

- die ihren Suchtmittelkonsum reduzie-
ren oder ganz einstellen wollen,

- die durch die Sucht eines Familienmit-
glieds oder Angehérigen belastet sind,
- die nach Wegen suchen, die Hiirden
des Alltags zu liberwinden und wieder
SpaB am Leben zu finden.

Die Gruppe trifft sich jede Woche am
Dienstag, um 17.30 Uhr, in Immenstaad,
SchulstraBe 24, in den Lebensrdumen
»~Jung und Alt“ im Trauzimmer (Eingang
durch den Garten).

Kommen Sie einfach vorbei. Bei Fra-
gen koénnen Sie auch den Gruppenleiter
Andreas Volkmer telefonisch unter 07545
3983 (Mobil: 01525 3820296) oder per
E-Mail: andreas.volkmer@yahoo.de kon-
taktieren.

Hennenschlitter
Immenstaad e. V.

Generalversammlung der Narrengesell-
schaft Hennenschlitter Inmenstaad e.V.
Am Freitag, den 27. Februar 2026 fand
die Generalversammlung der Narrenge-
sellschaft Hennenschlitter im fast voll be-
setzten Blrgersaal des Rathauses statt.
Narrenvater Marco Dikreuter begriiBte ne-
ben vielen Mitglieder und Ehrenmitgliedern,
die Vertreter der Patenvereine aus Kress-
bronn und Kippenhausen sowie die beiden
Vertreter des alemannischen Narrenrings.
Aus der Kommunalpolitik war unserer Blr-
germeister Herr Johannes Henne, der Ein-
ladung der Hennenschlitter gefolgt.
Narrenvater Il Bernd Golluschinski blickte
nochmals gekonnt auf die zurlickliegende
Fasnet. Er schilderte die Veranstaltungen
der Narrengesellschaft und erntete dafur
groBen Beifall der Versammlung.

Der Schriftfiihrer Klaus Burkhard berichte-
te Uber die Aktivitdten der Hennenschlit-
ter wahrend des Jahres. Er beschloss sei-
nen Bericht mit dem Ausblick auf die kom-
mende Fasnet.

Né&chster Programmpunkt des Abends war
der Bericht des Kassiers Stefan Karg. Er
zeigte sich nicht sehr zufrieden mit der
momentanen Finanzsituation. ,,Wir mis-
sen die finanzielle Entwicklung scharf im
Auge behalten” erklérte der Kassier.

Die Kassenprtifer Marlies und Philipp be-
statigten eine einwandfreie Kassenfiih-
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rung. Als neue Kassenpruferin wurde der
aktuelle Prinz Jonas von der Versamm-
lung gewahilt.

Im Anschluss wurde die Entlastung des
Vorstands durch den Présidenten der
Kressbronner Griesebigger Jorg Mattha-
us durchgeflihrt. Diese erfolgte einstim-
mig durch die Versammlung.

Als néchster Programmpunkt standen
Wahlen an. Die Elferrate Hubert Langen-
stein, Markus Thoma, Thomas Schlude,
Christof Rebstein und Michael Matt wur-
den einstimmig im Amt bestétigt. Neu im
Elferrat ist Lucas Haug, auch er wurde ein-
stimmig von der Versammlung gew&hlt.
Ehrung verdienter Mitglieder war der
nachste Punkt auf der Agenda des
Abends. Mit dem Goldstern Orden der
Hennenschlitter wurden Birgitt Mecking
und Thomas Schlude flr ihre langjahri-
gen Verdienste in der Immenstaader Fas-
net geehrt.

Die Vertreter des ANR ehrten mit dem
Hastrager Orden: Michael Schmid, Rena-
te Fink, Edeltraud Rieger, Otto Rieger San-
dy Beck und Joana Amrain.

Den Hastrager Orden mit Silberkranz des
Narrenrings erhielten Wencke Winder-Gu-
temann und Gabi Martin.

Der absolute Héhepunkt des Abends war
die Ernennung von Hermann Fink zum Eh-
renmitglied. Mit sehendem Applaus wur-
de der langjéhrige groBe Einsatz fir die
Hennenschlitter von Hermann gewdrdigt.
Als GruBwort der Gaste sprachen Blrger-
meister Johannes Henne, der Vorstand der
Katzenzunft Kippenhausen Pascal Boche-
nek, der Prasident der NZ Griesebigger
Kressbronn Jérg Matthdus und der Vor-
stand des Musikvereins Immenstaad Lu-
kas Frank ihren Dank gegeniiber den Hen-
nenschlittern aus.

Im Anschluss bedankte sich Narrenvater
Marco bei den Mitgliedern flr die Hilfe und
das Mitwirken im Verein und bei den Ver-
anstaltungen

Das Schlusswort des Narrenvaters been-
dete diese rundum gelungene General-
versammlung.

Klaus Burkhard, Schriftfihrer

verell

LLOK]
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Immenstaad-Kippenhausen e. V.

Einladung zur Mitgliederversammlung
Liebe Vereinsmitglieder,

es ist wieder mal Zeit flr eine Mitglieder-
versammlung!

Freitag, 06. Mé&rz 2026
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Diesmal wollen wir uns damit aber kurz fas-
sen, denn es gibt auBer unseren SchieBer-
gebnissen nicht viel Neues zu berichten.
Nach der Sitzung findet unser Bockbierfest
in gewohnter Weise statt. Bitte meldet euch
bis spatestens 13.03. an, damit planbar ist,
wie viel eingekauft werden muss.
Einladung zur 41. Ordentlichen Mitglie-
derversammlung des SV Montfort e.V.
am 21.03.2026 bei Fam. Kessler in Kip-
penhausen

Beginn 18:00 Uhr

Tagesordnung:

1. BegriBung

2. Jahresberichte

a) Vorsitzender

b) Schriftfiihrer

c) Kassenwart

d) SchieBwart

e) Jugendleiter

Bericht der Kassenprtifer

Entlastung des Vorstandes
Neuwahlen

a) des gesamten Vorstandes

b) eines Kassenprtifers

6. Festsetzung der Beitrage

7. Ehrungen

8. \Verschiedenes

Antrage sind spétestens bis zum 13.03.2026
beim ersten Vorsitzenden schriftlich mit kur-
zer Begriindung einzureichen.

Im Anschluss an die kompakt abgehaltene
Versammlung gibt es einen Imbiss. Des-
halb bitten wir bis 13.03. um Anmeldung
per E-Mail oder Uber die Kontakthnummer
des Vereins 07541-43404.

or®

Trainingsbetrieb

Der Schiitzenverein trainiert bis zum Ende
der Linzgauhallen-Sanierung beim Schuit-
zenverein Kluftern, Bahnhofstr. 14. Dort
sind auch unsere elektronischen Zielein-
richtungen installiert.

Die Jugendlichen trainieren auBerhalb der
Schulferien montags ab 18 Uhr, die Er-
wachsenen treffen sich donnerstags ab
19 Uhr zum Training.

Wer mehr (ber den Verein erfahren méch-
te, erhilt Informationen unter 07541-43404.

Turn- und Sportverein
Immenstaad e. V. 1919

Abteilung Tischtennis

Unsere zweite Mannschaft hatte ver-
gangenes Wochenende zwei unter-
schiedliche Gegner.

Am Freitag kam die Mannschaft aus Mim-
menhausen nach Immenstaad. Es war fast
ein Freundschaftsspiel , weil man sich rich-
tig gut versteht. Naturlich wurde dennoch
um jeden Ball sehr gekdmpft. Es wurde
auch mal laut. In einem Doppel ging es
sehr spannend hin und her. Erst im 5. Satz
wurden die Mimmenhausener knapp be-
siegt. Es gab vereinzelt spannende Ein-
zel. Schlussendlich gewann unsere zwei-
te Mannschaft dann souveran.

Punkte fiir Inmenstaad

Im Doppel gewannen

Benno Murrer mit Johannes Moll (1)
Andreas Hickethier mit Uwe Framke (1)

In den Einzel gewannen

Benno Murrer (2)

Andreas Hickethier (2)

Uwe Framke (2)

Stefan Gleich (2)

Tags drauf fuhr die zweite Mannschaft
nach Konstanz-Wollmatingen. Hier traf sie
auf sehr starke Spieler. Es gab viele 4-und
5 Satz Matches. Leider gingen die meis-
ten knapp an die Konstanzer. Nach tber
zwei Stunden setzen sich die Konstan-
zer durch und gewannen mit 8:2. mit et-
was mehr Glick wére ein Unentschieden
moglich gewesen.

Punkte fiir Inmenstaad

Andreas Hickethier (1)

Stefan Gleich (1)

Vorschau

Unsere erste Mannschaft hat am Samstag
um 17 Uhr ihr Heimspiel gegen den Tabel-
lendritten Bohlingen lIl.

Das wird ein sehr schwieriges Spiel. Driicken
wir der ersten Mannschaft die Daumen, dass
sie entsprechend viele Punkte erspielen.
Training

Mittwoch: 20 - 22 Uhr

Freitag: 19 - 22 Uhr

Es dirfen gerne Hobbyspieler zum
»~Schnuppern® kommen.

Johannes Moll

N
Vol

BSG Dornier TuS Immenstaad

Ergebnisse

(28.02.2026) U17m Kleinfeld:

BSG Dornier Immenstaad gewinnt in der
Vorrunde gegen TSG Bad Wurzach 2:0 und
gegen TSV Lindau 2:1

(01.03.2026) U18m Jugendpokal:

1. Hauptrunde: BSG Dornier Immenstaad
gewinnt gegen TSG Balingen, TSG Tibin-
gen und Haslach jeweils 2:0 und unterliegt
SV Wannweil 1:2

Vorschau:

So 08.03.2026, Damen 2:

Heimspieltag gegen MTG Wangen und SV
Hauerz 2 in der Sporthalle Immenstaad
ab 11 Uhr

So 08.03.2026, Reha:

Spieltag auswérts gegen VCO Team (Ober-
teuringen) und ASV Waldburg in der Sport-
halle Oberteuringen ab 14 Uhr

So 08.03.2026, Freizeit Mixed:

Spieltag auswérts gegen TSG Wilhelms-
dorf Léwenzahn und SV Wolpertswen-
de Let’s Shots ebenfalls in der Sporthalle
Oberteuringen ab 15:15 Uhr

Schwaébischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Markdorf
www.albverein-markdorf.de

Langlauftour bei Balderschwang
Am Sonntag, den 15. Médrz 2026 un-
ternehmen wir eine winterliche Ausfahrt.
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Freitag, 06. Marz 2026

Geplant ist eine Langlauftour bei Balder-
schwang mit einer Gehzeit von 3 - 4 Stun-
den. Je nach Wetter- und Schneelage kann
auch eine zweite Gruppe gebildet werden,
wandern mit oder ohne Schneeschuhe.
Das wird spontan kurz vorher festgelegt.
Die Anfahrt nach Balderschwang erfolgt in
Fahrgemeinschaften.

Gaste sind herzlich willkommen (Géstege-
buhr 5 €).

Der Fahrpreis flr Mitfahrer betragt 17 €.
Treffpunkt: Markdorf Bahnhof, rechter
Parkplatz um 9 Uhr

Anmeldung und Infos:

Jurgen Burgau, 07544/912467,

Mobil: 0176 /20 59 70 39 oder

E-Mail: w.ratka@albverein-markdorf.de

Landfrauenverein
Land{ Frauen M?rkdorf .
mit Seegemeinden

Vortrag und Fiihrung auf der StrauBen-
farm Hegau-Bodensee

Dienstag, 17.03.2026

16.00 Uhr, Dauer: 2,5 Stunden Fiihrung +
Verkostung

Ort: StrauBenfarm Hegau-Bodensee,
Aachstr. 3, 78333 Stockach

Referentin: Ingrid Frick

Anmeldung bei: Christine Gutemann,
07532/6351 oder info@freisicht-gutemann.
debis spatestens 09.03.2026

Kosten: Mitglieder 20 €/

Nichtmitglieder 22 €

Bei einer Betriebsbesichtigung steht der
StrauB, nattrlich im Mittelpunkt und es
werden Details Uber die StrauBenhaltung
und Wissenswertes Uber den Vogel Strauf3
vermittelt. Es kénnen die wundervollen Tie-
re hautnah erlebt werden, fiihlen wie weich
eine StrauBenfeder ist und wie perfekt ein
riesiges StrauBenei ist. AnschlieBend gibt
es eine Verkostung diverser StrauBen-
wurstprodukte, sowie die Mdglichkeit im
liebevoll eingerichteten Hofladen einzu-
kaufen.

LandFrauenverband Studbaden/ Ortsver-
ein Markdorf und Seegemeienden

) Familic g

Familientreff Grog, &

Immenstaad o Leyt”

Hallo liebe Mamas, Papas und Kinder!
Kennt ihr schon den Familientreff Immen-
staad? Neben einer Kleinkindbetreuung
am Vormittag von 1 - 3 Jahren treffen sich
bei uns auch regelméaBig Krabbelgruppen
am Nachmittag zum gemeinsamen Spielen
und Kennenlernen. Gerne kdnnt ihr euch
jederzeit Gber unser Angebot auf unserer
Homepage oder direkt im Buro informie-
ren. Wir freuen uns auf euch!

Ihr erreicht uns von Montag bis Freitag:
7.30 - 12:00 Uhr

Immenstaad Aktuell

Termin:

Weitere Info’s:

Familientreff:
Immenstaad

Basar rund ums Kind

Freitag, 06. Marz 2026
von 18 - 19.30 Uhr

ab 17.30 Uhr Vorverkauf fir Schwangere

Wo: BUrgersaal im Rathaus Immenstaad
Dr. Zimmermann-StraBe 1, 88090 Immenstaad

www familientreff-immenstaad.de oder

q}‘l\
r‘oﬁ o _\‘2
Leuf'

www.basarlino.de

Uber https://basarlino.de/EF33

Wir freuen uns auf viele Besucher!!

Euver Basarteam

Telefon: 07545-911006 oder E-Mail an:
mail@familientreff-immenstaad.de
www.familientreff-immenstaad.de

Liebe Mitglieder,

in den nédchsten Wochen werden wir die
Mitgliedsbeitrdge 2026 abbuchen. Soll-
ten Sie eine neue Bankverbindung ha-
ben, bitten wir um Mitteilung.

)

Sozialstation
Bodensee ev.

Q%
7

caritas

Sozialstation bietet kostenlose Pflege-
beratung an

Eine kostenlose und unverbindliche Be-
ratung rund um die ambulante Pflege bie-
tet die Sozialstation Bodensee e.V. in ih-
rem Pflegeberatungsbiiro in Markdorf in
der SpitalstraBe 11 an.

Das Biro ist jeden Donnerstag von 14 bis
16 Uhr mit erfahrenen Pflegefachkraften
besetzt, die alle anstehenden Fragen be-
antworten. Auch fur den immer groBer wer-
denden Berg an Blrokratie — von der Be-
antragung eines Pflegegrades bis hin zur
Beantragung von Hilfsmitteln — stehen die
geschulten Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter unterstiitzend zur Seite.

Daruber hinaus kénnen individuelle Termi-
ne vereinbart werden. Erreichbar ist das
Beratungsteam zu den Birozeiten unter:
07544-955935 (sonst 07544-95590) oder
per E-Mail unter
buero-markdorf@sozialstation-bodensee.
de oder info@sozialstation-markdorf.de
Mehr Infos gibt’s im Internet unter
www.sozialstation-bodensee.de

Uber die Sozialstation Bodensee e.V.

An ihren vier Standorten in Markdorf, Sa-
lem, Uberlingen und Stockach leistet die
Sozialstation Bodensee e.V. mit nahezu
360 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern jéhr-
lich mehr als 150.000 Hausbesuche bei
pflegebedirftigen Menschen. Sie setzt
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sich fur umfassende Beratung Pflegebe-
durftiger und deren Angehdrigen ein und
bietet darliber hinaus eine Tagesbetreu-
ungseinrichtung in Markdorf sowie eine
Tages- und Nachtpflegeeinrichtung in Sa-
lem an.

Caritas Linzgau

Vorlesepatin / Vorlesepate gesucht!
Sie mochten lhre Zeit Kindern vor Ort schen-
ken? Sie lieben Blcher und Geschichten?

Freitag, 06. Mé&rz 2026
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Das Vorlesenetzwerk der Kinderstiftung
Bodensee sucht Verstarkung fiir das Team
aus ehrenamtlichen Vorlesepatinnen und
Vorlesepaten, besonders flr die Einrich-
tung Kindergarten Strandbad. Die Ehren-
amtlichen lesen regelmaBig zwei- bis vier-
mal im Monat in Kindergérten, Grund- und
Forderschulen vor. Dabei kommt es vor
allem darauf an die Freude an Geschich-
ten und am Lesen bei den Kindern zu we-
cken und ihnen Zeit sowie Aufmerksam-
keit zu schenken.

Die Kinderstiftung Bodensee begleitet die
Vorlesepatinnen und Vorlesepaten in ihrem
Ehrenamt. Dariiber hinaus erhalten sie Se-
minare und Workshops.

Wir freuen uns Uber Ihr Interesse! Melden
Sie sich gerne bei:

Anja Marchoud, 0176-19975051,
marchoud.a@caritas-dicvrs.de

Weitere Informationen Uber das Vorlese-
netzwerk sowie die Kinderstiftung Boden-
see: www.kinderstiftung-bodensee.de

Um die Ecke gedacht

Waagrecht: 1. in Losgehstimmung, 10. Geierfeierschmaus, 13. unter ihnen stecken Rechtsprecher, 14. schaltet mit M die Lautsprecher gleich, 15. Teamwork
von Biene und Kellermeister, 16. Ur-36w ergibt geschiittelt ein Sternbild, 17. vorwarts Madchen, riickwarts Papageien, 18. Reiter ist von hinten Fledermaus, 19.
Abtmonch hat offizielle Drogen im Bauch, 21. Giovanni Battista Madonnenmaler, 23.,Wer die Enge seiner ... begreifen will, der reise” (Kurt Tucholsky), 27. darin
stecken 44 waagrecht und 1 senkrecht, 29. hallt durch arena und estadio, 31. in Gossau gibt es ein Gebirge, 33. dieser Pere ist ein Weihnachtsmann, 34.,Tugend
ist der beste ...” (Sprichwort), 35. vorwarts Ostseebad, riickwarts Gemeinplatz, 36. Igel, du wirst niemals vor mir ..., behauptete der Hase, 37. was KloB3briihe
ganz und gar nicht ist, 40. oft das Ende der Verlobungszeit, 41.im Tagesraum wohnt ein Prophet, 44. Foltermelodie, 45. bestatigt oder bestatigt Exaktheit, 46. mit
Vorliebe von Politikern geschniirt, 47. versammeln sich zu Platten, 48. in Ref eingefiigt Fuhlbild

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

12 Senkrecht: 1. Sekt-Photos neu sortiert sind Atem-

lauscher, 2. nicht Elefantenlaut, sondern Brutto-Net-
to-Differenz, 3. das der Liebsten bringt dem Ganoven
wenig, 4. Brotzeit-Scharfer, 5. umkreist die Erde und
einst den Alexanderplatz, 6. im Hackentrick steckt
eine Grafschaft, 7. mit C Newman-Redford’sche Gau-
nerkomaodie, 8. Sekretarinnen-Gitemal schreibt sich
wie Echsengala, 9. Kosename fiir dornige Schoénheit?,
11. Wimpernschlag der Geschichte, 12. Akten ... sich
gerne zu ..., 20. mit BEL im Zimmer, mit WE in der
Luft, 22. gegenwadrtige 11 mit Post, 24. damit beginnt
der zeitgemaBe Aberglauben, 25. seine Devise: ,Alle
Kriege, die dem Fortschritt dienen, sind gerecht!, 26.
Ljubljana-Schilling, 28. ST-Unterarten sind Fahrwege,
30. mit B Korper, mit D Pein, 32. tanzt Gber dem Fire,
36. zwei Nickel, 38. Tibettempel in Alhambra, 39.in Le-
deste eingearbeitet Rockerattribut, 40. Voraussetzung
fur grofRe Spriinge, 42. fetter Fisch mit schlanker Linie,
43, Wunschantwort auf Tu m’aimes?

13
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Was findet Irmi an
ihrem neuen Hobby
besonders toll? Die

weiB hinterlegte
Zahl verrdt dir die
Position des gesuch-
ten Buchstabens

im abgebildeten
Begriff, die schwarz
hinterlegte Zahl,

in welches Kdstchen
du ihn eintragen musst.

S
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iy Finden Sie die Position der schwarzen
AM E R l KA N l sc H E s RATS E L Trennfelder zwischen den L6sungs-
wortern heraus. Wie viele sogenannte

Blindfelder in jeder Spalte oder Zeile vorkommen, ist in Klammern hinter den Fragen angegeben.

WAAGRECHT: 1. Metropole an der Ostkiiste der USA (1), 2. Ziersaum an Uniformen - Ruinenstadt bei Teheran (1),
3. Gehabe, Bescheidentuerei - Rauminhalt eines Schiffs (1), 4. altromische Provinz - Metallbarren - mittelrussi-
scher Fluss (2), 5. New Yorker Stadtteil — dt. Opernsanger (Volker) (2), 6. Fluss in Nordfrankreich - russischer Pra-
sident (4), 7. Zeltlager (Mz.) - altes Edelmetallgewicht (4), 8. Schmierstoffabfall - fugenloser FuBboden (2), 9. Ne-
ckerei - Kosewort fiir Therese - franz.: Stra8e (5), 10. altes MaB3 der Motorenstarke - kaufm.: heute - englischer
Gasthof - rom. Zahlzeichen: 150 (4), 11. ehem. Einheit fiir den Druck - geschwind - fliissiger Kochriickstand (2),
12. wistes Gelage — Vermutung (3), 13. Kfz-Z. Ludwigshafen - lat.: Zinn - dumm (2),
14. Name New Yorks bis 1664 (Nieuw ...) - Fahrradgabel (1)

SENKRECHT: A.span.Provinzhauptstadt-ital. Frauenname (1), B. biblische Figur
(Jesse) - altrom. Stthneopfer (1), C. Engagement - Internetkennung Ugandas (2),
D. waagrechte Segelstange - Glaubensfreidenker (2), E. Bienenwachs (lat.) -
Quadrillefigur (3), F. religiose Handlung - Initialen von Fontane - Flachen-
ma (2), G. deutsche Vorsilbe — Vorname des Schlagersangers Kaiser (2), H.
Spitzname New Yorks - Stadt am Hellweg (1), J. lat.: Miihe, Last - Monogramm
(3), K. liebenswiirdig — ganz allein (3), L. Insel vor Dalmatien - helles Vulkan-
gestein (4), M. umdrehen - int. Kfz-K. Tiirkei - Lottodoppeltreffer (2), N. Fremd-
wortteil: nicht — nachdenken (2), O. ein Gewéachshaus — Zustimmung (Abk.) (2),
P. Vorschrift — chem. Zeichen fiir Actinium - ein Weinverschnitt (2), Q. Teil des
Stadtteils - boser Mensch - Abk.: Doktor (2)

:*

wim|r|o|ol>|a]—-|w

HEHEHHEEAEAREARNNE

X
AlBlcIDIEIFIGIH|JK|LIMINIOIPIQ

Foto: © adm/DEIKE 726R79K1




Immenstaad Aktuell Nummer 10

Anzeigenkombi

Du bist nicht mehr da, wo du warst,
aber du bist tiberall, wo wir sind.

Manfred Giesinger B 0 d cnsec k reis

*13.11.1942  +19.02.2026 Profitieren Sie von einem
_ unschlagbar gunstigen
Herzlichen Dank Kombinationsrabatt!

allen Verwandten, Freunden, Bekannten
und Nachbarn fiir ihre Anteilnahme.

Besonders danken wir dem Team vom

Pflegedienst Serafin im BZL Pfullendorf und

Frau Pfarrerin Siiss-Egervari fiir die wiirdige Gestaltung
der Trauerfeier.

Sigrid Giesinger
Immenstaad, Sabine mit Familie
im Marz 2026 Daniela mit Familie

o Oberteuringen

Ailingen
ImTenStaad O ®Meckenbeuren-Kehlen

IMMOBILIENMARKT
® Fischbach

o Neukirch
o Eriskirch

Junge Héfler Familie sucht Haus zum Kauf ab 5
Zimmern. Uber jeden Hinweis freuen wir uns sehr. 0176 24176024

STELLENANGEBOTE

Haben Sie Lust erstklassige Fleisch- und Wurstwaren
herzustellen oder zu verkaufen?
Dann kommen Sie zu uns!

e | angenargen

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir
Metzgerei-Verkdaufer m/w/d

Metzger-Fleischer m/w/d
Voll-/Teilzeit / Aushilfe

Sprechen Sie mit uns!
Wir beraten Sie gerne.

Bei geregelten Arbeitszeiten und
Ubertariflicher Bezahlung.

Wir bieten Ausbildungsplatze fir
Verkauf und Produktion an.

Anzeigen-Info:

07154 8222-70
anzeigen@duv—wagner.de

Telefon
Mail

Druck + Verlag Druck + Verlag Wagner GmbH & Co.KG
e rbe n m it E rfo lg V -VAG NER Max-Planck-StraBe 14 - 70806 Kornwestheim
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Unterstiitzung fiir
Reinigung & Gastewechsel gesucht
fiir unsere Ferien-Appartements in Schloss Kirchberg

Wenn Sie Interesse haben und flexibel sind, wiirde ich mich
Uber einen Anruf unter 0174 9946264 oder eine Mail an
neunerjehle@web.de sehr freuen.

Hofladen iiber 70 regionale Produkte Spezialitaten
Immer gut- zum kleinen Preis!

Bauernschinken aus Tannen- und Wacholderrauch Kilo-Stiicke 12,50 € pro kg
~Lepelino” Edelsalami |uftgetrocknet, 1. Klasse 4,50 € pro Stiick
Salatkartoffeln, Annabelle” festkachend 5-kg-Sack 7,00€
Elstar, Jonagold, Braehurn 5-kg-Beutel 7,00 €

Tagl. gedffnet (auch sonntags)
Fischbach/ Meersburger Str./B31

®bsthof

Kilink - Martinshel - 83048 Friedrichshafan

Schmuck - Zahngold - Miinzen - Barren

Gold - Silber - ANKAUF

Besteck - Versilbertes - Militaria - Uniformen

88677 Markdorf - Am Stadtgraben 10 (direkt am Untertor)
. Tel. 0176 31091 483
Offnungszeiten: Donnerstag + Freitag 10.00-13.00 Uhr & 14.30-17.30 Uhr

Zeigen Sie Prasenz!

Veroffentlichen Sie jetzt lhre Anzeige
auf unseren Sonderseiten
um lhr Unternehmen werbewirksam
zu prasentieren.

bz
S AUSBILDUNG . ‘4
S BERUF %

Interesse oder Fragen?
Rufen Sie uns einfach an: 07154 8222-70
Wir beraten Sie gerne!

WAGNER

Seit mehr als 60 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.

Max-Planck-StraRe 14 - 70806 Kornwestheim - Telefon 07154 8222-70
anzeigen@duv-wagner.de - www.duv-wagner.de

Franziskuszentrum Friedrichshafen
Senioren-Tagespflege

TagsUber betreut und abends Zuhause. Hilfe und Betreuung
fur altere Menschen. Entlastung fir pflegende Angehorige.
Ein Schnuppertag ist kostenlos!

Auskunft und Beratung:
e \Verena Fischer, Pflegedienstleitung
* Tatjana Arsentyev, Gerontopsychiatrische Fachkraft
Tel. +49 7541 9234-4202, verena.fischer @stiftung-liebenau.de

Stiftung ‘y
Liebenau

In unserer Mitte — Der Mensch

MLP und DI Deutschland Immobilien 1adt Sie
ein zum Forum fiir Kapitalanlage-Immobilien
am Donnerstag, 12.03.2026 um 17 — 22 Uhr
in Weingarten

Interessante Vortrdge:

- Fr wen lohnt sich eine Kapitalanlageimmobilie?

- Wie rechnet sich eine Kapitalanlageimmobilie?

- Worauf muss ich bei der Auswahl einer Kapitalanlageimmobilie
achten?

- Welche Fehler muss ich auf jeden Fall vermeiden?

- Wie profitiere ich von den neuen Abschreibungsmdglichkeiten?

- Wie finde ich den richtigen Finanzierungspartner?

Zwischen den Vortragen haben Besucher die
Maglichkeit, mit 12 eingeladenen Bautrdgern, im
Rahmen einer Messe, ins Gesprach zu kommen.

Fiir das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt.

Kostenfreier Eintritt liber personliche
Anmeldung bis 11.03.2026 an:

michael.hartmann@mlp.de

IHR SPEZIALIST FUR GLAS- UND LAMELLENDACHER

trilago gmbh

Im Leimen 16
88069 Tettnang-Tannau
Tel. 07542 93141-0 g

spath by trilago
Berblingerstr. 22
88074 Meckenbeuren
Tel. 07542 4410

raumausstatierfam hodensee gmbh

Besuchen Sie unsere Ausstellung in
Tettnang-Tannau

boden | parkett | sonnenschutz | raumtextilien

www.trilago.de
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Alles aus Stein - Treppen
Hauseingénge — Fensterbianke G RA B M A I- E

Boden - Restaurierungen

C. WOHLRAB Stelnmetzmeister |
; Bildhauermeister
07544/4734 steinmetz-wohlrab@t-online.de * N eu * N eu . N eu . N ou . N oy .

88677 Markdorf « Bahnhofstrale 15 www.steinmetz-wohlrab.de

Sivananda Yoga Retreat fur JederMann
www.gold-macher.de
Im Schlol3 Hersberg am Bodensee
Ankauf von Gold, Silber, Schmuck, Zahngold, SchloR Hersberg 1
Miinzen, Orden & Abzeichen 1. & 2. WK 88090 Immenstaad
QM—MM seit liber 43 Jahren - Telef. Terminvereinb.

Mo-5a jederzeit magl.
info und Anmeldung
Ingrid A. Parge
E-Mail: ingrid.parge@t-online.de
Mobil: 0176 81770968
www.ingrid-parge-yoga.de

Start: Neue gemischte Yogagruppen
31. Bermatinger ab Dienstag 17. Marz 2026

termarht Dienstag Vormittag 08:30 - 10:00 + 10:30 - 12:00 Uhr
\ 4 Dienstag Nachmittag 16:30 - 18:00 Uhr Nidra Yoga

(sanftes Yoga auch fur Krebspat.-

o3 3 " 8. Marz 2026 vor/nach ChemoTherap.)
ﬁ 3 .\ onntag, c. Marz Dienstag Abend 18:30 - 20:00 Uhr
A 11:00 — 17:00 Uhr

0O nNamastTE O

Dorfgemeinschaftshaus Bermatingen

Gut fiir die Region seit 1749 - die Sparkasse Salem-Heiligenberg
ist mit einer Bilanzsumme von rd. 1 Mrd. Euro und 120 Mitarbei-
tern eine leistungsstarke und ergebnisorientierte, dabei familiar
gebliebene Sparkasse. Unter dem Motto "Unser Herz schlagt fiir o
die Region" bieten wir ein tolles Gesamtpaket. Machen Sie mit!

Wir suchen zum nachstmadglichen Zeitpunkt:
e Kreditsachbearbeiter Firmen- und Sparkasse
Salem-Heiligenberg
Gewerbekunden (m/w/d)

Interessiert? Details gibt es auf unserer Homepage
unter www.spk-salem.de/karriere




