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3 aquasthfp

- das Familienbad

Aquacircle
im Aquastaad

Starte jetzt mit unserem Aquazirkeltraining!

Splre, wie jede Faser deines Korpers durch ein
abwechslungsreiches Programm aus Aquafitness-Ubungen
im flachen Wasser & Ubungen an
den Circle-Stationen

gestarkt wird.

Termine: samstags um 16 Uhr

07. Marz
14. Marz
21. Marz

Preis: 80 € fiir den Kurs/pro Person inkl. Eintritt
Einzeltermine fiir 19,50 € pro Person
Anmeldung unter fitness-aquastaad@immenstaad.de

AQUASTﬂﬂn

- das Familienhy,

Mebhr Infos!

Strand- und Hallenbad Aquastaad | StrandbadstraBe 1 | 88090 Immenstaad
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NOTDIENSTE

Immenstaad Aktuell

Wichtige Rufnummern

im Notfall
Rettungsdienst 112
Feuerwehr 112
Notruf/Polizei 110

Arztlicher Bereitschaftsdienst (ABD) 116 117
docdirekt - Kostenfreie Onlinesprechstunde
vonniedergelassenen Haus- und Kinderarzten
nur fir gesetzlich Versicherte
Montag - Freitag 9 bis 19 Uhr
0711 96589700
Praxissuche:
www.kvbawue.de/patienten/praxissuche

Krankenhauser

Friedrichshafen

Klinikum Friedrichshafen GmbH
RoéntgenstraBe 2, 88090 Friedrichshafen
Bereitschaftspraxis:

Sa, So und FT 08-20 Uhr 07541 960

Tettnang
Klinik Tettnang GmbH
Emil-Munch-Str. 16, 88069 Tettnang

Uberlingen

HELIOS Spital Uberlingen GmbH
Harlenweg 1, 88662 Uberlingen
Bereitschaftspraxis:

Sa, So und FT 10 - 16 Uhr 07551 94770

Krankentransporte/Leitstelle

DRK Bodenseekreis 19222
Gehorlosen-Fax 112
Polizei
Polizeiposten Immenstaad 07545 1700
Polizeirevier, Friedrichshafen 07541 7010
Polizeiprasidium Ravensburg 0751 8030

Wasserschutzpolizei 07541 28930

Zahnarztlicher Notfalldienst

Baden-Wirttemberg 0761 12012000
Notfalldienstsuche:
www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst

Ambulanter Pflegedienst

Sozialstation Bodensee e.\V.
SpitalstraBe 11, 88677 Markdorf 07544 95590

Sozialstation St. Anna
Karl-Frankel-Ring 1,
88074 Meckenbeuren

07542 22928
Einsatzleitung Dorfhelferinnen.
Heike Senger 07771 8759177

Ambulanter Hospizdienst
Friedrichshafen
0173 3711226

Frauen- und Kinderschutzhaus
(AWO)
07541 4893626

Vergiftungs-Informations-Zentrale
0761 19240

Psychosoziale Beratungs- und
ambulante Behandlungsstelle
fur Suchtkranke (PSB)

Katharinenstr. 16, 88045 Friedrichshafen
Diakonisches Werk 07541 950180

AIDS-Sprechstunde

Albrechtstr. 75, 88045 Friedrichshafen
im Gesundheitsamt 07541 2045860

Gesundheitsamter

Friedrichshafen 07541 2045852
Uberlingen 07551 4031

Bereitschaftsdienste

EnBW Strom 0800 3629477

Stadtwerk am See 0800 505 3333
Gas, Wasserrohrbruch

Apotheken-Notdienst

Samstag, 21.02.2026

Gangolf-Apotheke FN-Kluftern
Markdorfer Str. 82, 88048 Friedrichshafen,
Tel.: 07544 - 9 53 40

St. Georgs-Apotheke

Bahnhofstr. 7, 88142 Wasserburg a. B.,
Tel.: 08382 / 887650

Sonnen-Apotheke Allensbach
Radolfzeller Str. 36, 78476 Allensbach,
Tel.: 07533 - 50 40

Sonntag, 22.02.2026

Hirsch-Apotheke Konstanz

Bodanstr. 40, 78462 Konstanz,

Tel.: 07531 -2 36 11

Raphael Apotheke Meckenbeuren
Lindberghstr. 1, 88074 Meckenbeuren,
Tel.: 07542 - 33 50

Apotheke am Elisabethen-Krankenhaus
Elisabethenstr. 19, 88212 Ravensburg,
Tel.: 0751 -79 1079 10
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Herausgeber: Gemeinde Immenstaad,
88090 Immenstaad am Bodensee,
Dr.-Zimmermann-Str. 1

Tel.: (07545) 201-0, Fax: (07545) 201-4108
http://www.immenstaad.de

Verantwortlich fir den amtlichen Teil:
Blirgermeister Johannes Simon Henne,
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MULLINBENDER

Montag, 23. Februar
Bioabfall, Gelber Sack

Montag, 02. Marz
Restmuill 2

Montag, 09. Mérz
Bioabfall, Gelber Sack

Freitag, 13. Marz
Gartenabfalle

Montag, 16. Mérz
Restmdll 4

Abfuhrtermine Papier-Tonne
Freitag, 27. Februar

Bitte stellen Sie die Abfélle zu den Abfuhr-
terminen bis spétestens 6.00 Uhr am Ab-
holtag und frihestens ab 19.00 Uhr am
Vortag sichtbar am StraBenrand bereit.

Miilltonne nicht geleert?
Gelber Sack nicht abgeholt?

Bei nicht entleerten Abfalleimern bzw.
nicht abgeholten Gelben Sacken wenden
Sie sich bitte direkt an die zusténdigen
Entsorgungsunternehmen.

Altpapiertonne: Firma ALBA, Allmanns-
weilerstraBe 78, 88046 Friedrichshafen,
Tel. 07541 952860,

E-Mail: dispo-oberschwaben@alba.info

Gelbe Sacke: Firma ALBA, Allmannswei-
lerstraBe 78, 88046 Friedrichshafen, Tel.
07541 952860,

E-Mail: dispo-oberschwaben@alba.info

Restmiill- und Bioabfallmiilltonnen:
Firma AWB GmbH, EisenbahnstraBe 35,
88048 Friedrichshafen, Tel. 07541 401093,
E-Mail: dispo@awb-bodensee.de

Wir mochten darauf hinweisen, dass als
offentlich-rechtlicher Entsorgungstrager
das Landsratsamt Bodenseekreis fur Im-
menstaad zusténdig ist.

Offnungszeiten Rathaus

Montag - Freitag
08.00 Uhr - 12.00 Uhr

zusétzlich Dienstag
14.00 - 18.00 Uhr

oder nach Vereinbarung

Tel. 07545 201-0 oder
E-Mail: rathaus@immenstaad.de

Sprechzeiten Ortsverwaltung
Kippenhausen

Ortsvorsteher Thomas Manz
Sprechstunde jeden 1. und 3.
Donnerstag im Monat
von 19.00 - 20.00 Uhr
oder nach telefonischer Vereinbarung
Tel. 07545 901640
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Unser Chor sucht Dich
als Verstarkung im Sopran!

Sei gespannt auf tolle musikalische
Gemeinschaft mit einem bunten Repertoire
und inspirierenden Auftritten!

Wir proben Di 19Uhr
in Immenstaad
im-ev. Gemeindehaus,
Adlerstrafie 22

g | PS: Andere Stimmen
T * sind auch willkommen.
Wir freuen uns auf Dich!

www.immenstaad-voices.de
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AT TERTES

Gemeinde Immenstaad am Bodensee, Bodenseekreis
Offentliche Bekanntmachung

Wahlbekanntmachung

1. Am 8. Marz 2026 findet die Wahl zum 18. Landtag von Baden-Wiirttemberg
statt.
Die Wahl dauert von 8.00 bis 18.00 Uhr.

2. Die Gemeinde ist in folgende sechs Wahlbezirke eingeteilt:

Wahlbezirk Abgrenzung des Wahlbezirks Lage des Wahlraums
(StraBe, Hausnummer, PLZ, Ort)

001-01 Ruhbunhl GehrenbergstraBe 3, 88090 Immenstaad a.B.
001-02 Immenstaad Ost Schulstrasse 11, 88090 Immenstaad a.B.
001-03 Immenstaad Ost/Mitte Schulstrasse 11, 88090 Immenstaad a.B.
001-04 Immenstaad Mitte Schulstrasse 11, 88090 Immenstaad a.B.
001-05 Hardt-Horn StrandbadstraBe 13, 88090 Immenstaad a.B.
002-06 Kippenhausen MontfortstraBe 4, 88090 Immenstaad a.B.

In den Wahlbenachrichtigungen, die den Wahlberechtigten in der Zeit vom 26.01.2026 bis 15.02.2026 tbersandt worden sind, sind
der Wahlbezirk und der Wahlraum angegeben, in dem der Wahlberechtigte zu wéhlen hat.

Die Briefwahlvorstande treten zur Ermittlung des Briefwahlergebnisses um  15:00 Uhr in 88090 Immenstaad a.B., Dr.-Zimmer-
mann-StraBe 1, Zimmer 24 und Zimmer 21 zusammen.

3. Jeder Wahlberechtigte kann nur in dem Wahlraum des Wahlbezirks wéhlen, in dessen Wahlerverzeichnis er eingetragen ist.

Die Wahler haben die Wahlbenachrichtigung und zur Identitatsfeststellung ihren Personalausweis oder Reisepass zur Wahl mit-
zubringen.

Die Wahlbenachrichtigung soll bei der Wahl abgegeben werden.

Gewahlt wird mit amtlichen Stimmzetteln. Jeder Wahler erhélt bei Betreten des Wahlraumes einen Stimmzettel ausgehandigt.
Jeder Wahler hat eine Erststimme und eine Zweitstimme.

Der Stimmzettel enthalt jeweils unter fortlaufender Nummer

a) fur die Wahl im Wahlkreis in schwarzem Druck die Namen der Bewerber und gegebenenfalls Ersatzbewerber der zugelas-
senen Kreiswahlvorschlage unter Angabe der Partei, sofern sie eine Kurzbezeichnung verwendet, auch dieser, bei Kreiswahl-
vorschldgen von Einzelbewerbern auBerdem die Angabe Einzelbewerber und rechts von dem Namen jedes Bewerbers einen
Kreis fur die Kennzeichnung,

b) fir die Wahl nach Landeslisten in blauem Druck die Bezeichnung der Parteien, sofern sie eine Kurzbezeichnung verwenden,
auch diese, und jeweils die Namen der ersten finf Listenbewerber der zugelassenen Landeslisten und links von der Parteibe-
zeichnung einen Kreis flr die Kennzeichnung.

Der Wahler gibt
seine Erststimme in der Weise ab,

dass er auf dem linken Teil des Stimmzettels (Schwarzdruck) durch ein in einen Kreis gesetztes Kreuz oder auf andere Weise
eindeutig kenntlich macht, welchem Bewerber sie gelten soll,

und seine Zweitstimme in der Weise,
dass er auf dem rechten Teil des Stimmzettels (Blaudruck) durch ein in einen Kreis gesetztes Kreuz oder auf andere Weise ein-
deutig kenntlich macht, welcher Landesliste sie gelten soll.

Der Stimmzettel muss vom Wahler in einer Wahlkabine des Wahlraumes oder in einem besonderen Nebenraum gekennzeichnet
und in der Weise gefaltet werden, dass seine Stimmabgabe nicht erkennbar ist. In der Wahlkabine oder dem besonderen Neben-
raum darf nicht fotografiert oder gefilmt werden.

4. Die Wahlhandlung sowie die im Anschluss an die Wahlhandlung erfolgende Ermittlung und Feststellung des Wahlergebnisses im
Wahlbezirk sind 6ffentlich. Jedermann hat Zutritt, soweit das ohne Beeintrachtigung des Wahlgeschéfts mdglich ist.

5. Wahler, die einen Wahlschein haben, kdnnen an der Wahl im Wahlkreis, in dem der Wahlschein ausgestellt ist,
a) durch Stimmabgabe in einem beliebigen Wahlbezirk dieses Wahlkreises oder
b) durch Briefwahl
teilnehmen.
Wer durch Briefwahl wéahlen will, muss sich von der Gemeindebehdrde einen Wahlschein, einen amtlichen Stimmzettel, einen amt-
lichen Stimmzettelumschlag sowie einen amtlichen Wahlbriefumschlag beschaffen und seinen Wahlbrief mit dem Stimmzettel (im
verschlossenen Stimmzettelumschlag) und dem unterschriebenen Wahlischein so rechtzeitig der auf dem Wahlbriefumschlag an-

gegebenen Stelle zuleiten, dass er dort spatestens am Wahltag bis 18.00 Uhr eingeht. Der Wahlbrief kann auch bei der angegebe-
nen Stelle abgegeben werden.



Immenstaad Aktuell Freitag, 20. Februar 2026 Seite 5

6. Ungliltig sind Stimmabgaben, wenn der Stimmzettel eine Anderung, einen Vorbehalt oder einen beleidigenden oder auf die Person
des Wahlers hinweisenden Zusatz enthalt oder wenn sich bei der Briefwahl in dem Stimmzettelumschlag sonst eine derartige Au-
Berung befindet oder der Stimmzettelumschlag gekennzeichnet ist (§ 42 Absatz 1 Satz 1 Nummern 6 und 7 des Landtagswahlge-
setzes).

7. Jeder Wahlberechtigte kann sein Wahlrecht nur einmal und nur persénlich ausliben. Eine Auslibung des Wahlrechts durch einen
Vertreter anstelle des Wahlberechtigten ist unzuléssig (§ 8 Absatz 3 Satz 2 des Landtagswahlgesetzes).
Ein Wahlberechtigter, der des Lesens unkundig oder wegen einer Behinderung an der Abgabe seiner Stimme gehindert ist, kann
sich hierzu der Hilfe einer anderen Person bedienen. Die Hilfeleistung ist auf technische Hilfe bei der Kundgabe einer vom Wahl-
berechtigten selbst getroffenen und geduBerten Wahlentscheidung beschréankt. Unzuléssig ist eine Hilfeleistung, die unter miss-
brauchlicher Einflussnahme erfolgt, die selbstbestimmte Willensbildung oder Entscheidung des Wahlberechtigten ersetzt oder ver-
andert oder wenn ein Interessenkonflikt der Hilfsperson besteht (§ 8 Absatz 4 Satz 2 des Landtagswahlgesetzes).
Wer unbefugt wahlt oder sonst ein unrichtiges Ergebnis einer Wahl herbeiflihrt oder das Ergebnis verfalscht, wird mit Freiheitsstra-
fe bis zu funf Jahren oder mit Geldstrafe bestraft. Unbefugt wahlt auch, wer im Rahmen zuléssiger Assistenz entgegen der Wah-
lentscheidung des Wahlberechtigten oder ohne eine geduBerte Wahlentscheidung des Wahlberechtigten eine Stimme abgibt. Der
Versuch ist strafbar (§ 107a Absétze 1 und 3 des Strafgesetzbuches).

Immenstaad a. B., den 16.02.2026

Gez.
Johannes Henne
Blrgermeister

Hinweis: Die amtliche Bekanntmachung erfolgte am 17.02.2026 auf der Startseite der Homepage der Gemeinde Immenstaad unter
www.immenstaad.de - ,,Offentliche Bekanntmachungen®.

Nachrichtlich:
Gemeinde Immenstaad am Bodensee, Bodenseekreis

Offentliche Bekanntmachung
tber die reprasentative Wahlstatistik fiir die Landtagswahl am 08.03.2026

Vom Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg wurden folgende Wahlbezirke flr die représentative Wahlstatistik zur Landtags-
wahl ausgewahit:

Wahlbezirk Art Nummer Wahllokal
Urnenwahlbezirk 002-06 Kippenhausen

Nach § 60 in Verbindung mit § 37 Abs. 1 Satz 2 und § 38 Abs. 1 Satz 3 des Gesetzes Uber die Landtagswahlen (Landtagswahlge-
setz - LWG) sind in den vom Statistischen Landesamt im Einvernehmen mit der Landeswahlleiterin bestimmten Stichprobenwahlbe-
zirken bei der Landtagswahl 2026 Statistiken Uiber die Geschlechts- und Altersgliederung der Wahlberechtigten und Wahlerinnen und
Wabhler unter Berlicksichtigung der Stimmabgabe fiir die einzelnen Wahlvorschlage zu erstellen.

Oberster Grundsatz jeglicher Wahlstatistik ist die Wahrung des Wahlgeheimnisses. Bei der Durchfiihrung der représentativen Wahl-
statistik ist eine Verletzung des Wahlgeheimnisses ausgeschlossen, Rickschlisse auf das Wahlverhalten einzelner Personen sind
nicht méglich.

In den fir die reprasentative Wahlstatistik ausgewahlten Wahlbezirken wird wie in allen anderen Wahlbezirken gewahlt und das Wahl-
ergebnis festgestellt. Der einzige Unterschied besteht darin, dass die Stimmzettel mit einem Aufdruck nach Geschlecht und sechs Al-
tersgruppen versehen sind und nur diese Stimmzettel verwendet werden diirfen. Personenbezogene Daten wie Name, Anschrift oder
Geburtsdatum werden nicht erhoben.

Unterscheidungsaufdruck auf den Stimmzetteln Entspricht in etwa der
Altersgruppe

A 2002-2010 unter 25 Jahre

B. | mannlich, 1992-2001 25 bis 34 Jahre

C. | divers oder 1982-1991 35 bis 44 Jahre

D. | ohne Angabe im Geburtenregister, 1967-1981 45 bis 59 Jahre

E. | geboren 1957-1966 60 bis 69 Jahre

F. 1956 und friher | 70 Jahre und alter

G. 2002-2010 unter 25 Jahre

H. 1992-2001 25 bis 34 Jahre

.| weiblich, 1982-1991 35 bis 44 Jahre

K. | geboren 1967-1961 45 bis 59 Jahre

L 1957-1966 60 bis 69 Jahre

M. 1956 und friher | 70 Jahre und &lter
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Eine Wahl auf einem Stimmzettel ohne Unterscheidungsaufdruck ist in einem reprasentativen Wahlbezirk nicht méglich.
Weitere Informationen zur représentativen Wahistatistik finden Sie auch auf unserer Homepage.
Immenstaad a. B., den 16.02.2026

Gez.
Johannes Henne
Birgermeister

Hinweis: Die amtliche Bekanntmachung erfolgte am 17.02.2026 auf der Startseite der Homepage der Gemeinde Immenstaad unter
www.immenstaad.de - ,,Offentliche Bekanntmachungen®.

MITTEILUNGEN

JUGENDTREFF
Wann? Jeden Mittwoch und Freitag
17:00 bis 20:00 Uhr
Wo? HauptstraBe 29 - Blrgerhaus

Fir wen? Kinder & Jugendliche
ab 10 Jahren

Wir sind fur Euch wie folgt erreichbar:

Instagram: jugendtreff_immenstaad
E-Mail: jugendtreff-immenstaad@gmx.de

Euer Jugendtreff-Team

Sprechstunde des
Integrationsmanagements

Die Sprechstunde féllt am
23. Februar 2026 aus.

Christbaumsammlung fiir
den Funken 2026

Wie in jedem Jahr holen die Funkenbu-
ben das Funkenmaterial z.B. lhren alten
Tannenbaum bei Ihnen zu Hause ab.
Vom 20. Februar bis zum 22. Februar
2026 fahren wir in diesem Jahr wieder
jede StraBe ab!

Das Funkenmaterial (Tannenbau-
me, Reisig, Holz etc.) sollte bis spa-
testens Freitag, den 20.02.2026 um
11.00 Uhr, an die StraBe gelegt wer-
den. GréBere Mengen an Funkenma-
terial sollten bei den Funkenchefs an-
gemeldet werden. Bitte rufen Sie uns
unter der Nummer Luis Haug 0176-
45915190 oder Lukas Haas 0176-
99427962 an.

Das Funkenabbrennen findet in die-
sem Jahr am 22. Februar 2026 um
19.00 Uhr auf der ,,Forsthalde* statt.
Uber Spenden freuen sich die Funken-
buben auch in diesem Jahr!

Ein Dankeschon im Voraus an alle, die
uns wieder tatkraftig unterstitzen.

Die diesjghrigen Funkenbuben

IMMENST/@

AM BODENSEEFE

Stellenangebote bei der Gemeinde Immenstaad am Bodensee zum nachstmaogli-
chen Zeitpunkt als:

Padagogische Fachkrafte (m/w/d)

Du suchst einen Arbeitsplatz, an dem Deine padagogische Arbeit wertgeschétzt wird
und Du echte Entwicklung begleiten kannst? Dann komm in eines unserer Teams!
Wir bieten Dir Raum flr professionelle Praxis, kreative Projekte und kollegiale Zu-
sammenarbeit.

Wir suchen firr folgende Einrichtungen motivierte Menschen, die mit Herz, Haltung
und Freude unsere Kinder im Alltag begleiten — und Lust haben, mit uns gemeinsam
Bildungsrdume zu gestalten:

¢ Kinderkrippe Kinderhaus SchulstraBe - Vollzeit, 100 % unbefristet
¢ Kinderkrippe Kinderhaus SchulstraBe - Teilzeit, 70 % unbefristet

Uber uns:

Wir sind drei lebendige, dynamische, wertschatzende Einrichtungen, in denen Kinder
und pé&dagogische Fachkréfte gleichermaBen wachsen dirfen. Bei uns stehen Bezie-
hung, Vielfalt und Partizipation im Mittelpunkt. Wir legen groBen Wert auf ein acht-
sames Miteinander, eine kindgerechte Padagogik, die sich an den Bedurfnissen und
Interessen der Kinder orientiert sowie auf eine konstruktive Teamkultur, die von Of-
fenheit und gegenseitiger Unterstitzung gepragt ist.

Das bieten wir Dir:

e FEine Vergltung nach EG S8a TV6D-SuE

e Betriebliches Gesundheitsmanagement (EGYM Wellpass), Corporate Benefits,
Fahrradleasing durch Entgeltumwandlung, Jobticket

Bewirb Dich jetzt!

Sende Deine Unterlagen an das Blrgermeisteramt Immenstaad a. B., Dr.-Zimmer-
mann-Str. 1, 88090 Immenstaad am Bodensee oder direkt Uber unsere Homepage
www.immenstaad.de unter Rathaus & Politik - Stellenangebote.

Noch Fragen?
Weitere Informationen erhéltst Du gerne telefonisch bei Frau Kaiser unter Tel. 07545
201-3208.

Wohnraum fiir Mitarbeiter gesucht

Die Gemeindeverwaltung sucht fur einen Mitarbeiter der Tourist-Information eine 2-
bis 3-Zimmer-Wohnung.

Sie haben Wohnraum, den Sie fir den Mitarbeiter der Gemeinde Immenstaad a. B.
zur Verfligung stellen wollen? Dann melden Sie sich gerne mit Ihrem Angebot unter
0151 75024821.
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Uber uns:

Das bieten wir Dir:

Jobticket

Bewirb Dich jetzt!

Noch Fragen?

Stellenangebot bei der Gemeinde Immenstaad am Bodensee zum néchstmdglichen Zeitpunkt als:

Leitung des Kindergartens Auf dem Ruhbiihl (m/w/d)

Du suchst einen Ort, an dem Deine padagogische Arbeit geschatzt wird und Du Kinder wirklich begleiten kannst?
Dann werde Teil unseres Teams! Wir bieten Dir Raum fir professionelle Praxis, kreative Projekte und ein starkes Miteinander.

Wir sind eine lebendige, wertschatzende 2-gruppige Einrichtung, in der Kinder und Fachkréfte gemeinsam wachsen kénnen. Bezie-
hung, Vielfalt und Partizipation stehen bei uns im Mittelpunkt — getragen von Achtsamkeit, Offenheit und gegenseitiger Unterstutzung.

e Ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis in Vollzeit
e Eine Verglitung nach EG S13 TV6D-SuE
e Betriebliches Gesundheitsmanagement (EGYM Wellpass), Corporate Benefits, Fahrradleasing durch Entgeltumwandlung,

Sende Deine Unterlagen an das Blrgermeisteramt Immenstaad a. B., Dr.-Zimmermann-Str. 1, 88090 Immenstaad
am Bodensee oder direkt Uber unsere Homepage www.immenstaad.de unter Rathaus & Politik - Stellenangebote.

Weitere Informationen erhéltst Du gerne telefonisch bei Frau Kaiser unter Tel. 07545/201-3208.

IMMENST/J_D_

AM BODENSEE

BEHORDLICHES

Landratsamt
"> Bodenseekreis

Gemeinsam gegen Lebensmittelver-
schwendung:

Infoabend zu Fairteiler-Schranken am
5. Mérz

Wie kdnnen Uberschiissige, aber noch ge-
nieBbare Lebensmittel sinnvoll weiterge-
geben werden? Und was kann ich ganz
konkret in meiner Stadt oder Gemeinde
gegen Lebensmittelverschwendung tun?
Antworten auf diese Fragen geben das
Abfallwirtschaftsamt und das Landwirt-
schaftsamt des Bodenseekreis — und la-
den Burgerinnen und Burger zu einem In-
foabend am Donnerstag, 5. Mérz 2026 um
18 Uhr ins Mehrgenerationenhaus Mark-
dorf (SpitalstraBe 3) ein. Dort stellen die
Amter ein neues Férderprogramm vor, mit
dem der Bodenseekreis kiinftig den Auf-
bau und Betrieb von Fairteiler-Schranken
im Landkreis unterstitzt.

Eingeladen sind engagierte Privatperso-
nen, Initiativen, Vereine sowie bereits ak-
tive Fairteiler-Betreiber, die sich informie-
ren oder vernetzen méchten. Eine Anmel-
dung ist bis spatestens 2. Marz unter Tel.
07541 204-5489 oder per E-Mail an jas-
min.bisanz@bodenseekreis.de moglich.
Ziel ist es, Lebensmittelabfille zu reduzie-
ren und Uberschissige Lebensmittel dort
weiterzugeben, wo sie noch gebraucht
werden. Gefordert werden die Anschaf-
fung und Ausstattung der Schrénke eben-

so wie begleitende MaBnahmen der Of-
fentlichkeitsarbeit.

Was sind Fairteiler-Schranke?
Fairteiler-Schranke sind 6ffentlich zugéng-
liche Abgabestellen, an denen Lebens-
mittel kostenfrei und unkompliziert ge-
teilt werden kdnnen. Sie ergénzen beste-
hende Angebote wie Tafeln und Foodsha-
ring-Gruppen und laden dazu ein, im Alltag
Verantwortung zu Ubernehmen. Gleichzei-
tig stérken sie das Miteinander in Nachbar-
schaften und Quartieren.

Wie fordert der Kreis?

Im Rahmen des Programms kénnen Pri-
vatpersonen, Initiativen und Vereine im
Bodenseekreis Unterstiitzung fur die An-
schaffung, Ausstattung und Instandhal-
tung von Fairteiler-Schrénken beantragen.
Erganzend stellt der Kreis ein Informations-
paket mit Leitfaden zur richtigen Nutzung,
zu Hygieneanforderungen und zur rechtli-
chen Absicherung bereit.

Warum ist das wichtig?
Lebensmittelverschwendung ist 1angst
mehr als ein Randthema. Nach Angaben
des Umweltbundesamt fielen in Deutsch-
land im Jahr 2022 rund 10,8 Millionen Ton-
nen Lebensmittelabfalle an. Mit etwa 58
Prozent entsteht der gréBte Anteil in pri-
vaten Haushalten. Laut der Gesellschaft
fir Konsumforschung (GfK) ware knapp
die Halfte davon vermeidbar.

Die Grunde reichen von ubervollen Ein-
kaufswagen bis zu Gberhdhten optischen
Anspriichen an Form und Farbe. Die Fol-
gen sind deutlich: Wertvolle Ressourcen
wie Wasser, Ackerflachen, Diinger und
Energie werden unnétig verbraucht, Treib-
hausgase entstehen — und wirtschaftliche

Verluste ebenfalls. Bund und Land haben
sich deshalb ehrgeizige Ziele gesetzt, um
die Menge weggeworfener Lebensmittel
bis 2030 deutlich zu senken.

Dafur ist auch auf kommunaler Ebene
Engagement gefragt: Nach § 9 des Lan-
des-Kreislaufwirtschaftsgesetzes (LKrei-
WiG) sind die 6ffentlich-rechtlichen Entsor-
gungstréager in Baden-Wurttemberg ver-
pflichtet, wirksame Anreize zur Abfallver-
meidung zu schaffen. Die Férderung von
Fairteiler-Schrénken ist ein solcher Anreiz
— praktisch, sichtbar und niedrigschwellig.

Einer von sechs Fairteiler-Schrianken, die
es im Bodenseekreis aktuell gibt. Zukinf-
tig sollen es noch mehr werden.

Foto: Weltladen Immenstaad

Infoabend zur Priifung elektrischer An-
lagen im landwirtschaftlichen Betrieb

Der Verein fir Landwirtschaftliche Fachbil-
dung e. V. Bodenseekreis (VLF) ladt Land-
wirtinnen und Landwirte am Mittwoch, 25.
Februar 2026 um 19:00 Uhr zu einem In-
foabend rund um die Prifung elektrischer
Anlagen und Betriebsmittel in landwirt-
schaftlichen Betrieben ein. Die Veranstal-
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tung findet im Dorfgemeinschaftshaus
Oberdorf, Erlenweg 3, in Langenargen
statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Nach der Unfallverhitungsvorschrift der
Sozialversicherung fur Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau (VSG 1.4) sind Be-
treiber landwirtschaftlicher Betriebe ver-
pflichtet, sicherzustellen, dass elektrische
Anlagen und Betriebsmittel entsprechend
den elektrotechnischen Regeln betrieben
werden. Hierzu ist eine regelmaBige Pri-
fung durch zugelassene Sachverstandige
erforderlich.

Rainer Miillinger, Mitarbeiter der TUV SUD
Industrie Service, gibt in seinem Vortrag ei-
nen Uberblick liber die rechtlichen Grund-
lagen sowie Uber Art und Umfang der vor-
geschriebenen Priifungen. Darliber hinaus
informiert er Uber typische Kosten und be-
nennt Ansprechpartner in der Region.
Christian Zartl, Generalagent der Wirttem-
bergischen Versicherung, erlautert ergéan-
zend die mdglichen versicherungsrechtli-
chen Konsequenzen, wenn vorgeschriebe-
ne Prifungen nicht durchgefiihrt werden.

Netzwerk Teilhabe Bodensee:
Angehdrige bringen ihre Perspektive ein
Welche Themen beschéftigen Angehdrige
von Menschen mit Behinderung im Boden-
seekreis? Darliber haben sich Angehdri-
ge am 11. Februar 2026 bei einem Treffen
im Landratsamt in Friedrichshafen ausge-
tauscht und eingebracht. Der Bodensee-
kreis hatte dazu im Rahmen seines Netz-
werks Teilhabe eingeladen. Ziel war es, die
Erfahrungen der Angehdrigen stérker in die
Weiterentwicklung der Eingliederungshilfe
im Bodenseekreis einzubeziehen.
Eingeladen waren Angehdrige von Men-
schen mit kognitiven, kérperlichen und
Sinnesbeeintréachtigungen sowie Mehr-
fachbeeintrachtigungen aus dem Boden-
seekreis. Angesprochen wurden insbe-
sondere Angehdrigenvertretungen von
Einrichtungen der Behindertenhilfe, aus
Selbsthilfegruppen, Vereinen und Initiati-
ven. Insgesamt nahmen 30 Personen an
der Veranstaltung teil.

In einer Gesprachsrunde konnten die Teil-
nehmenden ihre Anliegen, Erfahrungen
und Ideen einbringen. Genannt wurden
unter anderem Informationen zu Entlas-
tungsangeboten fiir Familien, allgemeine
Beratungsmdglichkeiten sowie Mobilitat.
Angeregt wurde zudem, einen eigenen Ar-
beitskreis fir engagierte und mandatierte
Angehdrigenvertretungen innerhalb des
Netzwerks Teilhabe Bodensee zu bilden.
Damit soll die Beteiligung der Angehdri-
gen weiter gestérkt und ihre Perspektive
dauerhaft in Planungs- und Gestaltungs-
prozesse im Bodenseekreis eingebunden
werden.

»leilhnabe gelingt am besten, wenn wir
miteinander sprechen und voneinander
lernen. Die Angehdérigen bringen einen
enorm wichtigen Erfahrungsschatz mit.
Diese Perspektive wollen wir noch stéar-
ker in unsere Planungen einbeziehen. Da-
her sind wir sehr dankbar flr diesen wert-
vollen Austausch®, sagt Sozialdezernent
Ignaz Wetzel.

Uber das Netzwerk Teilhabe Bodensee

Das Netzwerk Teilhabe Bodensee wur-
de 2006 gegrindet, damals noch unter
dem Namen Netzwerk Behindertenhilfe.
Es bringt Leistungserbringer, Vereine, Be-
troffene, Angehorige und die Verwaltung
regelmaBig an einen Tisch. Gemeinsam
wird die Eingliederungshilfe bedarfsge-
recht weiterentwickelt.

Weitere Informationen zum Thema Behin-
derung im Bodenseekreis gibt es unter
https://www.bodenseekreis.de/sozia-
les-gesundheit/behinderung/behinder-
tenbeauftragte/

Mit 30 Angehdrigen von Menschen mit ko-
gnitiven, kérperlichen und Sinnesbeein-
trachtigungen sowie Mehrfachbeeintrédch-
tigungen aus dem Bodenseekreis tausch-
te sich die Kreisverwaltung am 11. Feb-
ruar aus.

Fotos: Landratsamt Bodenseekreis

Update: Neuordnungsverfahren Kran-
kenhausversorgung schreitet planma-
Big voran

Das Neuordnungsverfahren der Kranken-
hausversorgung im Bodenseekreis, das
infolge der Insolvenz des Medizincampus
Bodensee erforderlich wurde, schreitet aus
Sicht des Bodenseekreises gut und plan-
maBig voran.

Nach dem Zeitplan werden die Bieter, die
sich um die Sicherstellung der Kranken-
hausversorgung bewerben, in der kom-
menden Woche erstmals detailliert bear-
beitete Vertragsentwdurfe der sogenannten
»Sicherstellungsvereinbarung“ vorlegen.
Diese werden voraussichtlich substanziel-
le finanzielle Unterstitzungswiinsche der
Bewerber gegentiber dem Landkreis be-
inhalten.

Nach Auswertung der eingegangenen de-
taillierten Angebote haben die Bewerber
in der darauffolgenden Woche die Mog-
lichkeit, ihre Angebote und medizinischen
Konzepte in nichtoffentlicher Sitzung zur
ausflihrlichen Beratung durch die Kreis-
ratinnen und Kreisrate vorzustellen.
Danach werden die aussichtsreichsten Be-
werber gebeten, ihre Angebote rechtsver-
bindlich auszufertigen, so dass der Kreis-
tag in einer der folgenden Sitzungen final
entscheiden kann, mit welchem Partner
der Bodenseekreis die Sicherstellungs-
vereinbarung abschlieBt.

Da alle Bieter ihre Ubernahmeangebote
gegeniber den Insolvenzgldubigern von
einer Unterstitzung des Bodenseekrei-
ses abhangig machen, wird die Unterstit-
zungszusage des Bodenseekreises aus-
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schlaggebend sein.

Wenn alles weiterhin optimal 1auft, kdnnen
aus Sicht des Bodenseekreises die noti-
gen Weichenstellungen flr eine Neuord-
nung der Klinikversorgung im Landkreis
und die Zukunft des Medizincampus Bo-
densee noch im Frihjahr erfolgen.

Dazu Landrat Luca Wilhelm Prayon: ,,Wir
arbeiten sorgfaltig und schnell und sind
optimistisch, unseren Kreisrdtinnen und
Kreisraten in der nachsten Sitzung aussa-
gekréftige Bewerbungen présentieren zu
kénnen, so dass spéatere Entscheidungs-
beschlisse bestmdglich vorbereitet sind.*

Amphibienwanderung hat begonnen:
Nachtliche StraBensperrungen im Bo-
denseekreis
Mit den aktuell frostfreien Nachten hat im
Bodenseekreis die Amphibienwanderung
von den Uberwinterungsgebieten zu den
Laichgewéassern begonnen. Deshalb wer-
den in den betroffenen Bereichen wieder
néchtliche StraBensperrungen eingerichtet
beziehungsweise sind bereits aktiv.
Davon betroffen sind aktuell folgende Stre-
cken:
e K 7746 Hagnau-lttendorf
e K 7782 Grasbeuren—-Muhlhofen
e GemeindeverbindungsstraBe Daisen-
dorf-Baitenhausen
Die Schrankenanlagen werden in den
Wanderungsnéchten jeweils zwischen
18:00 Uhr und 7:00 Uhr beziehungswei-
se zwischen 19:00 Uhr und 6:00 Uhr ge-
schlossen. Autofahrerinnen und Autofah-
rer werden gebeten, die ausgeschilderten
Umleitungen zu beachten.
Die Sperrungen dauern voraussichtlich bis
maximal Mitte April. Um die Einschrankun-
gen fir den Verkehr so gering wie méglich
zu halten, passt das Umweltschutzamt des
Bodenseekreises Beginn und Ende der
Sperrzeiten laufend an die Wetterlage und
die tatséchliche Wanderungsaktivitat der
Amphibien an.

Deutsche
Rentenversicherung

Baden-Wirttemberg

Zusatzbeitrage

Auswirkungen gestiegener Kranken-
kassenbeitrage auf die Rente

Ab Marz 2026 werden Zusatzbeitrage
beriicksichtigt

Zum Januar haben viele Krankenkassen
erneut ihren Zusatzbeitrag fur Versicherte
erhdht. Ab Mérz fallt die Gberwiesene Ren-
te der davon betroffenen Rentnerinnen und
Rentner entsprechend geringer aus. Dar-
auf weist die Deutsche Rentenversiche-
rung Baden-Wirttemberg (DRV BW) hin.
Wie hoch der individuelle Zusatzbeitrags-
satz einer Krankenkasse fur ihre Mitglieder
ausfallt, legt die jeweilige Krankenkasse
selbst fest. Die Mitglieder haben durch ein
Sonderkiindigungsrecht die Mdglichkeit, in
eine gunstigere Krankenkasse zu wech-
seln, wenn die bisherige Krankenkasse ei-
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nen Zusatzbeitrag erstmalig erhebt oder
erhéht. Der GKV-Spitzenverband aktua-
lisiert regelméBig eine Ubersicht mit allen
Krankenkassen und ihren Zusatzbeitrdgen.
Die Ubersicht kann tiber www.gkv-spitzen-
verband.de abgerufen werden.

Rentenversicherung tibernimmt Halfte
des Zusatzbeitrags

Wie beim reguldren Krankenkassenbei-
trag Ubernimmt die DRV fiir Rentnerinnen
und Rentner hinsichtlich des Zusatzbei-
trags die Hélfte der Kosten. Diesen Anteil
leitet sie direkt an die jeweilige Kranken-
kasse weiter. Hat eine Krankenkasse ih-
ren Zusatzbeitrag also beispielsweise um
0,4 Prozent (durchschnittliche Erhéhung
des Zusatzbeitrages 2026) erhoht, erhal-
ten Betroffene 0,2 Prozent weniger Ren-
te. Bei einer Bruttorente in Héhe von 1.000
Euro ergibt das eine um zwei Euro niedri-
gere Auszahlung.

Keine Auswirkungen fiir Januar und Fe-
bruar

Fur die Rentenzahlung im Januar und
Februar 2026 wurden die zu zahlenden
Krankenversicherungsbeitrdge weiter auf
Grundlage des bisherigen Beitrags be-
rechnet. Grund hierfir sind gesetzliche
Vorgaben, die bei Rentnerinnen und Rent-
nern sowohl fiir Senkungen als auch fiir Er-
héhungen gelten.

Information erfolgt liber den Kontoaus-
zug der Bank
UberAnderungenderausderRentezuzah-
lendenKrankenversicherungsbeitrage wer-
den Betroffene in der Regel Gber den Kon-
toauszug ihrer Bank informiert.

Rentenbeziehende mit Zuschuss zur
freiwilligen Krankenversicherung
Erhalten Rentenbeziehende einen Zu-
schuss zu einer freiwilligen Krankenversi-
cherung, fuhrt die Erhéhung des Zusatzbe-
itragssatzes der Krankenkasse, ebenfalls
um zwei Monate zeitversetzt, zu einer ho-
heren Zuschusszahlung. Uber eine Ande-
rung der Zuschusshdéhe informiert die DRV
BW stets mit einem Bescheid.

Informationen

Weitere Informationen enthalt die Bro-
schiire ,,Broschire Rentner und ihre Kran-
kenversicherung®. Diese kann auf www.
deutsche-rentenversicherung.de herun-
terladen werden.
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Tourist-Information
Freizeit und Kultur am See

Tourist-Information
Tel. 07545/201-3700

Unsere Offnungszeiten:
Montag bis Freitag
09:00 - 12:00 Uhr und
Dienstag 14:00 - 17:00 Uhr
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- das Familienbad

Winteréffnungszeiten im Hallenbad
Aquastaad

Montag 14 - 21 Uhr

Dienstag geschlossen

Mittwoch 07-10Uhr&14-21 Uhr
Donnerstag geschlossen

Freitag 08 - 21 Uhr

(Warmbadetag 30°C)

Samstag 10 - 15 Uhr

Sonntag 08 - 17 Uhr

Jeden letzten Samstag im Monat findet der
Spielenachmittag von 13 - 17 Uhr statt.
Mit groBem Spielegerat und lustigen, ac-
tiongeladenen Spielen ist Badespal fir
alle Schwimmer garantiert. Den kleinen
Badegasten steht die Piratenlandschaft
zum Spielen und Rutschen zur Verfligung.

Das Dampfbad muss bis auf Weiteres, aus
technischen Grinden, geschlossen blei-
ben!

Biwger Treff

Wohnanlage fiw Jung und Alt

Immenstaad

SchulstraBe 24, Eingang in der Gar-
tengeschossebene der Wohnanlage
fir Jung und Alt,

Telefon: 07545 911706, E-Mail: buer-
gertreff-im@freenet.de

Der BurgerTreff ist Anlaufstelle fir alle
Birgerinnen und Birger, die gemein-
sam etwas unternehmen, wollen sowie
Kontakt suchen.

Zu den Offnungszeiten kénnen Sie aus
unserer Blicherecke Interessantes zum
Schmokern ausleihen. Das vielféltige
Angebot wird immer wieder durch Neu-
zugange erganzt.

Wenn Sie neu in Immenstaad zugezo-
gen sind oder etwas mehr Freizeit ha-
ben, laden wir Sie ein, sich bei uns un-
verbindlich Uber unsere Angebote zu
informieren.

Folgendes haben wir regelmaBig im
Programm:

- Blrgerhocks mit Vortrégen

- English Conversation

- Gemeinsam essen gehen

- Gitarrenkurse

- Offenes Singen

- Philosophie-Treff

- Reparaturcafé

- Schneider-Anderungsservice

- Skatnachmittag

Sie kénnen uns gerne im Biiro zur Off-
nungszeit des Reparaturcafés besu-
chen und sich informieren. Auch freu-
en wir uns Uber Angebote lhrerseits,
wenn Sie etwas gemeinsam mit ande-
ren unternehmen mdchten.

Gemeinsam Essen gehen

Wir gehen gemeinsam Essen am Mitt-
woch 25.2.26 12.00 Uhr im ,,.Seehof”.
Anmeldung bitte bis 22.2. bei Rena-
te Eckert, Tel. 07545 / 9429293 oder
E-Mail r.eckert@gmx.ch!

Stiftung ‘j
Liebenau

Liebenau Lebenswert Alter gGmbH

Lebensraume fiir Jung und Alt
Sprechzeiten der Gemeindewesenarbeit
und Seniorenberatung
Dienstag und Mittwoch
oder nach Vereinbarung.
SchulstraBe 24 B,
88090 Immenstaad Telefon 07545-911808
lebensraum.immenstaad@stiftung-liebenau.de

9.00 bis 15.00 Uhr

Haus der Pflege St. Vinzenz Pallotti
Pflegewohnen
Dauerpflege
ServiceWohnen

Tel. +49 7545 93249 - 0
Tel. +49 7545 93249 - 102
Fax +49 7545 93249 - 120

KupferbergstraBe 35, 88090 Immenstaad
vinzenz-pallotti.immenstaad@stiftung-liebenau.de

Sozialstation St. Anna
Meckenbeuren-Friedrichshafen-Immenstaad
Telefon 07545 9499189
sozialstation.meckenbeuren@stiftung-liebenau.de
www.stiftung-liebenau.de

s )  MARKT-CAFE
\ jeden Mittwoch

10.00 - 12.00 Uhr
Das Markt-Café in der Wohn-
anlage fiir Jung und Alt, Schul-

str. 24, ist ein Treffpunkt fUr alle Birgerin-
nen und Blrger zum Plausch in geselli-
ger Runde oder auch zum Knipfen neu-
er Kontakte.

Begleitung fiir Spaziergange gesucht
FiUr eine nette altere Immenstaaderin
suchen wir Begleitung bei Spaziergén-
gen an der frischen Luft, gerne auch
bei schlechtem Wetter. Ziel ist es, ge-
meinsam Zeit zu verbringen, sich aus-
zutauschen und die Natur zu genieB3en.
Melden Sie sich gerne bei Frau Heng-
ge: 07454 911 808




Seite 10

Freitag, 20. Februar 2026

Sudairika

eine groRe Rundreise

ein Reisefilm von Gerhard Enderlein u. Regina Kowalke

am Freitag, 27. Februar 2026, Beginn 16:00 Uhr
Alle Biirgerinnen und Biirger sind herzlich eingeladen!
Der Eintritt ist frei!

Gemeinschaftsraum der Wohnanlage fiir ,,Jung und Alt*
in Immenstaad, Schulstr. 24, Gartengeschoss

BILDUNG

vhs' @ \Volkshochschule
. Bodenseekreis

Kursangebote der vhs-Bodenseekreis
im Bereich Beruf & Digitales

»Kunstliche Intelligenz fiir Newbies*
Dieser Kurs konzentriert sich auf die di-
rekte Nutzung flihrender Kl-Tools. Der Fo-
kus liegt auf dem Versténdnis praxisorien-
tierter Einsatzméglichkeiten der zugrunde-
liegenden Technologien. Online am Mon-
tag, 02.03.2026, 20:00 - 21:30 Uhr, Kursnr.
RB530020FL, Kursentgelt 21,00 EUR.

»Clever lernen mit Kl - kompakt fiir
Schiilerinnen und Schiiler ab 15 Jah-
ren“ In diesem Online-Workshop lernst
du, wie Kl beim Lernen helfen kann, wo-
rauf du achten musst und wie du ethisch
korrekt damit umgehst. Ideal fir Schulerin-
nen und Schler, die smarter lernen wol-
len. Online am Montag, 02.03.2026, 17:30
- 20:00 Uhr, Kursnr. RB5019030L*, Kur-
sentgelt 30,00 EUR.

»Canva & Grafikdesign fiir Einsteiger*
Kursinhalt:Bedienung von Canva und die
Suche nach passenden Vorlagen; Bildbe-
arbeitung - Editieren und Gestalten mit
dem Canva Editor; Bilddatenbank richtig
nutzen; Stile anpassen; Design fur Druck
im richtigen Format exportieren. In Mark-
dorf am Dienstag, 03.03.2026, 18:00 -
21:00 Uhr, Kursnr. RB501715MA*, Kur-
sentgelt 32,00 EUR.

»Superhirn - Namen und Gesichter mer-
ken“ Viele Menschen kénnen sich zwar

Immenstaad Aktuell

sehr gut an Gesichter erinnern, aber der
dazugehérende Name ist in den meisten
Féllen nicht mehr prasent. Damit Ihnen in
Zukunft auch der dazugehdrende Name
einféllt, gibt es einfache und wirksame Me-
thoden sich Gesichter und Namen einzu-
pragen. Online am Dienstag, 03.03.2026,
19:00 - 21:30 Uhr, Kursnr. RB5001160L*,
Kursentgelt 30,00 EUR.

»Praxisorientierte Einfiihrung in ChatGPT
& Co.“ Dieser Online-Kurs fuhrt in einfache,
aber wirkungsvolle Prompting-Techniken
ein. Am Dienstag, 03.03.2026 Dienstag,
20:00 - 21:30 Uhr, Kursnr. RB530031FL,
Kursentgelt 21,00 EUR.

»Tipps und Tricks fir macOS fiir Fort-
geschrittene® in diesem Kurs lernen Sie
weitere tolle Funktionen und Applikatio-
nen kennen, welche das Arbeiten mit ma-
cOS noch einfacher und effektiver machen.
Online am Dienstag, 03.03.2026, 19:00 -
21:00 Uhr, Kursnr. RB530041FL, Kursent-
gelt 15,00 EUR.

»Workshop-Reihe: Stimme im Alltag und
Beruf - Prasenz, Kraft & Ausdruck*” Ein
lebendiger Workshop fur Coaches, Thera-
peutinnen und Therapeuten und Lehrkraf-
te, die ihre Stimme als Werkzeug der Pra-
senz, Authentizitdt und Verbindung ver-
tiefen méchten. In Uberlingen an 3 Ter-
minen, jeweils dienstags, 03.03.2026
- 17.03.2026, 18:00 - 20:30 Uhr, Kursnr.
RB506208UB*, Kursentgelt 75,00 EUR.

»Gemini als multimodales Medium* Ge-
mini reprasentiert eine neue Generation von
Kl, die in der Lage ist, verschiedene Arten
von Informationen gleichzeitig zu verarbei-
ten und zu verstehen. Online am Mittwoch,
04.03.2026, 20:00 - 21:30 Uhr, Kursnr. RB-
530014FL, Kursentgelt 21,00 EUR.

wAutomatische Fotoverbesserung durch
kiinstliche Intelligenz - Topaz Photo*
Der Online Kurs zeigt die Mdglichkeiten
von PhotoAl und gibt Tipps, wie die bei-
den Tools am besten zu gebrauchen sind.
Online am Mittwoch, 04.03.2026, 19:00 -
21:00 Uhr, Kursnr. RB530034FL, Kursent-
gelt 15,00 EUR.

»KI-Assistenzen fiir den Biiroalltag* On-
line am Donnerstag, 05.03.2026, 20:00 -
21:30 Uhr, Kursnr. RB530018FL, Kursent-
gelt 21,00 EUR.

»Computer - Kompaktkurs fiir Best-
Ager“ Sie wollen sicher werden im Um-
gang mit diesem Medium? Oder Bilder
an eine E-Mail anhangen? Sie wollen aber
auch Ihren Windows - PC in einen aufge-
raumten Zustand bringen - alles wieder-
finden, was Sie gespeichert haben? Dann
sind Sie hier genau richtig! In entspann-
ter und humorvoller Atmosphére lernen
Sie all dies! In Markdorf an 4 Terminen,
jeweils freitags, 06.03.2026 - 27.03.2026,
14:00 - 17:00 Uhr, Kursnr. RB501002MA*,
Kursentgelt 133,20 EUR (inkl. Lehrbuch).

Es sind noch Platze frei

Biodanza® - Tanz des Lebens Neu!
Tanzen macht glicklich

Biodanza® wurde vor etwa 60 Jahren
vom chilenischen Psychologen und Anth-
ropologen Rolando Toro entwickelt. ,Bio°
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kommt vom griechischen Wort ,bios‘ und
bedeutet ,Leben‘. ,Danza‘ ist lateinisch flr
,Bewegung voller Sinnhaftigkeit.

Sie lernen mit Biodanza eine kraftvolle, le-
bendige Methode kennen, die durch Mu-
sik, Bewegung und Tanz den Kontakt mit
sich und mit anderen schafft und Sie da-
bei unterstitzt, das eigene Potential zu
entfalten.

Die Tanze wecken neue Lebensfreude,
Kraft, Selbstvertrauen und Kreativitat. Die
vitalen und entspannenden Phasen brin-
gen uns in Harmonie und halten uns ge-
sund und jung.

Im Mittelpunkt stehen die Freude an Be-
wegung, die Entdeckung der eigenen Le-
bendigkeit und das Tanzen in der Gemein-
schaft.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich
einzig die Lust an der Bewegung und Be-
gegnung. Der Kurs ist fur jede Altersgrup-
pe sowie flir Menschen mit (Bewegungs-)
Einschrankungen geeignet.

Bitte bequeme Kleidung und - wer nicht
barfuB tanzen mdchte - bitte Stopperso-
cken oder leichte Schuhe
(Gymnastikschuhe) sowie etwas zu trin-
ken mitbringen.

Martina Riester, 5 Vormittage,
26.02.2026 - 26.03.2026

Donnerstag, wéchentlich, 09:30 - 11:00
Uhr (10 UE)

Wohnanlage Lebensrdume fir Jung und
Alt ,Am Rathaus®, Quartierstreff/Gemein-
schaftsraum, Eingang Gartengeschosse-
bene, Schulstr. 24

RB205843IM / 47,50 EUR

(gultig ab 7 Teilnehmenden)

Waldbaden - Shinrin Yoku

Shinrin Yoku kommt urspriinglich aus Ja-
pan und ist eine wissenschaftlich erforsch-
te Entspannungsmethode, die Achtsam-
keit mit Naturerleben verbindet. Wir wer-
den den Wald im Frihling achtsam mit
allen Sinnen erleben und gemeinsam ent-
schleunigen und entspannen. Das Immun-
system wird gestérkt und die Laune steigt.
Der Kurs richtet sich an alle Interessierten,
unabhangig vom Alter. Es sind keine Vor-
kenntnisse erforderlich, lediglich die Be-
reitschaft, sich auf die Natur einzulassen
und die Ruhe des Waldes zu genieBen.
Irina Weiss, 1 Nachmittag

Freitag, 06.03.2026, 16:30 - 18:00 Uhr (2 UE)
Treffpunkt: Parkplatz beim AbenteuerPark/
Hochseilgarten, Am Klétzenen Forst
RB104407IM* / 12,00 EUR

(gultig ab 7 TN)

* kostenfreier Ricktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Aquarellmalerei - ,,Winterlandschaft*
Mit Hilfe der Mischung von kalten und war-
men Farben werden wir diese wunderba-
re Jahreszeit Winter aufgreifen und aus-
drucksstarke Winterlandschaften gestalten.
Sie erwerben praktische und theoretische
Grundkenntnisse der Aquarellmalerei, da-
mit Sie so Ihren eigenen Stil ausbilden und
verfeinern kdnnen.

Der Kurs ist sowohl fir Anfanger als auch
fur Fortgeschrittene geeignet, die indivi-
duellen Vorkenntnisse der Teilnehmer wer-

Freitag, 20. Februar 2026
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den aufgegriffen und die Ubungen ent-
sprechend angepasst.

Bitte mitbringen: 2 Aquarellbldcke mit ei-
ner Papierstarke von 300 g, gute Aqua-
rellfarben und div. Pinsel (keine Schulmal-
pinsel und Deckfarben), ein Wassergefas,
Papier-Taschentlicher oder Klichenrolle
sowie Malunterlage oder anderweitigen
Abdeckschutz fur die Arbeitstische (Pa-
pier/Folie).

Urquia Alker, 1 Tag

Samstag, 07.03.2026, 10:00 - 17:00 Uhr
(9.33 UE)

Rathaus, Raum ,s’Deitsche Stube“, Ein-
gang Gebauderlckseite, AuBentreppe,

1. Stock, Dr.-Zimmermann-Str. 1
RB207032IM* / 62,25 EUR

(glltig ab 5 Teilnehmenden)

* kostenfreier Ricktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

wZeit fiir mich*“ - Ausgleich und Ener-
gie durch Achtsamkeit, Entspannung
und Tanz Neu!

Workshop flr Frauen

In diesem Workshop wollen wir uns Zeit
nehmen, Zeit fir uns, Zeit fir MuBe und
Entspannung, Zeit loszulassen, Zeit wahr-
zunehmen und zu spuren, in Kontakt zu
uns und anderen zu kommen, aufzutan-
ken und entschleunigen.

Im Alltag gelingen uns diese Dinge oftmals
nicht, deshalb ist es wichtig, sich ganz be-
wusst eine kleine Auszeit zu nehmen, sich
zu besinnen, durchzuatmen, unsere Kraft-
quelle zu finden und unsere Freude und
Energie zu wecken.

Es wird verschiedene Ubungen der Ent-
spannung, der Wahrnehmung und eine
Phantasiereise, sowie eine Zeit des Tan-
zes, des Ausdrucks und der Freude geben.
Vielleicht findest du hier eine Anregung,
eine Idee oder Ubung die sich fiir Dich in
den Alltag integrieren |&sst.

Bitte eine Decke, Isomatte (wenn moég-
lich), dicke Socken und fir die gemein-
same Pause Verpflegung (gerne vegeta-
risch/vegan) fir ein gemeinsames Buffett
mitbringen.

Martina Riester, 1 Tag

Samstag, 21.03.2026, 11:00 - 17:00 Uhr
(8 UE)

Wohnanlage Lebensraume fir Jung und
Alt ,Am Rathaus®, Quartierstreff/Gemein-
schaftsraum, Eingang Gartengeschosse-
bene, Schulstr. 24

RB301987IM* / 38,00 EUR

(gliltig ab 7 Teilnehmenden)

* kostenfreier Rucktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

ySonntagsspaziergang“ durch dr Im-
menstaader Ort

mit Susanna - dem Unterlehrer Wetzel sei-
ne Hausfrau - anno 1910

Spétestens seit Spitzwegs ,,Sonntags-
paziergang“ wissen wir um den schdnen
Brauch des Sonntagsspaziergangs.
Begleiten Sie bei diesem Sonntagsspazier-
gang der besonderen Art Susanna durch
den Ort, Uber die SeestraBe entlang. Da-
bei erz&hlt sie Uber Immenstaad, die Hau-
ser, Begebenheiten, das Leben am See,
in der Gegenwart und um das Jahr 1910.

Die Tour unterscheidet sich zum Ortsspa-
ziergang, so dass es doch viel Neues zu
erfahren gibt.

Der Sonntagsspaziergang geht Uber
2 Stunden inklusive einigen ,Sitzpausen*
und findet bei jeder Witterung statt. Bitte
evtl. Getrank mitbringen.

Anmeldung erwiinscht bei Susanne Wetzel
07545 5364715 (AB), spaziergang@e-mail.
de - auch Fihrungen auf Anfrage mdglich.
Treffpunkt: Eingang Rathaus

Susanne Wetzel, 1 Nachmittag

Sonntag, 12.04.2026, 14:30 - 16:45 Uhr
(B3 UE)

Rathaus, Treffpunkt: direkt vor dem Ein-
gang, RB206454IM /12,00 EUR (nicht ra-
battierbar)

BogenschieBen

BogenschieBen - ein intuitives und medita-
tives Training fur Kérper und Geist. Lernen
Sie die Faszination des intuitiven Bogen-
schieBens kennen. Sie nehmen den Bo-
gen in die Hand, das Ziel in Augenschein
und sind mit Kérper und Geist nur noch bei
diesem Schuss. Im Hier und Jetzt. Eine Er-
fahrung die ansteckend ist. Ziele des Bo-
genschieBens sind die Entwicklung eines
neuen Koérperbewusstseins, Naturverbun-
denheit und Achtsamkeit, Begeisterung
und Freude, Fertigkeiten und Kénnen so-
wie Gelassenheit. Bitte festes Schuhwerk
anziehen. Die Materialkosten werden vom
Kursleiter vor Ort eingesammelt.

Arne Rehborn, 4 Tage, 13.04.2026 -
04.05.2026

Montag, wdchentlich, 17:30 - 19:00 Uhr
(8 UE)

Bogenareal Pfeilsam (N&he Hochseilgar-
ten/Abenteuerpark), Am Klétzenen Forst
RB301995IM*/ 43,20 EUR zzgl. 24,00 EUR
Material (glltig ab 7 Teilnehmenden)

* kostenfreier Ricktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Selbstcoaching I: sich selbst ein freund-

licher und verstandnisvoller Coach sein

Wirksame Methoden, um sich besser zu

verstehen, sich anzunehmen und sich

sanft dahin zu lenken, wo man sich gerne
haben mdchte.

Wir beschaftigen uns z. B. mit folgenden

Fragen: Wie lerne ich loszulassen? Wie

lerne ich, mit meinen Gefihlen besser um-

zugehen? Wie I6se ich Blockaden auf?

Wie kann ich besser mit Frust und Ent-

tduschung umgehen? Wie finde ich her-

aus, was ich will? Wie kann ich selbstsi-
cherer werden?

- Was sind ,innere Widerstande“ und wie
gehe ich damit um? Wie kann ich mich
selbst motivieren?

- Wie kann ich mit Angsten und Zweifeln
besser umgehen? Wie setze ich Ziele, die
mich nicht Uber- aber auch nicht unterfor-
dern? Wie kann ich Kraftfresser in mei-
nem Leben finden und sie loswerden?
Wie kann ich mutiger werden?

Petra Stelzer, Individualpsych. Beraterin,

4 Abende

Mittwoch, 15.04.2026 - 06.05.2026,

19:00 - 21:15 Uhr (12 UE)

Seminarraum Praxis Stelzer, Fritz-Kopp-

Str. 2
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RB106050IM* / 60,00 EUR
* kostenfreier Ricktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Pl6tzlich Waldbesitzer - was nun?

Sie haben Wald geerbt, gekauft oder durch
Hoflibergabe Uberschrieben bekommen?
Was koénnen Sie mit ihrem Wald sinnvoll
machen? Welche Pflichten gehen mit dem
neuen Besitz einher?

Was bedeutet ordnungsgemiaBe Bewirt-
schaftung? Welche finanziellen Férder-
moglichkeiten gibt es?

Bei einem informativen Rundgang durch
den Wald werden von erfahrenen Férstern
des Forstamtes Bodenseekreis grundle-
gende Fragen flir neue Waldbesitzer ge-
klart. Festes Schuhwerk und wetterfeste
Kleidung wird empfohlen.

Markus Kramer, Forster,

Freitag, 17.04.2026, 16:30 - 18:00 Uhr (2 UE)
Treffpunkt: Parkplatz beim AbenteuerPark/
Hochseilgarten, Am Kl6étzenen Forst
RB104452IM* / 5,00 EUR

(gultig ab 9 Teilnehmenden)

* kostenfreier Ricktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Aquarellmalerei - ,,Baume - Mischtech-
nik auf Papier*

In diesem Kurs werden wir Bdume malen
- eine faszinierende Form, die uns die Na-
tur schenkt, die wir interpretieren werden
und die im Mittelpunkt unserer Komposi-
tionen stehen wird.

Wir experimentieren mit Spachtelmasse,
Gesso und gestalten anschlieBend unser
Aquarellbild aus. Unser Hauptmotiv sind
Baume - sowohl als Allee als auch in klei-
nen Ausschnitten. Wir werden uns von den
unterschiedlichen Strukturen inspirieren
lassen und mit Farbe die Bilder lebendi-
ger gestalten.

Der Kurs ist sowohl fiir Anfanger als auch
fur Fortgeschrittene geeignet, die indivi-
duellen Vorkenntnisse der Teilnehmer wer-
den aufgegriffen und die Ubungen ent-
sprechend angepasst.

Bitte mitbringen: Aquarellblécke oder Bo-
gen mit einer Papierstarke ab 300 g. Diese
Starke eignet sich besser fiir die Arbeit mit
Spachtelmasse. Gute Aquarellfarben und
div. Pinsel (keine Schulmalpinsel und Deck-
farben), 2 WassergefaBe, Papier-Taschen-
tlcher oder Kichenrolle sowie Malunter-
lage oder anderweitiger Abdeckschutz flir
die Arbeitstische (Papier/Folie).Falls vor-
handen bitte Spachtel, einen Borstenpin-
sel und einen F6hn mitbringen.

Die zusatzlichen Materialkosten werden
vor Ort bei der Kursleiterin abgerechnet,
bitte den Betrag passend in bar mitbringen.
Urquia Alker, 2 Tage

Freitag, 17.04.2026, 17:00 - 20:00 Uhr
Samstag, 18.04.2026, 10:00 - 16:00 Uhr
(12 UE)

Rathaus, Raum ,s'Deitsche Stube“, Ein-
gang Gebauderlckseite, AuBentreppe,

1. Stock, Dr.-Zimmermann-Str. 1
RB207033IM* / 66,60 EUR

(gultig ab 6 Teilnehmenden)

* kostenfreier Ricktritt bis eine Woche vor
Kursbeginn

Bildungszentrum Markdorf

Tag der offenen Tiir am Gymnasium
Zum Tag der offenen Tur am Gymnasium
im Bildungszentrum Markdorf am Sams-
tag, 7. Médrz 2026, 10.00 Uhr bis ca. 12.30
Uhr sind die Grundschuleltern und Schii-
lerinnen und Schuler der vierten Klassen
herzlich eingeladen.

Bei dieser Informationsveranstaltung ler-
nen die Viertklassler und ihre Eltern unse-
re Schule kennen.

Auf unserer Homepage www.bzm-gy.de
finden Sie weitere Informationen.

Die Veranstaltung beginnt um 10 Uhr in
unserer Aula (Eingangsbereich). Im An-
schluss haben Sie die Moglichkeit, in un-
serer Mensa zu Mittag zu essen. Fur Ge-
schwisterkinder bieten wir eine Kinderbe-
treuung an.

Die Anmeldung fiir die Klassen 5 des
Gymnasiums fUr das Schuljahr 2026/27
findet nach vorheriger Terminabsprache
in den Rdumen 2083, 210 und 211 zu fol-
genden Zeiten statt:

Mittwoch, 11. Marz 2026,

von 07.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Donnerstag, 12. Marz 2026,

von 07.30 Uhr bis 17.00 Uhr

Die Eltern werden gebeten, zur Anmeldung
die Grundschulempfehlung, die Halbjah-
resinformation, das Anmeldeformular (sie-
he Homepage) sowie den Nachweis Uber
den Masernschutz mitzubringen. Termin-
vereinbarungen am 9. oder 10. Marz 2026
zwischen 7.00 Uhr und 14.00 Uhr unter der
Telefonnummer 07544/5096-69.

VERKEHR &MOBILITAT
ey Linzgau Shuttle e.V.
-2

e Wir sind gemeinnitzig und interkom-
munal

e Wir bieten Mitblrgern die Méglichkeit,
ihre Besorgungen machen zu kénnen,
egal, ob Arztbesuch, Einkauf, Rat-
haus, Bahnhof oder Café, um Freun-
de zu treffen.

e Wir erheben kein Fahrtgeld. Die Fahrt
ist fur Sie unentgeltlich.

e Wirfreuen uns Uber ihre Spende oder
Ihren Antrag auf Vereinsmitglied-
schaft fir 12 Euro im Jahr. Das sind
keine Bedingungen.

lhren Fahrtwunsch erfullen wir gerne. Tei-

len Sie uns lhren Wunsch mit.

Telefon: 07532-37 995 88 fur Meersburg,

Uhldingen-Muhlhofen, Daisendorf, Stet-

ten, Hagnau, Immenstaad

Wir suchen flir Immenstaad auf ehrenamt-
licher Basis neue Fahrer.

Bitte melden Sie sich in unserem Biiro:
Am Wasserstall 5

88682 Salem

Tel.: 07553-83 600 33

Immenstaad Aktuell

PARTEIEN

FreieWahler

IMMENSTAAD

Freien Wahler Inmenstaad Stammtisch

im Gasthof ,,Zur Dorfhaube*

Die Freien Wahler Immenstaad laden herz-

lich zu Stammtisch mit Abendessen ein,

um sich bei dieser Gelegenheit zu den ak-

tuellen kommunalpolitischen Themen aus-

zutauschen. Mitglieder sowie Interessierte

sind herzlich willkommen.

Wir treffen uns am Donnerstag, 12. Marz

2026, um 17:30 Uhr im Gasthof ,Zur Dorf-

haube® in Kippenhausen. Dabei mdchten

wir euch die Gelegenheit geben, die Gast-

statte nach den abgeschlossenen Umbau-

arbeiten kennenzulernen und die kulinari-

schen Kostlichkeiten zu genieBen.

Zur Auswahl stehen folgende Gerichte:

- Rindssuppe mit Fladle oder Griesnockerl
oder Leberspatzle

- Gemischter Salat

- Schnitzel vom Schwein oder Kalb mit
Pommes und/oder Salat

- Kasspatzle mit Kartoffelsalat/griinem Salat

- Currywurst mit Pommes

- Currynudeln mit Gemiise Pikant

Zu Beginn werden wir euch einen kurzen

Uberblick Gber die aktuellen Themen aus

dem Gemeinderat geben, damit wir uns

anschlieBend beim gemeinsamen Abend-

essen in kleiner Runde austauschen und

miteinander diskutieren kénnen.

Da die Platze begrenzt sind, bitten wir um

Anmeldung mit Angabe der Personenzahl

bis Mittwoch, 4. Mérz 2026, per E-Mail an

hermann.dikreiter@web.de oder (iber die

WhatsApp-Gruppe der FWI.

Wir freuen uns auf viele Mitglieder und In-

teressierte!

Die Vorstandschaft der FWI

cDU

http://www.cdu-immenstaad.de

Ortsverband
Immenstaad

Landtagskandidat Prof. Dr. Bruns auf
dem Wochenmarkt

FUr den Wahlkreis 67 Bodensee zur Land-
tagswahl Baden-Wirttemberg tritt Prof.
Dr. Alexander Bruns, Jura-Professor aus
Uberlingen an. Der 58-jahrige Volljurist
steht am 25. Februar ab 9 Uhr auf dem
Immenstaader Wochenmarkt allen Interes-
sierten zu seiner Person wie zu den aktuel-
len politischen Themen Rede und Antwort.
Des weiteren ergeht die herzliche Einla-
dung zur ordentlichen Jahreshauptver-
sammlung des CDU-Ortsverbandes. Die-
se findet statt am

Donnerstag, 5. Marz 2026 um 19:00 Uhr
im Reblandhof Siebenhaller in Kippen-
hausen
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Tagesordnungspunkte:

BegriiBung und Eréffnung
Totengedenken
Rechenschaftsbericht des Vorstandes
Rechenschaftsbericht des Kassiers
Bericht der Kassenprtifer

Entlastung des Vorstandes

Wahl der Kassenprifer
Tatigkeitsbericht der CDU-Gemeinde-
ratsfraktion

Anfragen und Anregungen der Mitglie-
der

Die CDU-Vorstandschaft ladt ihre Mitglie-
der herzlich zum Abendessen mit einem
Freigetrank ein.

NN~

©

BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

MARTIN HAHN auf dem Wochenmarkt
Wir freuen uns sehr,

Martin Hahn (MdL) auf dem Wochenmarkt
am 25.2.26 begriiBen zu durfen.
Kommen Sie mit unserem Landtagsabge-
ordneten Martin Hahn ins Gespréch. Als
Landwirt hat er ein offenes Ohr fiir alle The-
men rund um Lebensmittel und Landwirt-
schaft. Er leitet unter anderem den Aus-
schuss fur Erndhrung, Landlichen Raum
und Verbraucherschutz. Natlrlich sind ihm
als erfahrenem Landtagsabgeordneten fur
den Bodenseekreis auch viele andere The-
men vertraut. Nutzen Sie diesen Tag flr
Ihre persdnlichen Anliegen.

Vom guten Essen - Diskussion mit Mi-
nisterprasident Winfried Kretschmann
Winfried Kretschmann kommt nach
Uberlingen!

Ich freue mich sehr, dass wir im Bodensee-
kreis unseren amtierenden Ministerpra-
sidenten Winfried Kretschmann zu einer
besonderen Veranstaltung begriiBen dir-
fen. Im Mittelpunkt steht das Thema ,vom
guten Essen”. Nach einem kurzen Impuls
von mir stellt Winfried Kretschmann seine
zehn Eckpunkte vor. Im Anschluss gibt es
Raum fir Fragen und ein gemeinsames
Gesprach. Es geht um bewussten Genuss,
Verantwortung, nachhaltige Erndhrung und
darum, welche Rolle Esskultur flir unsere
Gesellschaft, unsere Landwirtschaft und
unser Miteinander spielt.

Pflanzenhaus Uberlingen, Bahnhofstra-
Be 19, 88662 Uberlingen

Am Samstag, 21. Februar 2026 um 16 Uhr
Ich freue mich auf den Austausch mit Euch
und auf einen spannenden Nachmittag in
Uberlingen!

Die Veranstaltung ist mit dem Bus gut zu
erreichen, nahere Infos bei info@eckstein-
immenstaad.de
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Ortsverein

SPD Immenstaad

www.spd-immenstaad.de

Sitzung des Ortsvereins

Die nachste Sitzung des SPD-Ortsver-
eins findet am 26.02.2026 ab 19:30 Uhr
im Gasthaus Alpenblick statt.

Interesse? Schauen Sie doch einfach vor-
bei!

Ihr Ortsverein Immenstaad

RETTUNGSDIENSTE

DRK Kreisverband

Stundenweise Unterstiitzung fiir pfle-
gende Angehdrige und alleinstehende
Personen im Bodenseekreis

Entlasten Sie sich selbst oder Ihre Ange-
hérige im Alltag!

Wir unterstitzen pflegende Angehdrige
sowie alleinstehende Personen im west-
lichen und 6stlichen Bodenseekreis mit
stundenweiser Betreuung. Unsere ehren-
amtlichen Helferinnen und Helfer begleiten
zu Terminen, gehen gemeinsam spazieren
oder bieten Unterhaltung durch Spiele und
mehr — immer angepasst an die individu-
ellen Wiinsche und Bedurfnisse.

Ab Pflegegrad 1 ist eine Kostenlibernahme
durch die Pflegekasse mdglich.

Ihre Ansprechpartnerin

Sonja Hummel

07541-504 118
sonja.hummel@drk-kv-bodenseekreis.de

KIRCHEN

Alle Gottesdienste des
Pfarreibezirkes Meersburg

Kirchengemeinde Linzgau-Bodensee
Pfarrei St.Nikolaus
Pfarreibezirk Meersburg
Pfarrblro 88709 Meersburg,
Droste-Hulshoff-Weg 7
Tel.07532 / 494100
E-Mail: pfarrbuero@kath-meersburg.de

Gottesdienstordnung und
Pfarrnachrichten
vom 21. Februar 2026 - 01. Marz 2026

Samstag, 21.02.

nach Aschermittwoch
Seefelden
16.00 Uhr
18.00 Uhr

Tauffeier

Heilige Messe zum Sonntag

Zelebrant: Pfarrer Norbert
Nutsugan

Immenstaad

18.00 Uhr Heilige Messe zum Sonntag
Zelebrant: Pfarrer Josef Bird

Sonntag, 22.02.
1. Fastensonntag
Kippenhausen
09.00 Uhr Eucharistiefeier
Zelebrant: Pfarrer Norbert
Nutsugan
Baitenhausen
09.00 Uhr Eucharistiefeier
Zelebrant: Pfarrer Josef Bird
Seefelden
10.30 Uhr
Meersburg
10.30 Uhr

Kindergottesdienst

Eucharistiefeier

flr die Pfarrgemeinde
Zelebrant: Pfarrer Josef Bird
Hagnau
10.30 Uhr Eucharistiefeier

Zelebrant: Pfarrer Norbert
Nutsugan

Birnau

07.30 Uhr; 9.00 Uhr; 10.45 Uhr HI. Messe

Dienstag, 24.02.

Hl. Matthias Apostel

Meersburg

07.45 Uhr Schulergottesdienst
Immenstaad

18.30 Uhr Heilige Messe

Zelebrant: Pater vom Hersberg
Gedenken: 1) Jolanthe Schmitz
und Fam .Szeker

2) Karola Vonbach gestiftet
von der kfd Daisendorf
Heilige Messe

Zelebrant: Pfarrer Uwe Schr-

empp

18.30 Uhr

Mittwoch, 25.02.
1. Fastenwoche
Hagnau

18.00 Uhr
Meersburg
18.00 Uhr

Rosenkranz

Beichte der Erstkommuni-
onkinder

Gebhardsweiler

18.30 Uhr Heilige Messe

Zelebrant: Pfarrer Norbert
Nutsugan

Donnerstag, 26.02.
1. Fastenwoche
Seefelden
17.30 Uhr Beichte der Erstkommuni-
onkinder
St.Urban/Meersburg

19.00 Uhr ,gemeinsam Lesen in der Bi-

bel“

Freitag, 27.02.

1. Fastenwoche
Meersburg
08.30 Uhr
09.00 Uhr

Rosenkranz

Heilige Messe

Zelebrant: Pfarrer Norbert
Nutsugan

Kippenhausen

17.00 Uhr Kreuzwegandacht

Hagnau
18.30 Uhr Heilige Messe

Zelebrant: Pfarrer Uwe Schr-
empp
Anschl.Generalversammlung
Kirchenchor Hagnau
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Samstag, 28.02.

1. Fastenwoche

Seefelden

18.00 Uhr Heilige Messe zum Sonntag

Zelebrant: Pfarrer Uwe Schr-

empp

Anschl.Gemeinde begegnet

sich

Immenstaad

18.00 Uhr Heilige Messe zum Sonntag
Zelebrant: Pfarrer Jlrgen
Schmidt

Sonntag, 01.03.
2. Fastensonntag
Kippenhausen
09.00 Uhr Eucharistiefeier
Zelebrant: Pfarrer Uwe Schr-
empp
Hagnau
10.30 Uhr Eucharistiefeier
Zelebrant: Pfarrer Uwe Schr-
empp
Meersburg
10.30 Uhr Eucharistiefeier flr die Pfarr-
gemeinde
Zelebrant: Dekan Matthias
Zimmermann
Immenstaad
19.00 Uhr Friedensandacht
Birnau
07.30 Uhr; 9.00 Uhr; 10.45 Uhr HI. Messe

Rosenkranzgebet in Immenstaad taglich
um 18.00 Uhr, wenn keine Gottesdiens-
te stattfinden.

Pfarrnachrichten
Kippenhausen

Ministrantenplan

Sonntag, 22. Februar 2026
Noemi, Sebastian, Jasha
Donnerstag, 26. Februar 2026
- entfallt -

Sonntag, 01. Marz 2026
Gabriel, Jasmin, Bianca

Pfarrnachrichten Immenstaad

Ministrantenplan

Samstag, 21. Februar

Luisa, Mia, Max, Alex

Dienstag, 24. Februar

Carlotta, Sarah

Samstag, 28. Februar

Raphaela, Francesco, Anna R., Karla

Andachten zur Fastenzeit -

Das Gemeindeteam ladt ein!

01. Marz, 19.00 Uhr

Friedensandacht mit Philipp Bergmann
an der Orgel

08. Marz, 19.30 Uhr

Praisetime - Lobpreissongs zum Mit-
singen oder Zuhdren.Impuls und Stille
15. Mérz, 19.00 Uhr

Impuls, Gebet und Gesang

22. Marz, 19.00 Uhr

BuBandacht -Besinnung, Gebete und
musikalische Meditation

Offnungszeiten des Pfarrbiiros
Immenstaad (07545/6237)

Montag und Freitag 09.00 Uhr — 12.00 Uhr
Donnerstag 15.00 Uhr - 18.00 Uhr
E-Mail:
buero.immenstaad@kath-meersburg.de

Zum Nachdenken:

Der Herr weil3 besser, was er tut,
als wir wissen, was wir wollen.
(HIl. Theresa von Avila)

Mit herzlichen GriiBen
Dekan Matthias Zimmermann,
Pfarrer Norbert Nutsugan,
Pfarrer Uwe Schrempp,
PRef.Alexander Ufer u.

Past. Mit.Olga Brugger

Gottesdienstzeiten in der Kapelle
der Pallottiner von St. Josef Hersberg

Sonntag, 22. Februar, Erster Fastensonn-
tag - 10.45 Uhr Eucharistiefeier - 17.30 Uhr
Vesper

An den Wochentagen jeweils um 11.25 Uhr
Eucharistiefeier

jeweils immer Donnerstag Anbetung von
19.00 - 19.30 Uhr

Samstag 18.30 Uhr Komplet

Sonntag, 01. Mérz, Zweiter Fastensonn-
tag - 10.45 Uhr Eucharistiefeier - 17.30 Uhr
Vesper

Okumenische Nachrichten

Weltgebetstag 2026

»Kommt! Bringt eure Last.“

Am Freitag, den 6. Marz 2026, feiern
Menschen in tber 150 Landern der Erde
den Weltgebetstag der Frauen aus Nige-
ria. ,Kommt! Bringt eure Last.“ lautet ihr
hoffnungsverheiBendes Motto, angelehnt
an Matthaus 11,28-30.

Wir horen die Stimmen aus Nigeria, las-
sen uns von ihrer Starke inspirieren und
bringen unsere eigenen Lasten vor Gott.
Es ist eine Einladung zur Solidaritat, zum
Gebet und zur Hoffnung. Seid willkom-
men, wie ihr seid.

Wir in Immenstaad feiern um 18:00 Uhr
den 6kumenischen Gottesdienst; es
schlieBt sich ein Essen mit landestypi-
schen Speisen an.

Immenstaad Aktuell

Alle, Frauen, Manner, Kinder, Jugendliche,
m/w/d, sind dazu herzlich ins evangeli-
sche Gemeindehaus in der Adlerstr. 22
eingeladen.

Evangelische Ki
Immenstaad

A=

rchengemeinde

Pfarrer Martin Egervari

Evang. Kirche: Schulstr. 25

Evang. Gemeindehaus: Adlerstr. 22
Telefon: 3450

E-Mail: immenstaad@kbz.ekiba.de
www.ekg-immenstaad.de

Offnungszeiten

Pfarramt

Dienstag 09.30 - 11.30 Uhr
Freitag 09.30 - 11.30 Uhr
Weltladen

(Eingang linke Seite Gemeindehaus):

Mittwoch 09.00 -12.00 Uhr
Donnerstag  09.00 - 12.00 Uhr
und 15.00 - 18.30 Uhr
Wochenspruch

Dazu ist erschienen der Sohn Gottes, dass
er die Werke des Teufels zerstére. (1. Jo-
hannesbrief 3, 8b)

Sonntag, 22. Februar, Invokavit

10.00 Uhr Gottesdienst
mit Pfrin. Sigrid Stss-Egervari,
Schlosskirche Meersburg

Kein Gottesdienst in Immenstaad

15.00 Uhr Pfadfindertreffen, Gemeinde-
haus

Montag, 23. Februar

14.30 Uhr Handarbeitskreis

19.15 Uhr Abendgebet

19.30 Uhr Posaunenchor

20.00 Uhr Treffpunkt Bibel

Dienstag, 24. Februar

17.00 Uhr Pfadfinder Wolflinge

19.00 Uhr Gospelchor
,Jmmenstaad Voices“

20.00 Uhr Hauskreis (Telefon: 941383)

Mittwoch, 25. Februar

16.00 Uhr Konfirmandenunterricht,
MLH Meersburg

Donnerstag, 26. Februar

10.00 Uhr Bibelkreis

Sonntag, 1. Mdrz, Reminiszere

11.00 Uhr Gottesdienst Anders
mit Pradikantin Angelika Bau-
ser-Eckstein und Team und
der Kirchen-Combo, Gemein-
dehaus

Alle Veranstaltungen finden - wenn nicht
anders angegeben - im Evangelischen Ge-
meindehaus, AdlerstraBe 22, statt
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Vorankiindigung

Am Sonntag, dem 1. Marz findet um 11 Uhr
wieder ein Gottesdienst Anders statt.
»Neue Wege gehen” lautet der Titel des
modernen Gottesdienstes, der von der Kir-
chen-Combo mitgestaltet wird.

Einladung zum Weltgebetstag 2026
Am Freitag, den 6. Méarz 2026 feiern wir
um 18:00 Uhr im Evang. Gemeindehaus,
Adlerstr. 22 den diesjahrigen Weltgebets-
tag. Dazu sind Frauen, Méanner, Kinder
und Jugendliche aller Konfessionen recht
herzlich eingeladen. Christinnen aus Nige-
ria haben den Gottesdienst mit dem Titel
»Kommt! Bringt eure Last.“ vorbereitet
Im Anschluss daran gibt es ein gematli-
ches Beisammensein mit landestypischen
Speisen.

Die Pfadfinder treffen sich

Sonntag, 22. Februar ist World Thinking
Day - Besinnen auf das, was uns Pfadfin-
dern wirklich wichtig ist.

Das Thema dieses Jahr ist ,,Freundschaft”
- in der kleinen Gruppe und weltweit.

Wir feiern diesen Tag mit gemeinsamen
Spielen, Basteln, Lagerfeuer

15:00 - 17:30 Uhr im Gemeindehaus und
Garten

Herzliche Einladung an alle Pfadfinder und
Freunde

Pfadfinder Woélflingsgruppe

(2. - 5. Klasse) treffen sich an folgenden
Terminen, immer 17.00 Uhr

24. Februar/10. Mérz / 24. Marz / 14. Ap-
ril / 28. April

Immenstaader Kinderkleiderbasar
Mittwoch, 18. Marz 2026

Verkauf:

¢ 10 - 11.30 Uhr: Verkauf fiir Schwangere
und Eltern mit Saugling in der Tragehilfe
¢ 15 - 17 Uhr: Offener Verkauf

Wie immer brauchen wir viele Helferlnnen
von Montag, 16. bis Donnerstag, 19. Méarz.
Helferliste auf www.ekg-immenstaad.de
folgt in Kurze.

Machen Sie mit und lernen Sie viele nette
Menschen kennen

Neue Listennummern gibt es bei Charlot-
te Hepp. Die alten Nummern bleiben be-
stehen Kontakt fir Riickfragen: Charlotte-
Hepp@gmx.de, Tel 941383

Fiir Verkaufer und Sachspender

Wir verkaufen oder nehmen als Spende an:
Modisch gut erhaltene und saubere Klei-
dung (Fruhjahr/Sommer) bis GroBe 158
Schuhe bis GroBe 40
Gesellschaftsspiele, Puzzle, Blcher, Fahr-
zeuge

Evangelische Kirchengemeinde sucht
Reinigungskraft m/w/d

Fir Gemeindehaus und Kirche suchen wir
zum 01.03.2026 eine zuverl&ssige Reini-
gungskraft. Der Beschéftigungsumfang
betragt 5h / Woche, Bezahlung nach TV&D.
Bitte melden sie sich unter immenstaad@
kbz.ekiba.de oder Tel.: 07545/3450

Seien Sie wohl behiitet.
Ihr Pfarrer Martin Egervari

Freitag, 20. Februar 2026
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Religion

BAHA\ [

Wahrheitsliebe und Aufrichtigkeit waren
seit jeher eine Zier flr den Charakter des
Menschen, und sie sollen es ewig sein.
(Baha’u’llah)

Wer aufrichtig ist, gibt anderen Sicherheit.
Im Alltag zeigt sich das in verlasslichen Zu-
sagen, offenen Gesprachen und echtem
Zuhoren. Diese Haltung macht Beziehun-
gen dauerhaft tragfahig.

BAHA’I GEMEINDE IMMENSTAAD

Far mehr Information Gber lokale, nationale
und internationale Aktivitdten der Baha'’i:
E-Mail: immenstaad@bahai.de

Internet: www.bahai.de, www.bewusst-
sein.online, www.soulfood4.me

Nachrichten der Kirchen
& Glaubensgemeinschaften

Jehovas Zeugen

Gemeinde Meersburg
SchlitzenstraBBe 6
Telefon: 07532/48913
Website: www.jw.org

Gottesdienste diese Woche:

Samstag, 21.02.2026:

18.00 Uhr - 18.35 Uhr

Vortrag: In der ,schweren Zeit“ gerettet
werden

18.40 Uhr - 19.40 Uhr

Bibeltextstudie: Sei demltig wie Jehova
(Epheser 5:1)

Mittwoch, 25.02.2026:

19.00 Uhr - 20.45 Uhr

Bibelgrundlage dieser Woche:

Bibelbuch Jesaja 38-40

Unter anderem im Programm:

- ,Wie ein Hirte wird er sich um seine Her-
de kiimmern*

- ,Worauf vertraust du?“

- Aus der Bibel lernen - Daniel in der L6-
wengrube (Daniel 6:1-28)

- Esther rettet ihr Volk (Esther 9:1-28)
Schon angeklickt? - Richtig und Falsch,
wie entscheiden?

VEREINE

C Itladen IMMENSTAAD

Fachgeschaft fiir Fairen Handel

AdlerstraBe 24, unten ime Gemeindehaus
E-Mail: info@weltladen-in-immenstaad.de
www.weltladen-in-immenstaad.de

Offnungszeiten:

Mittwoch 09:00 - 12:00 Uhr

Donnerstag 09:00 — 12:00 Uhr
15:00 - 18:30 Uhr

+ jeden 1. Mittwoch auf dem Markt

Eine-Welt-Kreis in Inmenstaad
Unterstiitzung im Biiro gesucht -
sinnstiftendes Ehrenamt im Weltladen
Wir suchen eine engagierte Person, die
uns im Hintergrund bei unseren Finanz-
aufgaben unterstitzt. Konkret geht es um
die Erfassung von Rechnungen, Bank-
bewegungen und Kassenabschlisse so-
wie die einmal jahrliche Ubermittiung des
Jahresabschlusses an das Finanzamt. Der
zeitliche Aufwand betrégt etwa 8 Stunden
im Monat. Gerne kann die Tatigkeit auch
von 2 Personen Ubernommen werden, so
dass es nur zwei Mal 4 Stunden pro Mo-
nat wéaren.

Alles ist bereits gut eingerichtet und struk-
turiert, es klingt vielleicht komplizierter, als
es ist. Eine grundliche Einarbeitung durch
unseren bisherigen Amtsinhaber ist selbst-
verstandlich, und auch danach steht er bei
Fragen unterstitzend zur Seite. Perspekti-
visch ist die Ubernahme des Amts des Fi-
nanzvorstands méglich.

Wir arbeiten alle ehrenamtlich und setzen
uns mit unseren knapp 50 Mitgliedern aus
Uberzeugung fiir den Fairen Handel ein.
Weltladen stehen fUr gerechte Preise, lang-
fristige Partnerschaften und menschen-
wurdige Arbeitsbedingungen fur Produ-
zentlnnen weltweit — ein wichtiger Beitrag,
um Armut und Fluchtursachen zu verrin-
gern.

Bei uns erwartet Sie ein engagiertes, herz-
liches Team und eine sinnstiftende Auf-
gabe. Haben Sie Interesse oder Fragen?
Dann freuen wir uns Uber lhre Kontaktauf-
nahme unter Tel. 07545 942395 oder
info@weltladen-in-immenstaad.de

Mu5|kvegre|n

Immenstaad e.V.

Einladung zur Generalversammliung
Liebe Vereins- und Ehrenmitglieder,
unsere Generalversammlung findet dieses
Jahr am Freitag, 06.03.2026 um 19.30 Uhr
im Restaurant Hafele in Immenstaad statt.
Geladen sind unsere Musikanten und Eh-
renmitglieder allesamt mit Partnern sowie
weitere befreundete Gaste.

Unsere Ergebnisse aus der Mitgliederver-
sammlung am 03.03.2026 werden wir zu
folgender Tagesordnung présentieren:
BegriiBung

Totenehrung

Bericht des Schriftfiihrers

Bericht des Kassiers

Bericht der Kassenprtifer

Bericht der Jugendleiter

ook~
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Freitag, 20. Februar 2026

7. Bericht der Dirigenten
8. Neuaufnahmen / Austritte
9. Entlastung der Vorstandschaft
10. Wahlen
11. Ehrungen
12. GruBworte
13. Schlusswort
Wir freuen uns auf Euer Kommen!

Hennenschlitter

Immmenstaad e. V.

Generalversammlung der Narrengesell-

schaft Hennenschlitter Immenstaad e.V.

Die diesjahrige Generalversammlung der

Hennenschlitter findet am Freitag, den

27.02.2026 um 19.00 Uhr

im Blrgersaal des Rathauses Immenstaad

statt.

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:

e BegriBung durch den Narrenvater |
Marco Dikreuter

e Rickblick auf die Fasnet 2026 von
Narrenvater Il Bernd Golluschinski

e Bericht des Schriftfihrers Klaus Burk-
hard

e Bericht des Kassiers Stefan Karg

e Bericht der Kassenprifer; Wahl eines
neuen Kassenprifers

e Entlastung der Vorstandschaft und des

gesamten Elferrats

Wahlen Elferrate

Ehrungen

Winsche, Antrage, Verschiedenes

Schlusswort des Narrenvater | Marco

Dikreuter

Wiinsche und Antrage sind bitte vor der

Generalversammlung beim Narrenvater |

einzureichen.

Narrenvater Marco mit seinem Elferrat

Schitre
A il

i

}\

v
Immenstaad-Kippenhausen e. V.

7

ol

Trainingsbetrieb

Bis zum Ende der Sanierungsarbeiten
an der Linzgauhalle trainieren wir im SV
Kluftern, wo unsere elektronische Zielein-
richtung montiert ist.

Die Jugend trainiert dort mit unserer Ju-
gendleiterin auBerhalb der Schulferien
montags ab 18 Uhr, die Erwachsenen tref-
fen sich jeweils am Donnerstag ab 19 Uhr
zum Training.

Wer sich neu flr den Verein interessiert,
kann weitere Informationen unter 07541-
43404 erhalten.

Turn- und Sportverein
Immenstaad e. V. 1919

Abteilung Tischtennis

Am Samstag haben unsere erste und
zweite Mannschaft zeitgleich um 17h ihre
Heimspiele.
Die erste Mannschaft spielt mit Hans Hof-
ler, Walter Dumke, Benno Murrer, Maximi-
lian Lotz.
Die zweite Mannschaft spielt mit Uwe
Framke, Daniel Beyer, Ralf Wohrle, Mar-
co Hansen.
Wir wiinschen beiden Mannschaften ,,Gut
Schmetterball“.
Training: Mittwoch 20-22h

Freitag 19-22h
Hobbyspieler sind zum ,Schnuppern*
herzlich willkommen.
Johannes Moll

L0
Vol

BSG Dornier TuS Immenstaad

Vorschau:

So 22.02.2026 Damen 1

Heimspieltag gegen VfB Friedrichshafen
und TSV Bad Saulgau in der Sporthalle Im-
menstaad ab 11 Uhr. Bei dem Spiel gegen
den VfB Friedrichshafen geht es um den
Verbleib von Damen 1 an der Tabellenspit-
ze, weshalb sie sich Uber ganz viel Unter-
stltzung seitens ihrer Fans freuen wirden!
S0 22.02.2026 Damen 2

Auswértsspiel gegen MTG Wangen 3 in der
Ebnethalle Wangen ab 13 Uhr

| Windsurfing Club
Immenstaad

Einladung zur Jahreshauptversamm-
lung 2026

Termin: Donnerstag, 26. Februar 2026,
19:30 Uhr

Ort: Gasthof Adler
(Dr.-Zimmermann-StraBe 2, 88090 Immen-
staad)

Alle Mitglieder des Windsurfingclubs Im-
menstaad sind herzlich eingeladen zur
diesjahrigen Jahreshauptversammliung!

Tagesordnung:
. Ruckblick auf 2025 und Bericht des
Sportwarts
2. Mitgliederentwicklung
3. Bericht und Entlastung des Kassen-

warts

Wahl der Kassenpriifer/innen
Entlastung des Vorstands
Neuwahl des Schriftfiihrers

oos
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7. Beitragserhéhung

8. Planungen und Anschaffungen

9. Verschiedenes

Der Vorstand bittet um rege Beteiligung!

Schwabischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Markdorf
www.albverein-markdorf.de

Einladung zur Jahreshauptversamm-
lung an alle Mitglieder der Ortsgrup-
pe Markdorf

Unsere diesjahrige Hauptversammlung fin-
det am Samstag, den 28. Februar 2026
um 14.00 Uhr im Birgerhaus, Markdorf-
Ittendorf statt.

Da es sich hier um wichtige Programm-
punkte und Wahlen handelt, bitten wir um
die Teilnahme mdoglichst vieler Mitglieder.
In der Pause gibt es Kaffee und reiche Ku-
chenauswahl sowie weitere Getranke, vom
Verein gespendet.

Der Umwelt zuliebe und wegen begrenzter
Anzahl Parkplatze ware es empfehlenswert,
madglichst Fahrgemeinschaften zu bilden.
Auf ein zahlreiches Erscheinen freut sich die
Vorstandschaft der Ortsgruppe Markdorf

Abwechslungsreiche Rundtour nérdlich
von Meersburg

am Sonntag, 1. Médrz 2026

Start der leichten Wanderung ist die Wall-
fahrtskirche Baitenhausen. Wir wandern
auf Natur- und asphaltierten Wegen durch
Wald, Wiesen und Weinberge. Nach einem
kurzen Stuck auf einer wenig befahrenen
LandstraBe wandern wir durch den Wald
am idyllisch gelegenen Neuweiher entlang.
Am Aussichtspunkt ,Schissel“ herrlicher
Blick auf Bodensee und Alpen. Am Ende
der Wanderung steiler Anstieg zurtick zum
Start bei der Kapelle.

Die Gehzeit betragt ca. 3 Stunden bei 10 km.
Nach der Wanderung ist eine Einkehr im
Grinen Berg Baitenhausen vorgesehen.
Treffpunkt: Bahnhof Markdorf, Kiespark-
platz um 13 Uhr.

Es werden Fahrgemeinschaften gebildet,
Fahrpreis fir Mitfahrer 2 Euro.

Gaste sind herzlich willkommen, Gastege-
bUhr 5 Euro.

Anmeldung bei Monika Zirkel:
07544/9590814,

E-Mail: zirkels@kabelbw.de

Landfrauenverein
Markdorf
mit Seegemeinden

Land®§ Frauen

Vortrag: Das Familienwerk Sélden/Fa-
milienpflege

Datum: Donnerstag,
26.02.2026
Uhrzeit: 19.00 Uhr
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Ort: Rathaus Hagnau,
Im Hof 5
Referentin: Heike Senger, Famili-

enwerk Solden e.V

Marion Hund,
07532/9687, info@
sonnenhof-hagnau.de

Anmeldung bei:

Mama wird krank, was nun?

Wer kiimmert sich um Kinder und Haus-
halt, wenn die Mama ausfallt? Bei einer
Risikoschwangerschaft, nach Geburt, bei
Krankheit oder Unfall, bei k&rperlicher
und seelischer Uberlastung, bei einem
REHA-Aufenthalt, oder wenn der land-
wirtschaftliche Betrieb weitergeflihrt wer-
den muss. Unterstitzung fur Familien in
Krisenzeiten.

LandFrauenverband Siidbaden
Bezirkslandfrauentag/ Ortsverein Markdorf
und Seegemeinden

Datum: Freitag, 27.02.2026

Uhrzeit: 13.00 Uhr

Ort: Brgersaal, Bermatingen-
Ahausen, Am Nahenberg 8

Referentin: | Veronika Wéscher-Gogger-
le, Frauenbeauftragte im
Bodenseekreis

Thema: Starke Frauen, verletzliche
Welten — zwischen Boden-
see und Uganda Einsatz
flr Frauenrechte

Frau Wéscher-Goggerle berichtet Uber Ihre
bewegenden Wochen bei einem Hilfsein-
satz in Uganda.

AnschlieBend werden Sie mit selbstge-
machtem Kuchen und Kaffee verwéhnt.
LandFrauenverband Sidbaden

) Familic g

e
Familientreff ot 2
Immenstaad Leut”

Hallo liebe Mamas, Papas und Kinder!
Kennt ihr schon den Familientreff Immen-
staad? Neben einer Kleinkindbetreuung
am Vormittag von 1 - 3 Jahren treffen sich
bei uns auch regelméaBig Krabbelgruppen
am Nachmittag zum gemeinsamen Spielen
und Kennenlernen. Gerne kdnnt ihr euch
jederzeit Uber unser Angebot auf unserer
Homepage oder direkt im Biiro informie-
ren. Wir freuen uns auf euch!

Ihr erreicht uns von Montag bis Freitag:
07.30 - 12:00 Uhr

Telefon: 07545-911006 oder E-Mail an:
mail@familientreff-immenstaad.de
www.familientreff-immenstaad.de

Freitag, 20. Februar 2026
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Zutaten fiir ca. 15 Portionen

300 g Kichererbsen (Abtropfgewicht), 2 Avocados

2 kleine Zwiebeln, 2 Knoblauchzehen
1 Bund Koriander, 100 g Feta
Saft von 1-2 Limetten, Salz, Pfeffer

Zubereitung

Die Kichererbsen in

ein Sieb geben, mit

Wasser gut abspiilen ¢
und abtropfen las- )L \
sen. Die Avocados \

entkernen, Schale / o / \
entfernenund das

Fleisch in grobe Stiicke teilen. Zwiebeln und Knoblauchzehen
schdlen und fein wiirfeln. Das Griin von den Korianderstdangeln
zupfen, waschen, gut abtrocknen und fein hacken. Den Fetakése
mit den Fingern grob zerteilen. Alle Zutaten in einen Mixbecher
geben und piirieren, bis eine cremige Konsistenz erreicht ist. An-
schlieBend nach Belieben mit Salz und Pfeffer abschmecken. Der
Aufstrich passt hervorragend zu frischem Bauernbrot und als Dip
zu Rohkost wie Mdhren oder Paprika. Schorten/DEIKE

. by
4

Foto: ©,Zimmer/DEIKE 753U14U1

] Reimritsel
3 Was wird hier gesucht?
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wle
Bessertng!

Die aufgelisteten Worter sind in die
Ratselgrafik einzutragen, wobei jedoch
ertlftelt werden muss, an welche Stelle
das Wort gehort und ob es waagrecht
oder senkrecht einzutragen ist.

ALDO, ANHABEN, BATIK, BEGEISTERN,
BENE, BUH, CHEMIKALIEN, DRAHTESEL,
DUMMDREIST, EHE, ELLA, ETATS, FEME,
FOLGSAM, GLAS, HONIG, INN, INNEHAL-
TEN, KEHRSCHLEIFE, KITT, KNICKEBEIN,
KOMMISSAR, LIEBSTE, MYRIADE, NAEHE,
NEIGE, NINJA, NIXEN, ODE, OPUS, PU-
DELMUETZE, RETOURE, ROTA, RUMPEL-
KAMMER, SELA, SLUM, STERNENZELT,

~ TAGELOEHNER, TENOR, THE, THERMOS-
TAT, TRIKOLORE

LIFZNISdNNHOS

Foto © Clipdealer/DEIKE 747R87K1
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3-Zi-Whg, Immenstaad, 103gm mit EBK, Tiefgarage
groB3er Balkon, teilw. Seesicht, Tel.:49 15115606114

Wir suchen eine 2,5 Zi.-Whg. in Immenstaad, Fischbach-
Meersburg u. Umgebung.Tel.07545/9428999

SOZIALVERBAND

VaK

BADEN-WURTTEMBERG mam

NACHRUF

Tief betroffen haben wir die Nachricht aufgenommen, dass

Max Frank

im Alter von 91 Jahren verstorben ist.

Max Frank war dber 42 Jahre erster Vorsitzender des VdK-Ortsverbands
Immenstaad-Hagnau. In dieser aufergewdhnlich langen Amtszeit préagte
er den Ortsverband mafBgeblich. Der enorme Mitgliederzuwachs in diesen
Jahren ist in erster Linie sein Verdienst. Mit Uberzeugungskraft und
personlichem Engagement verstand er es, den Menschen nahe zu bringen,
warum der VdK auch in der heutigen Zeit unverzichtbar ist.

Neben seiner inhaltlichen und organisatorischen Arbeit lag Max Frank
besonders die Gemeinschaft innerhalb der ,VdK-Familie“ am Herzen. Seine
musikalischen Beitrage bereicherten die Kaffeenachmittage ebenso wie
zahlreiche Feiern, die bei den Mitgliedern groe Wertschétzung fanden.
Diese gemeinsamen Stunden werden uns stets in guter Erinnerung bleiben.

Im Jahr 2022 (ibergab Max Frank das Amt des ersten Vorsitzenden - auch
aus gesundheitlichen Griinden - in jiingere Hande. Zum Dank fiir sein
jahrzehntelanges Wirken verlieh inm derVdK den Titel des Ehrenvorsitzenden.
In Dankbarkeit und Achtung vor seiner Lebensleistung nehmen wir Abschied
und bewahren ihm ein ehrendes Andenken.

Unser tiefes Mitgefiinl und unsere aufrichtige Anteilnahme gelten seiner
Familie.

VdK Ortsverband Immenstaad-Hagnau

Schmuck - Zahngold - Minzen - Barren

Gold - Silber - ANKAUF

Besteck - Versilbertes - Militaria - Uniformen

88677 Markdorf - Am Stadtgraben 10 (direkt am Untertor)
Tel. 0176 310 91 483

Offnungszeiten: Donnerstag + Freitag 10.00-13.00 Uhr & 14.30-17.30 Uhr

Weniger

ist leer. ... Brot

acialiance  fiir die Welt

0

Alles aus Stein - Treppen
Hauseingénge - Fensterbinke
Boden - Restaurierungen

C . W 0 H L RA B Bildhauermeister

07544/4734 steinmetz-wohlrab@t-online.de
88677 Markdorf « Bahnhofstrale 15 www.steinmetz-wohlrab.de

GRABMALE

Steinmetzmeister

www.gold-macher.de

Ankauf von Gold, Silber, Schmuck, Zahngold,
Miinzen, Orden & Abzeichen 1. & 2. WK
&M—Mﬂc/&% seit iiber 43 Jahren - Telef. Terminvereinb.
Mo-Sa jederzeit mogl.

Tel. 0 75 42 /9 42 38 99 - TT-Walchesreute - Tettnanger Str. 85

Malerbetrieb Boll

Inh. Markus Seifried

Malerarbeiten = 0151 46445059
flir Privat, Fewos, @ markus-seifried@web.de

Gastro und Gewerbe |1 Drosselweg 4

Kleine bis
mittelgroBe Projekte

schnell - preiswert - zuverléssig

88097 Eriskirch

Zeigen Sie Prasenz!

Veroffentlichen Sie jetzt hre Anzeige
auf unseren Sonderseiten
um lhr Unternehmen werbewirksam
zu prasentieren.

WOHNEN*& IMMOBTLIEN"®
Interesse oder Fragen?

2-70
Telefon 07154 822
I\:ail anzeigen@duv—wagner.de

Wir beraten Sie gerne!

‘ N 7 Druck* Verag ek + erlag Wagner GmbH & Co. KG
AGNER Max-Planck-StraBe 14 | 70806 Kornwestheim

Ihre Anzeige im Mitteilungsblatt

treffsicher — verbrauchernah - erfolgreich — preiswert!




Immenstaad Aktuell

Nummer 8

Franziskuszentrum Friedrichshafen
Senioren-Tagespflege

Tagsuber betreut und abends Zuhause. Hilfe und Betreuung
fur altere Menschen. Entlastung fir pflegende Angehorige.
Ein Schnuppertag ist kostenlos!

Auskunft und Beratung:
e \erena Fischer, Pflegedienstleitung
e Tatjana Arsentyev, Gerontopsychiatrische Fachkraft
Tel. +49 7541 9234-4202, verena.fischer @stiftung-liebenau.de

In unserer Mitte — Der Mensch

Stiftung Kj
Liebena

DIENSTAG 24.02.2026 um 17 UHR

Komplettbad aus einer Hand!
m Kostensicher planen und modernisieren
m Barrierefreie Bader = Zuschiisse

Thomas Zerlaut GmbH & Co. KG
Bahnhofstr. 15
88048 Friedrichshafen - Kluftern

Anmeldung:
zerlaut.de/vortraege
07544 /95 193 95
info@zerlaut.de

SN
erlaut

Badmanufaktur - Warme - Spenglerei

Hofladen iiber70 regionale Produkte Spezial itaten
Immer gut- zum kleinen Preis!

Salatkartoffeln ,Annabelle” festkochend
Elstar- knackig & frisch, 1. Klasse
Hausmacher-Dosenspezialitdaten

Weine, Schnépse & Likore
Luftgetrocknete Edelsalami -
Einfiihrungspreis: Stiick 4,00 €

@ S M‘”f
Klink - thmm IIMI Friedrichshafan

Tagl. gedffnet (auch sonntags)
Fischbach/ Meersburger Str./B31

ADLER

H O T E L
RESTAURANT

Liebe Gaste,
wir haben wieder, wie gewohnt, gedffnet.
Es gibt noch freie Platze fiir unser

Candle Light Dinner am 27. Februar

-GenieBen Sie einen wundervollen Abend bei einem leckeren Essen.
3-Gang-Menii fiir 49,90 € / Person (mit Reservierung)

Weitere Informationen finden Sie auf unsere Homepage_ unte_r__,,Ak_t_ueLles.__
Wir freuen uns auf Ihren Besuch, lhr Adler Team..

Telefon 07545 932830

Brust Hotelbetriebsgesellschaft mbH
Dr.-Zimmermann-Strafie 2, 88090 Immenstaad
www.adler-immenstaad.de

1 00/0 Winterrabatt auf WAREMA Markisen der Typen:

K60 Kassettenmarkisen, H60 halbgeschlossene Markisen, G60 offene Gelenkarmmarkisen.

trilago gmbh

Im Leimen 16

88069 Tettnang-Tannau

Tel. 07542 93141-0 IE,’ 0
__ th raumausstattergfam baodensee gmbh

spéth by trilago a_g/g;

Berblingerstr, 22

88074 Meckenbeuren

Tel. 07542 4410

Besuchen Sie unsere Ausstellung in
Tettnang-Tannau

boden | parkett | sonnenschutz | raumtextilien

www.trilago.de

]

S m—mm

Kein Hokuspokus,
nur echte Hilfe:

Kriewe-Computerservice
Immenstaad
der PC-Spezialist in lhrer Nachbharschaft

PC-Reparaturen, Hard- und Software, Datenrettung
Internet, Netzwerke usw.

Tel.: 07545 / 6628

www.pc-am-bodensee.de

————————————— —

T — — ————————
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REINIGUNGSKRAFT m/w/d

Vollzeit, Teilzeit oder Minijob.
Reinigungsobjekte in Ailingen, Friedrichhafen und Meckenbeuren.
Reinigungszeit: Nachmittags nach Absprache. Ubertarifliche Bezahlung.

MEISTERBETRIEB
Gerne melden Sie sich unter
Tel./WhatsApp 01715310676,

|PATA

oder GEBAUDEREINIGUNG
kontaki@gebaeudereinigung-fath.de FACILITY MANAGEMENT



